Аннотации рабочих программ дисциплин учебного плана по направлению подготовки 060201.65 «Стоматология»

«Внутренние болезни, клиническая фармакология»

	Цель изучения дисциплины 


	
	Целью освоения учебной дисциплины ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ, КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ является формирование у студентов врачебного мышления, знаний и практических умений и навыков диагностики, лечения и профилактики наиболее распространенных и социально значимых заболеваний внутренних органов, оказания неотложной помощи, принципам рациональной фармакотерапии на основе знаний клинической фармакологии.
При этом задачами дисциплины являются обучение студентов:

- физикальному обследованию (расспрос, осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация), оценке результатов лабораторных и инструментальных методов исследования;

- выявлять основные симптомы патологии внутренних органов путем расспроса и физикального обследования и определять взаимосвязь между патологией и нозологическими заболеваниями;

- постановке предварительного диагноза на основе диагностических критериев заболевания, определению взаимосвязи между патологией внутренних органов и обнаруженными изменениями в полости рта и/или зубочелюстной области;

- тактике ведению больного совместно с врачами других специальностей на основе международных и национальных клинических рекомендаций;

- оказанию медицинской помощи при неотложных и угрожающих жизни состояниях на догоспитальном этапе;

- принципам рационального и дифференцированного выбора ЛС и режимов дозирования на основе знаний клинической фармакологии и доказательной медицины, оценки эффективности и безопасности ЛС при наиболее распространенных заболеваниях внутренних органов и полости рта;

- методам профилактики, диагностики и коррекции нежелательных лекарственных реакций; проводить регистрацию НЛР в соответствии с системой фармаконадзора; 

- навыками пользования источниками клинико-фармакологической информации  (Федеральным руководством по использованию лекарственных средств, локальными лекарственными формулярами ЛПУ, справочниками по ЛС).

	Место дисциплины в учебном плане

	Профессиональный цикл

	Общая трудоемкость дисциплины (час)

	324 часа

	Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины 

	В результате изучения дисциплины студент должен:

Знать:

· осуществление специфической и неспецифической профилактики инфекционных заболеваний;
· основы организации амбулаторно-поликлинической и стационарной помощи населению, современные организационные формы работы и диагностические возможности поликлинической службы эпидемиологию неинфекционных заболеваний

· методы проведения неотложных мероприятий и показания для госпитализации больных;

· осуществление экспертизы трудоспособности;

· комплексную взаимосвязь между стоматологическим здоровьем, питанием, общим здоровьем, этиологию, патогенез, диагностику, лечение и профилактику наиболее часто встре​чающихся заболеваний заболеваниями, применением лекар​ственных препаратов

· клиническую картину, особенности течения и возможные осложнения наиболее распространенных заболеваний, протекающих в типичной форме

· современные методы клинической, лабораторной и   инструментальной диагностики больных терапевтического профиля;

· о механизм лечебно-реабилитационного     воздействия физиотерапии, лечебной физкультуры, рефлексо​терапии, фитотерапии, массажа и других немедикаментозных методов организацию и проведение  реабилитационных мероприятий 
- фармакокинетику и фармакодинамику, побочные эффекты, классификацию основных групп лекарственных средств, особенности их использования, показания и противопоказания к применению. 

1. Групповую принадлежность и ФД основных групп ЛС, вид фармакологического действия ЛС, действие ЛС через рецептор, путем непрямого изменения эффекта эндогенного агониста, путем ингибирования транспортных процессов, ферментов и других смешанных эффектов.
2. Понятие стереоизомерии.
3  Характеристику  основных  ФК параметров ЛС, их  динамику, режим дозированич при различной патологии, а также у новорожденных, детей и пожилых лиц, в период беременности и лактации, в зависимости  от характера заболевания и функционального состояния организма больною, наличия вредных привычек (курение, алкоголизм., наркомания), фено - и генотипа метаболических путей.
4. Основные принципы проведения ФК исследований и мониторного наблюдения за концентрацией ЛС (особенно ЛС с узким терапевтическим индексом: дигоксин, антиаритмики 1а и 1 в класса, аминогликозиды. фенобарбитал, дифенин, цитостатики и др.); изучение фармацевтического взаимодействия ЛС.
5. Особенности дозирования ЛС с учетом хронобиологии и хронофармакологии, включая особенности всасывания, метаболизма, и выведения ЛС. проявлений фармакологических эффектов.
6. Принцип математического моделирования для выбора режима дозирования ЛС

7. Методы опенки (объективизации эффекта) клинической эффективности и безопасности применения основных групп ЛС.
8. Основные НЛР наиболее распространенных ЛС, их выявление, классификация и  регистрация. Способы профилактики и коррекции НЛР.
9. Основы формулярной системы (формулярный список, формулярную статью) и стандарты диагностики и лечения наиболее распространенных заболеваний . 

10. Положения ДМ и ее уровни.
11. Фазы клинического исследования новых ЛС
12. Взаимосвязь ФК, ФД, клинической эффективности и безопасности ЛС у больных с различной стадией поражение  основных функциональных систем.
Уметь: 

· анализировать и оценивать качество меди​цинской помощи, состоя​ние здоровья населения, влияние на него фак​торов образа жизни, окружающей среды и ор​ганизации медицинской помощи;

· собрать полный медицинский анамнез па​циента

· провести опрос больного, его родственников (собрать биологическую, ме​дицинскую, психологическую и социальную информацию);

· провести физикальное обследование паци​ента различного возраста (осмотр, пальпация, аускультация, измерение артериального дав​ления (АД), определение характеристик пуль​са, частоты дыхания),

· направить его на лабо-раторно-инструментальное обследование, на консультацию к специалистам;

· интерпретировать результаты обследова​ния,   поставить пациенту предварительный диагноз, наметить объем дополнительных исследований для уточнения диагноза; сформу​лировать клинический диагноз;

· разработать план лечения с учетом течения болезни, подобрать и назначить лекарствен​ную терапию, использовать методы немедикаментозного лечения

· выявлять жизнеопасные нарушения и ока​зывать при неотложных состояниях первую помощь

· проводить с больными и их родственника​ми профилактические мероприятия по повы​шению сопротивляемости организма к небла​гоприятным факторам внешней среды; пропа​гандировать здоровый образ жизни;

· вести медицинскую документацию раз​личного характера

· обосновать фармакотерапию у конкретного больного при основных патологических син​дромах и неотложных состояниях, определять способы введения, режим и дозу лекарствен​ных препаратов; оценить эффективность и безопасность проводимого лечения;

· использовать методы первичной и вторич​ной профилактики (на основе доказательной медицины),      устанавливать причинно-следственные связи изменений состояния здо​ровья (в том числе стоматологического) от воздействия факторов среды обитания;

· осуществлять приемы реанимации и первой помощи при остановке сердца, анафилактическом шоке, закупорке верхних дыхатель​ных путей, коллапсе, вазовагальной атаке, эпилептическом припадке, кровоизлиянии кровотечении, вдыхании и проглатывании чужеродных тел, гипогликемии, диабетиче​ской коме или других экстренных ситуациях  которые могут иметь место в стоматологической практике

· констатировать биологическую и клиниче​скую смерть
1. Соблюдать правила врачебной этики и деонтологии: решать комплекс задач, связанных с взаимоотношениями врача и больного.
2. Анализировать и использовать результаты исследования ФК и ФД ЛС.
3. Проводить адекватный выбор и назначать наиболее эффективные, безопасные и доступные ЛС.
4. Выбирать необходимый комплекс рутинных (опрос, осмотр) и специальных лабораторных и функциональных методов исследования по системам для оценки ФД эффектов ЛС и интерпретировать полученные данные; выбирать методы адекватного контроля эффектив​ности и безопасности лечения и предсказать риск развития НЛР.

5. Определять оптимальный режим дозирования; выбирать лекарственную форму препарата, дозу, путь, кратность и длительность введения ЛС; знать особенности выбора ЛС в зависимости от сроков беременности, при лактации; проведение фармакологических проб для оценки индивидуальной чувствительности к ЛС.
6. Уметь выявлять НЛР при назначении наиболее распространенных ЛС, классифицировать, регистрировать и предлагать способы их профилактики и коррекции.
7. Уметь читать, понимать и оценивать протоколы клинических исследований новых ЛС.
8. Выбирать ЛС для формирования лекарственного формуляра.

9. Уметь использовать учебную, научную, нормативную и справочную литературу.
10.выписывать в рецептах лекарственные средства с учетом особенностей их фармакокинетики и фармакодинамики при различных патологических состояниях.
Владеть:

· методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в медицинских организациях;

· методами общего клинического обследования детей и взрослых

· интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов диагностики у пациентов разного возраста

· алгоритмом постановки предварительного диагноза пациентам и при необходимости с последующим направлением их на дополнительное обследование и к врачам-специалистам; алгоритмом постановки развернутого клинического диагноза больным

· алгоритмом выполнения основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию первой врачебной помощи пострадавшим

· при неотложных и угрожающих жизни состояниях;

· техникой антропометрии, термометрии, транспортировки больных, кормления боль​ных, измерения АД, подсчета частоты сердечных сокращений (ЧСС) и частоты дыхательных движений (ЧДД), измерения суточного диуреза, введения лекарств, сбора биологиче​ского материала для лабораторных исследований;

· мануальными навыками в консервативной

· методикой чтения различных видов рентгенограмм;
методикой расчета доз лекарственных препаратов в зависимости от массы тела, алгоритмом подбора лекарственных средств при определенных патологических состояниях.

С учетом тяжести течения заболевания и ургентного состояния   больных студент должен осуществлять:
- выбор группы ЛС;
- выбор конкретного ЛС с учетом индивидуальной ФД и ФК, механизма действия ЛС, известных НЛР и возможного взаимодействия при сопутствующем назначении других ЛС, анализировать использовать результаты исследования ФК и ФД ЛС;
- выбор лекарственной формы, дозы и пути введения прела тов, схемы дозирования (кратность, зависимость от приема пищи других ЛС);
- прогнозирование риска развития НЛР;
- проведение .комбинированного назначения ЛС:
- соблюдать правила врачебной этики и деонтологии;
- выбор методов адекватного контроля эффективности и безопасности  лечения:
- режим дозирования, особенности выбора ЛС в зависимости сроков беременности, при лактации;
- проведение фармакологических проб для оценки индивидуальной чувствительности к ЛС.

	Содержание дисциплины
	МОДУЛЬ1: ПРОПЕДЕВТИКА ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ
1. Методы обследования больного

2.Органы дыхания

3.Система органов кровообращения

4. Система органов пищеварения

5. Система желчевыделения

6. Поджелудочная железа

7.Система мочевыделения

8. Система крови

МОДУЛЬ2: ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ

1. Болезни органов дыхания

2. Болезни сердечно-сосудистой системы

3. Болезни органов пищеварения

4. Болезни печени, поджелудочной железы, кишечника

5. Болезни почек

6. Эндокринные заболевания

7. Болезни крови. Острая лучевая болезнь
8. Терапевтические состояния, угрожающие жизни больному, возникающие в стоматологическом кресле

МОДУЛЬ 3. КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ

1. Побочные эффекты лекарственных препаратов

2. Клиническая фармакология антианги-нальных и гиполипидемических средств

3. Клиническая фармакология антигипертензивных средств. Основные принципы фармакотерапии артериальной гипертензии

4. Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых при хронической и острой сердечной недостаточности. Основные принципы фармакотерапии хронической и острой сердечной недостаточности
5. Клиническая фармакология антиаритмических средств. Основные принципы фармакотерапии нарушений ритма сердца

6. Клиническая фармакология лекарственных средств, применяемых при синдроме бронхиальной обструкции. Основные принципы фармакотерапии бронхиальной астмы и ХОБЛ.

7. Клиническая фармакология средств, влияющих на гемостаз

8. Клиническая фармакология антибактериальных средств

	Виды учебной работы 
	Лекции, практические занятия.

	Используемые информационные, инструментальные и программные средства 
	Учебная комната на 12 посадочных мест, (ноутбук, мультимедийный проектор) 

Клиническое отделение (оборудование клинической базы)

Симуляционный класс (ноутбук, мультимед. проектор, экран, тонометр, фонендоскоп, кушетка)

Лекционная аудитория (экран, аудиторная доска, мультимед. проектор, ноутбук) 

Лаборатория фармакологии на 30 посадочных мест (столы, стулья, доска, экран, ноутбук, мультимед. проектор).

	Формы контроля успеваемости студентов 
	Очная форма обучения: 6 семестр - экзамен

очно-заочная форма обучения: 6 семестр - экзамен


