Аннотации рабочих программ дисциплин учебного плана по направлению подготовки 060201.65 «Стоматология»

«Медицинская реабилитация»
		Цель изучения дисциплины 



	Задачи предмета «медицинская реабилитация»:
- ознакомление с содержанием дисциплины медицинской реабилитации;
– принципы диспансерного наблюдения различных возрастно-половых и социальных групп населения, реабилитацию пациентов;
- организацию и проведение реабилитационных, мероприятий среди подростков и взрослого населения,
- знания о механизмах лечебно-реабилитационного воздействия лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии, и других немедикаментозных методов, показания и противопоказания к их назначению;
 – изучение восстановительной медицины  в целях профилактики и лечения различных заболеваний и проведение реабилитационных мероприятий в амбулатории, стационаре, на курорте.

		Место дисциплины в учебном плане



	Профессиональный цикл

		Общая трудоемкость дисциплины (час)



	72 часа

		Знания, умения и навыки, получаемые в результате освоения дисциплины 



	В результате освоения дисциплины «медицинская реабилитация» обучающийся должен демонстрировать следующие результаты образования:
· осуществление мероприятий по формированию мотивированного отношения взрослого населения и подростков к сохранению и укреплению своего здоровья и здоровья окружающих, к выполнению рекомендаций, направленных на повышение двигательной активности, распределение пациентов на группы для занятий физической культурой и спортом с учетом их состояния здоровья, привлечение прикрепленного контингента к активным занятиям физической культурой и спортом;
· проведение реабилитационных мероприятий среди взрослого населения и подростков, перенесших соматическое заболевание, травму или оперативное вмешательство;
· использование средств лечебной физкультуры, физиотерапии, традициннных методов терапии (рефлексотерапии, фитотерапии, гомеопатии) и основных курортных факторов у взрослого населения и подростков, нуждающихся в реабилитации;
· ведение учетно-отчетной документации
· участие в решении отдельных научно-исследовательских и научно-прикладных задач в области здравоохранения, лечения и реабилитации и профилактики.

	Содержание дисциплины
	1. Медицинская реабилитация, ее составляющие: лечебная физкультура, физиотерапия, традиционные методы лечения и т.д.
2. ЛФК. Общие основы. Частные методики.
3. Врачебный контроль.
4. Физиотерапия и традиционные методы лечения.

	Виды учебной работы 
	Лекции, практические занятия.

	Используемые информационные, инструментальные и программные средства 
	Аудитория на 10 посадочных мест (столы, стулья, флипчарт, ноутбук, мультимед. проектор, ростомер с весами, динамометр кистевой, секундомер, углометр, толстотный циркуль) 

Симуляционный класс (ноутбук, мультимед. проектор, экран, тренажер для разработки и укрепления спины) 

Лекционная аудитория (экран, аудиторная доска, мультимед. проектор, ноутбук) 

	Формы контроля успеваемости студентов 
	[bookmark: _GoBack]Очная форма обучения: 6 семестр - зачет
очно-заочная форма обучения: 6 семестр - зачет










