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ВВЕДЕНИЕ 

Методические рекомендации по изучению модуля «Выполнение организационно-

технологических процедур при оказании первичной доврачебной медицинско-санитарной 

помощи по профилактике стоматологических заболеваний» представляют собой комплекс 

рекомендаций, указаний и разъяснений, позволяющих обучающимся оптимальным образом 

организовать процесс изучения данного профессионального модуля. При разработке 

рекомендаций преподаватель исходит из того, что часть курса может изучаться 

обучающимися самостоятельно. Цель данных методических рекомендаций – помочь 

обучающимся усвоить знания, предусмотренные учебной программой. 

1. МЕСТО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Профессиональный модуль «Выполнение организационно-технологических процедур 

при оказании первичной доврачебной медицинско-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний» относится к профессиональному циклу ОПОП СПО по 

специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая.  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 

ОК 01.  Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02.   Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 03.  Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04.  Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК.07  Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09.  Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 4.1. Обеспечивать требования охраны труда, правил техники безопасности, 

санитарно-эпидемиологического и гигиенического режимов при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний; 

ПК 4.2. Организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала; 

ПК 4.3. Вести медицинскую документацию при оказании первичной 

доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний;  

ПК 4.4. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Иметь 

практический 

опыт 

‑ проведения профессиональной гигиены полости рта; 

‑ проведения мероприятий по уходу за полостью рта для 

пациентов, пользующихся съемными или несъемными, 

ортопедическими или ортодонтическими конструкциями или 

имплантатами; 

‑ проведения мероприятий по отбеливанию зубов под контролем 



врача- стоматолога; 

‑ наблюдения и ухода за полостью рта пациентов с ограниченными 

возможностями здоровья на дому; 

‑ составления плана работы и отчета о своей работе; 

‑ контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении младшим медицинским персоналом; 

‑ проведения работы по обеспечению внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности; 

‑ ведения медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

‑ использования в работе информационных систем в сфере 

здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет"; 

‑ использования в работе персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну; 

‑ распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, 

включая состояние клинической смерти (остановка жизненно 

важных функций организма человека (кровообращения и (или) 

дыхания)), требующих оказания медицинской помощи в 

экстренной форме; 

‑ оказания медицинской помощи в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания)), в том 

числе беременным и детям; 

‑ выполнения мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации 

Уметь ‑ проводить гигиенические мероприятия по уходу за полостью рта 

для пациентов, пользующихся съемными или несъемными, 

ортопедическими или ортодонтическими конструкциями или 

имплантатами; 

‑ проводить профилактические мероприятия до и после 

отбеливания зубов; 

‑ проводить профилактические стоматологические осмотры; 

‑ составлять план работы и отчет о своей работе; 

‑ контролировать выполнение должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении младшим медицинским 

персоналом; 

‑ анализировать медико-статистические показатели 

стоматологической заболеваемости населения обслуживаемой 

территории; 

‑ заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме 

электронного документа, и контролировать качество ее ведения;  

‑ использовать информационные системы и информационно- 

телекоммуникационную сеть "Интернет"; 

‑ выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации; 

‑ оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при 

состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе 

клинической смерти (остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и (или) дыхания)), в том 

числе беременным и детям 

Знать ‑ порядки оказания медицинской помощи, клинические 

рекомендации, стандарты медицинской помощи при 

стоматологических заболеваниях; 

‑ принципы диспансерного наблюдения пациентов в стоматологии; 



‑ методы и технологии контроля зубного налета; 

‑ должностные обязанности находящегося в распоряжении 

младшего медицинского персонала; 

‑ требования охраны труда, основы личной безопасности и 

конфликтологии; 

‑ нормативные правовые акты, регламентирующие 

профессиональную деятельность гигиениста стоматологического; 

‑ принципы организации работы системы оказания 

профилактической стоматологической медицинской помощи 

населению; 

‑ правила оформления медицинской документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую помощь по профилю 

"стоматология", в том числе в форме электронного документа; 

‑ правила работы в информационных системах в сфере 

здравоохранения и информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет"; 

‑ методика сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у 

пациентов (их законных представителей) или лиц, 

осуществляющих уход; 

‑ методика физикального исследования пациентов (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация); 

‑ клинические признаки внезапного прекращения кровообращения 

и (или) дыхания, правила проведения базовой сердечно-легочной 

реанимации 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

МДК 04.01 Организация трудовой деятельности и ведение медицинской 

документации 

Тема 1.1. Организация работы гигиениста стоматологического в поликлинике 

Тема 1.2. Первичная медико-санитарная помощь по профилактике стоматологических 

заболеваний 

Тема 1.3. Ведение медицинской документации 

МДК 04.02 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Тема 2.1. Ведение. Цели, задачи первой медицинской помощи 

Тема 2.2. Первая медицинская помощь при травмах  

Тема 2.3. Первая медицинская помощь при острых заболеваниях дыхательной системы 

Тема 2.4. Первая медицинская помощь при острых заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы 

Тема 2.5 Первая медицинская помощь при обострении хронических заболеваний 

Учебная практика 

Промежуточная аттестация (комплексный экзамен по модулю) 

 

 



Учебная практика 

Виды работ: 

1. Проведение организации рабочего места гигиениста стоматологического. Применение 

средств индивидуальной защиты в работе гигиениста стоматологического.  

2. Выполнение санитарно-гигиенических и противоэпидемических требований. 

Выполнение требований охраны труда и основ личной безопасности.  

3. Использование стоматологического оборудования в соответствии с правилами 

технической эксплуатации.  

4. Планирование мероприятий по сохранению и укреплению стоматологического 

здоровья различных возрастных групп населения. 

5. Составление плана работы гигиениста стоматологического. 

6. Составление отчета работы гигиениста стоматологического 

7. Ведение медицинской документации в работе гигиениста стоматологического. 

 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ИЗУЧЕНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Изучение профессионального модуля ведется с помощью методических рекомендаций 

по организации самостоятельной работы обучающегося, литературы, рекомендованной для 

изучения, а также с помощью методических рекомендаций по организации и прохождению 

производственной и учебной практик и методических рекомендаций по написанию курсовой 

работы. 

В ходе освоения профессионального модуля обучающийся обязан активно 

использовать все формы обучения – посещать лекции, практические занятия, получать 

консультации преподавателя и выполнять самостоятельную работу. 

Процесс изучения профессионального модуля включает в себя: 

1. Работу под руководством преподавателя: лекции, практические занятия, 

консультации преподавателя в ходе учебной и производственной практики, консультации по 

подготовке к экзамену, в том числе по вопросам, в которых обучающийся не смог разобраться 

самостоятельно. 

2. Самостоятельную работу обучающегося (проработка конспекта лекций, 

самостоятельный поиск и изучение научной литературы, написание конспектов, подготовка 

докладов, поиск информации в Интернете, подготовка к экзамену). 

Составление конспекта – вид внеаудиторной самостоятельной работы студента по 

созданию краткой информационной структуры, обобщающей и отражающей суть материала 

лекции, темы учебника. Конспект призван выделить главные объекты изучения, дать им 

краткую характеристику, используя символы, отразить связь с другими элементами. 

1. Внимательно прочитать текст. 

2. Выделить главную идею и озаглавить текст. 

3. Разделить материал на части, выделить главную мысль каждой части. 

4. Записать названия смысловых частей в форме плана в левом рабочем поле 

конспекта; 

5. Прочитать текст во второй раз. 

6. Сформулируй тезисы конспекта и записать их в центральном поле конспекта. 

Помнить, что тезисы - это мысли, содержащие главную информацию о содержании 

смысловых частей. Они не должны быть многословными. 

7. Определить ключевые понятия, которые необходимо включить в конспект. 



8. Написать источник конспектирования (название, автор); 

9. В конце конспекта сделать вывод, к которому вы пришли, проработав текст. 

 

 

 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 

ПОДГОТОВКЕ К РЕШЕНИЮ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ 

Только после усвоения лекционного материала с определенной точки зрения (а именно 

с той, с которой он излагается на лекциях) он будет закрепляться на лабораторных, 

практических занятиях как в результате обсуждения и анализа лекционного материала, так и с 

помощью решения проблемных ситуаций, задач. При этих условиях студент не только хорошо 

усвоит материал, но и научится применять его на практике, а также получит дополнительный 

стимул (и это очень важно) для активной проработки лекции. 

При самостоятельном решении задач нужно обосновывать каждый этап решения, 

исходя из теоретических положений курса. Если студент видит несколько путей решения 

проблемы (задачи), то нужно сравнить их и выбрать самый рациональный. Полезно до начала 

вычислений составить краткий план решения проблемы (задачи). Решение проблемных задач 

следует излагать подробно, вычисления располагать в строгом порядке, отделяя 

вспомогательные вычисления от основных. Решения при необходимости нужно сопровождать 

комментариями, схемами, чертежами и рисунками. 

Необходимо помнить, что решение каждой учебной, в том числе клинической, 

ситуационной задачи, кейс-задания должно доводиться до окончательного логического ответа, 

которого требует условие, и по возможности с выводом. Полученный ответ следует проверить 

способами, вытекающими из существа данной задачи. Полезно также (если возможно) решать 

несколькими способами и сравнивать полученные результаты. Решение задач данного типа 

нужно продолжать до приобретения твердых навыков в их решении. 

После изучения определенной темы по записям в конспекте и учебнику, а также 

решения достаточного количества соответствующих задач на лабораторных, практических 

занятиях и самостоятельно студенту рекомендуется, используя лист опорных сигналов, 

воспроизвести по памяти определения, выводы, формулировки основных положений и 

доказательств. 

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале. 

Иногда недостаточность усвоения того или иного вопроса выясняется только при 

изучении дальнейшего материала. В этом случае надо вернуться назад и повторить плохо 

усвоенный материал. Важный критерий усвоения теоретического материала – умение решать 

задачи или пройти тестирование по пройденному материалу. 

 



5. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

а) основная учебная литература: 

1.Сумин, С. А. Основы реаниматологии   : учебник / Сумин С. А. , 

Окунская Т. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 688 с. - ISBN 978-

5-9704-2424-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424247.html 

www.studentlibrary.ru 

2.Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на 

догоспитальном этапе   : учебник / под ред. Вёрткина А. Л. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-5166-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451663.html  

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература: 

1.Бичун, А. Б. Неотложная помощь в стоматологии   / Бичун А. Б. , 

Васильев А. В. , Михайлов В. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

320 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-

3035-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430354.html  

www.studentlibrary.ru 

2.Бичун, А. Б. Экстренная помощь при неотложных состояниях в 

стоматологии   / А. Б. Бичун, А. В. Васильев, В. В. Михайлов - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 320 с. - ISBN 978-5-9704-4126-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441268.html  

www.studentlibrary.ru 

3.Абдурахманов, А. И. Профилактика воспалительных заболеваний 

пародонта   / А. И. Абдурахманов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 

80 с. - ISBN 978-5-9704-3452-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434529.html 

www.studentlibrary.ru 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424247.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451663.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430354.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441268.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434529.html
http://www.studentlibrary.ru/

	ВВЕДЕНИЕ
	1. МЕСТО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ИЗУЧЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ПОДГОТОВКЕ К РЕШЕНИЮ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ
	5.  РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

