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ВВЕДЕНИЕ

Методические  рекомендации  по  изучению  модуля  «Проведение  диагностики  и
профилактики стоматологических заболеваний при оказании первичной доврачебной медико-
санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний» представляют собой
комплекс рекомендаций, указаний и разъяснений, позволяющих обучающимся оптимальным
образом организовать процесс изучения данного профессионального модуля. При разработке
рекомендаций  преподаватель  исходит  из  того,  что  часть  курса  может  изучаться
обучающимися  самостоятельно.  Цель  данных  методических  рекомендаций  –  помочь
обучающимся усвоить знания, предусмотренные учебной программой.

1. МЕСТО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Профессиональный  модуль  «Проведение  диагностики  и  профилактики
стоматологических  заболеваний  при  оказании  первичной  доврачебной  медико-санитарной
помощи по профилактике стоматологических заболеваний» относится к профессиональному
циклу ОПОП СПО по специальности 31.02.06 Стоматология профилактическая. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины
ОК 01. Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной  деятельности

применительно к различным контекстам
ОК 02. Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и  интерпретации

информации  и  информационные  технологии  для  выполнения  задач  профессиональной
деятельности

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 09. Пользоваться  профессиональной  документацией  на  государственном  и

иностранном языках
ПК 1.1. Проводить обследование пациента для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического состояния рта
ПК 1.2. Выявлять факторы риска возникновения стоматологических заболеваний
ПК 1.3. Регистрировать данные эпидемиологического стоматологического 

обследовании населения
ПК 1.4. Проводить анализ медико-статистической информации при оказании 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических 
заболеваний.

ПК 4.3. Вести медицинскую документацию при оказании первичной 
доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний.

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен

Иметь 
практический 
опыт

- проведения  стоматологического  обследования  пациентов  для
оценки  и  регистрации  стоматологического  статуса  и
гигиенического состояния полости рта;

- проведения  лечебных  и  профилактических  мероприятий  и
контроль их эффективности;

- выявления  у  пациента  факторов  риска  стоматологических
заболеваний:  кариеса,  некариозных  поражений,  заболеваний
пародонта  и  слизистой  оболочки  рта, зубочелюстных  аномалий,
деформаций и предпосылок их развития;

- выявления у пациента факторов риска возникновения предраковых



заболеваний и злокачественных новообразований полости рта;
- проведения  профилактики  болезней  губ  и  слизистой  оболочки

полости рта;
- регистрации  данных  стоматологического  статуса  пациента  в

соответствии  с  действующей  Международной  статистической
классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем;

- интерпретации  информации,  полученной  от  пациента  (его
законного представителя);

- интерпретации  данных  стоматологического  обследования
пациента;

- направления пациента на консультацию к врачам-специалистам в
соответствии  с  действующими порядками  оказания  медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями,  с  учетом  стандартов
медицинской помощи.

Уметь - применять  методы  стоматологического  обследования  пациента  в
соответствии  с  действующими порядками  оказания  медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями,  с  учетом  стандартов
медицинской  помощи  при  различных  стоматологических
заболеваниях;

-  получать информацию от пациента (его законного представителя),
оценивать гигиеническое состояние полости рта пациента

- выявление  у  пациента  факторов  риска  стоматологических
заболеваний:  кариеса,  некариозных  поражений,  заболеваний
пародонта  и  слизистой  оболочки  рта,  зубочелюстных  аномалий,
деформаций и предпосылок их развития;

- выявление у пациента факторов риска возникновения предраковых
заболеваний и злокачественных новообразований полости рта

- регистрировать данные стоматологического статуса пациента при
стоматологических заболеваниях в соответствии с МКБ

- интерпретировать  информацию,  полученную  от  пациента  (его
законного представителя);

- анализировать и интерпретировать результаты стоматологического
обследования

Знать - применять  методы  стоматологического  обследования  пациента  в
соответствии  с  действующими порядками  оказания  медицинской
помощи,  клиническими  рекомендациями,  с  учетом  стандартов
медицинской  помощи  при  различных  стоматологических
заболеваниях;

-  получать информацию от пациента (его законного представителя),
оценивать гигиеническое состояние полости рта пациента

- выявление  у  пациента  факторов  риска  стоматологических
заболеваний:  кариеса,  некариозных  поражений,  заболеваний
пародонта  и  слизистой  оболочки  рта,  зубочелюстных  аномалий,
деформаций и предпосылок их развития;

- выявление у пациента факторов риска возникновения предраковых
заболеваний и злокачественных новообразований полости рта

- регистрировать данные стоматологического статуса пациента при
стоматологических заболеваниях в соответствии с МКБ

- интерпретировать  информацию,  полученную  от  пациента  (его
законного представителя);

- анализировать и интерпретировать результаты стоматологического
обследования.



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

МДК 01.01. Стоматологические заболевания и их профилактика

Раздел 1. Стоматологический статус в физиологической норме

Тема 1.1. Стоматологическая заболеваемость РФ

Тема 1.2. Профилактика на этапах развития зубочелюстной системы человека

Тема 1.3. Строение зубов верхней и нижней челюстей

Тема 1.4. Строение тканей зуба

Тема 1.5. Строение слизистой оболочки полости рта

Раздел 2. Стоматологический статус при разных заболеваниях

Тема 2.1. Осмотр стоматологического больного

Тема 2.2. Заболевания тканей пародонта и их профилактика

Тема 2.3. Кариес зубов и его профилактика

Тема 2.4. Некариозные поражения зубов и их профилактика

Тема 2.5. Зубочелюстные аномалии и их профилактика.

Раздел 3. Заболевания челюстно-лицевой области и их профилактика

Тема 3.2. Изменения слизистой оболочки при общих заболеваниях.

Тема 3.3. Заболевания губ и языка

Тема 3.4. Заболевания и повреждения челюстно-лицевой области.

Тема 3.5. Онкологическая настороженность на стоматологическом приеме

Тема 3.6. Анестезия на стоматологическом приеме

МДК. 01.02. Современные методики и материалы в профилактике 
стоматологических заболеваний

Раздел 4. Современные методики диагностики и профилактики стоматологических 
заболеваний

Тема 4.1. Современные диагностические методики 

Тема 4.2. Методики и материалы в амбулаторной стоматологии

Раздел 5. Современные методики и материалы в лечении и профилактике 
стоматологических заболеваний

Тема 5.1. Современные методики и материалы в ортодонтии

Тема 5.2. Методики анестезии в стоматологии

Тема 5.3. Современные методики отбеливания зубов

Учебная практика

Производственная практика

Промежуточная аттестация (комплексный экзамен по модулю)



Учебная практика
Виды работ:

1. Проведение  стоматологических  осмотров  пациентов  различных  возрастных  групп  и
выявлении нуждающихся в стоматологическом лечении.
2. Определение стоматологического статуса пациента.
3. Ведение медицинской документации.
4. Использование  стоматологического  оборудования,  инструментария  и  подготовки
рабочего места.
5. Применение принципов эргономики в профессиональной деятельности. 
6. Соблюдение санитарно-эпидемиологического 
7. Проведение стоматологических осмотров пациентов различных возрастных групп.
8. Определение стоматологического статуса пациента.
9. Проведение  диагностики  стоматологических  заболеваний  твердых  тканей  зубов  и
аномалий прикуса.
10. Проведение диагностики кариеса, некариозных поражений и аномалий прикуса, анализ
полученных данных и определение стоматологического статуса пациента.
11. Применение методов и средств профилактики стоматологических заболеваний.
12. Проведение профилактики кариеса. 
13. Составление индивидуального плана профилактики. 
14. Проведение  оценки  стоматологического  статуса  пациента  с  некариозными
поражениями твердых тканей зубов
15. Проведение оценки стоматологического статуса пациента с заболеваниями слизистой
оболочки полости рта при общих заболеваниях.
16. Оформление медицинской документации, в том числе в электронном виде.

Производственная практика
Виды работ:

1. Проведение  стоматологических  осмотров  с  оценкой  состояния  слизистой  оболочки
полости рта пациентов различных возрастных групп.
2. Определение стоматологического статуса пациента.
3. Диагностика стоматологических заболеваний челюстно-лицевой области.
4. Применение  методов  и  средств  профилактики  заболеваний  слизистой  оболочки
полости рта.
5. Проведение профилактики одонтогенных воспалительных заболеваний полости рта. 
6. Использование  стоматологического  оборудования,  инструментария  и  подготовки
рабочего места.
7. Проведение  стоматологических  осмотров  пациентов  с  применением  принципов
эргономики  в  профессиональной  деятельности,  рационального  использования
стоматологического оборудования, инструментария и рабочего места.
8. Соблюдение санитарно-эпидемиологического и гигиенического режима в медицинской
организации стоматологического профиля.
9. Оформление медицинской документации, в том числе в электронном виде.



3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ИЗУЧЕНИИ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

Изучение профессионального модуля ведется с помощью методических рекомендаций
по организации самостоятельной работы обучающегося,  литературы, рекомендованной для
изучения, а также с помощью методических рекомендаций по организации и прохождению
производственной и учебной практик.

В  ходе  учебы  обучающийся  обязан  активно  использовать  все  формы  обучения  –
посещать  лекции,  получать  консультации  преподавателя  и  выполнять  самостоятельную
работу.

Процесс изучения профессионального модуля включает в себя:
1.  Работу  под  руководством  преподавателя  (лекции,  практические  занятия,

консультации  преподавателя  по  подготовке  рефератов,  решению  ситуаций,  консультации
преподавателя по вопросам, в которых обучающийся не смог разобраться самостоятельно, и
консультация преподавателя перед экзаменом)

2.  Самостоятельную  работу  обучающегося  (проработка  текстов  лекций,
самостоятельный поиск и изучение научной литературы, написание конспектов, рефератов,
поиск информации в Интернете, подготовка к экзамену).

Составление  конспекта  –  вид  внеаудиторной  самостоятельной  работы  студента  по
созданию краткой информационной структуры, обобщающей и отражающей суть материала
лекции,  темы  учебника.  Конспект  призван  выделить  главные  объекты  изучения,  дать  им
краткую характеристику, используя символы, отразить связь с другими элементами.

1. Внимательно прочитать текст.
2. Выделить главную идею и озаглавить текст.
3. Разделить материал на части, выделить главную мысль каждой части.
4. Записать  названия  смысловых  частей  в  форме  плана  в  левом  рабочем  поле

конспекта;
5. Прочитать текст во второй раз.
6. Сформулируй  тезисы  конспекта  и  записать  их  в  центральном  поле  конспекта.

Помнить, что тезисы - это мысли, содержащие главную информацию о содержании
смысловых частей. Они не должны быть многословными.

7. Определить ключевые понятия, которые необходимо включить в конспект.
8. Написать источник конспектирования (название, автор);
9. В конце конспекта сделать вывод, к которому вы пришли, проработав текст.

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО
ПОДГОТОВКЕ К РЕШЕНИЮ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ

Только после усвоения лекционного материала с определенной точки зрения (а именно
с  той,  с  которой  он  излагается  на  лекциях)  он  будет  закрепляться  на  лабораторных,
практических занятиях как в результате обсуждения и анализа лекционного материала, так и с
помощью решения проблемных ситуаций, задач. При этих условиях студент не только хорошо
усвоит материал, но и научится применять его на практике, а также получит дополнительный
стимул (и это очень важно) для активной проработки лекции.

При  самостоятельном  решении  задач  нужно  обосновывать  каждый  этап  решения,
исходя  из  теоретических  положений  курса.  Если  студент  видит  несколько  путей  решения
проблемы (задачи), то нужно сравнить их и выбрать самый рациональный. Полезно до начала



вычислений составить краткий план решения проблемы (задачи). Решение проблемных задач
следует  излагать  подробно,  вычисления  располагать  в  строгом  порядке,  отделяя
вспомогательные вычисления от основных. Решения при необходимости нужно сопровождать
комментариями, схемами, чертежами и рисунками.

Необходимо  помнить,  что  решение  каждой  учебной,  в  том  числе  клинической,
ситуационной задачи, кейс-задания должно доводиться до окончательного логического ответа,
которого требует условие, и по возможности с выводом. Полученный ответ следует проверить
способами, вытекающими из существа данной задачи. Полезно также (если возможно) решать
несколькими способами и сравнивать полученные результаты. Решение задач данного типа
нужно продолжать до приобретения твердых навыков в их решении.

После  изучения  определенной  темы  по  записям  в  конспекте  и  учебнику,  а  также
решения  достаточного  количества  соответствующих  задач  на  лабораторных,  практических
занятиях  и  самостоятельно  студенту  рекомендуется,  используя  лист  опорных  сигналов,
воспроизвести  по  памяти  определения,  выводы,  формулировки  основных  положений  и
доказательств.

В случае необходимости нужно еще раз внимательно разобраться в материале.
Иногда  недостаточность  усвоения  того  или  иного  вопроса  выясняется  только  при

изучении дальнейшего  материала.  В этом случае  надо вернуться  назад  и  повторить  плохо
усвоенный материал. Важный критерий усвоения теоретического материала – умение решать
задачи или пройти тестирование по пройденному материалу.

4. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

а) основная литература:

1.  Колесников,  Л.  Л.  Анатомия,  физиология  и  биомеханика
зубочелюстной  системы    /  Под  ред.  Л.  Л.  Колесникова,  С.  Д.
Арутюнова, И. Ю. Лебеденко, В. П. Дегтярева - Москва : ГЭОТАР-
Медиа,  2009.  -  304  с.  -  ISBN  978-5-9704-1111-7.  -  Текст  :
электронный  //  ЭБС  "Консультант  студента"  :  [сайт].  -  URL  :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411117.html 

www.studentlibrary.ru

1. Абдурахманов, А. И. Профилактика воспалительных заболеваний
пародонта   /  А.  И.  Абдурахманов -  Москва :  ГЭОТАР-Медиа,
2015. - 80 с. - ISBN 978-5-9704-3452-9. - Текст : электронный //
ЭБС  "Консультант  студента"  :  [сайт].  -  URL  :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434529.html

www.  studentlibrary  .ru  

б) дополнительная литература:
1. Арутюнов,  С.  Д.  Анатомия,  физиология  и  биомеханика

зубочелюстной  системы    /  под  ред.  С.  Д.  Арутюнова,  Л.  Л.
Колесникова,  В.  П.  Дегтярёва,  И.  Ю.  Лебеденко  -  Москва  :
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 328 с. - ISBN 978-5-9704-3870-1. - Текст
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438701.html 

www.  studentlibrary  .ru  

2. Кисельникова,  Л.  П.  Технологии  профилактики  и  лечения
кариеса зубов у детей   : учебное пособие / Кисельникова Л. П. ,
Зуева  Т.  Е.  ,  Седойкин  А.  Г.  ,  Дроботько  Л.  Н.  -  Москва  :
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 184 с. - ISBN 978-5-9704-6046-7. - Текст
: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460467.html 

www.  studentlibrary  .ru  

3. Леонтьев,  В.  К.  Детская  терапевтическая  стоматология    : www.studentlibrary.ru

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440193.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460467.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460467.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438701.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438701.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434529.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970434529.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411117.html


Национальное  руководство  /  Под ред.  В.  К.  Леонтьева,  Л.  П.
Кисельниковой. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва. : ГЭОТАР-
Медиа,  2016.  -  952  с.  (Серия  "Национальные  руководства")  -
ISBN  978-5-9704-4019-3.  -  Текст  :  электронный  //  ЭБС
"Консультант  студента"  :  [сайт].  -  URL  :
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440193.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440193.html

	ВВЕДЕНИЕ
	1. МЕСТО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
	2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ИЗУЧЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ПОДГОТОВКЕ К РЕШЕНИЮ СИТУАЦИОННЫХ ЗАДАЧ
	4. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

