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1. Цели и задачи дисциплины: 
Цель: Приобретение знаний о методах диагностики, лечения, в том числе при оказании 

неотложной помощи, профилактики заболеваний и (или) состояний у пациентов 
терапевтического профиля, о проведении медицинской экспертизы и медицинской реабилитации 
пациентов терапевтического профиля, правилах оформления медицинской документации, 
должностных обязанностях медицинских сотрудников, а также умений и навыков использования 
полученных знаний для самостоятельной профессиональной деятельности врача-терапевта в 
медицинской и организационно-управленческой сферах. 

 
Задачи: 
1. Углубление знаний в этиологии, патогенезе, клиническом течении заболеваний 

(патологических состояний) и возможных вариантах их исхода у взрослых пациентов с учетом 
возраста и исходного состояния здоровья; 

2. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике сбора жалоб и анамнеза, 
анализа и интерпретации полученной информации; 

3. Совершенствование знаний, умений и навыков в методике физикального осмотра, в 
оценке тяжести состояния по заболеванию, в определении объема манипуляций и их проведения; 

4. Приобретение умений и навыков в определении показаний к проведению 
лабораторных и инструментальных методов исследования, интерпретации и анализа результатов 
исследований; 

5. Приобретение умений и навыков в проведении дифференциальной диагностики 
заболеваний и состояний, формулировке диагноза в соответствии с общепринятой для данной 
нозологической формы классификации и действующей МКБ, используя методологию и алгоритм 
постановки диагноза; 

6. Приобретение знаний в методах медикаментозного и немедикаментозного лечения, 
механизмах действия, лечебных и побочных эффектах лекарственных препаратов, их 
взаимодействии и эффекты при одновременном назначении нескольких лекарственных средств, 
а также умений и навыков составления плана лечения, определения медицинских показаний и 
противопоказания к назначению медикаментозного и немедикаментозного лечения; 

7. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков по осуществлению 
комплекса профилактических мероприятий, направленных на формирование здорового образа 
жизни, а также, осуществлению комплекса мероприятий, направленных на профилактику 
инфекционных заболеваний или противоэпидемических мероприятий, в случае возникновения 
очага инфекции; 

8. Приобретение знаний в основах медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями, методах медицинской реабилитации, а также умений и 
навыков определения медицинских показаний и противопоказаний для проведения мероприятий 
медицинской реабилитации, санаторно-курортного лечения, участия в проведении мероприятий 
по медицинской реабилитации; 

9. Приобретение знаний в законодательстве РФ, регламентирующим порядкипроведения 
медицинских экспертиз, выдачи листков временной нетрудоспособности и их продлении, умений и 
навыков определения медицинских показаний для направления пациентов с нарушениями, приводящими 
к ограничению его жизнедеятельности, на медико-социальную экспертизу, определения необходимости 
ухода за пациентом с заболеванием и (или) состоянием; 

10. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в ведении медицинской 
документации и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала; 

11. Приобретение и совершенствование знаний, умений и навыков в оценке состояния 
пациентов, требующих оказания срочной и неотложной медицинской помощи. 

 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО: 
Дисциплина «Терапия» относится к обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

ОПОП ВО. 



Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения 
и навыки: 

Знания: основ этиопатогенеза, классификации, клинической картины, особенностей 
течения и возможных осложнений, принципов терапии основных заболеваний терапевтического 
профиля. 

Умения: заподозрить заболевание терапевтического профиля, собрать анамнез жизни и 
заболевания, семейный анамнез, провести осмотр, составить план лабораторного и 
инструментального обследования; интерпретировать результаты лабораторного и 
инструментального обследования больного; провести дифференциальную диагностику между 
схожими заболеваниями. 

Навыки: владеть методами общеклинического обследования, алгоритмом обследования 
при основных заболеваниях терапевтического профиля, интерпретацией результатов 
обследования, навыками диагностики и оказания неотложных состояний, оформления 
медицинской документации. 

 
3. Роль дисциплины в формировании компетенций выпускника. 
Данная дисциплина является составляющей в формировании следующих компетенций: 

УК- 1; УК-3; УК-5; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4; ПК-5, ПК-6. 



4. Требования к результатам освоения дисциплины: 
Компетенция (код 

и наименование) 
Индикатор компетенции 

(код и наименование) 
В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 
средства 

1 2 3 4 5 6 
УК-1 Способен 
критически и системно 
анализировать, 
определять 
возможности и способы 
применения 
достижения в области 
медицины и фармации 
в профессиональном 
контексте 

ИД-1 УК-1.1 
Анализирует проблемную 
ситуацию как систему, 
выявляя 
ее составляющие и связи 
между ними 

основные виды 
источников научно-
медицинской и научно-
фармацевтической 
информации 

оценивать надежность 
различных источников 

навыком анализа 
источников информации 
для проведения анализа 
проблемных ситуаций 

Тестовые задания. 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 УК-1.2 Опре- 
деляет пробелы в 
информации, 
необходимой для 
решения проблемной 
ситуации, и проектирует 
процессы по их 
устранению 

методологию 
системного подхода при 
анализе достижений в 
области медицины и 
фармации 

проводить анализ 
источников для 
определения пробелов в 
информации 

навык анализа источников 
для определения пробелов в 
информации 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-3 УК-1.3 
Критически оценивает 
надежность источников 
информации, работает с 
противоречивой 
информацией из разных 
источников 

этапы работы с 
различными 
информационными 
источниками 

критически оценивать 
надежность различных 
источников информации 

навыком отбора надежных 
источников информации 
для проведения 
критического анализа 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

УК-3 Способен 
руководить работой 
команды врачей, 
среднего и младшего 
медицинского 
персонала, 
организовывать 
процесс оказания 
медицинской помощи 
населению 

ИД-1 УК-3.1 
Вырабатывает стратегию 
командной работы для 
достижения 
поставленной цели 

принципы организации 
трудовой деятельности в 
соответствии 
требований 
профессионального 
стандарта, способы 
использования 
медицинской этики в 
практике врача, 
среднего и младшего 
медицинского персонала 
психологию 
профессионального 

применять принципы ока 
зания населению медици 
нской помощи по своей 
специальности, используя 
современные методы 
профилактики, диагно 
стики, 
лечения и реабилитации 

анализом мер по обеспече 
нию выполнения работни 
ками структурного под 
разделения своих должност 
ных обязанностей и правил 
внутреннего трудового 
распорядка и безопасности 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



общения 

ИД-2 УК-3.2 Организует 
и корректирует работу 
команды, в том числе на 
основе коллегиальных 
решений 

принятые в 
профессиональном 
обществе моральные и 
правовые нормы, 
правила врачебной 
этики, законы и 
нормативно-правовые 
акты по работе с 
конфиденциальной 
информацией 
медицинской 
организации и пациента. 

соблюдать при руководстве 
командой принятые в 
профессиональном 
обществе 
моральные и правовые 
нормы, правила врачебной 
этики и деонтологии. 

организацией и 
управлением деятельности 
среднего и младшего 
медицинского персонала. 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-3 УК-3.3 
Распределяет поручения 
и делегирует 
полномочия членам 
команды, определяет 
пошаговый алгоритм по 
оказанию медицинской 
помощи населению 

планирование и 
прогнозирование 
деятельности 
структурного 
подразделения; 
показатели 
эффективности и 
результативности 
работы структурного 
подразделения 

эффективно распределять 
обязанности между 
работниками при 
выполнении основных 
трудовых функций 

системой контроля 
исполнения 
запланированных 
мероприятий, проведения 
инструктажа. 
Применяет навыки тайм- 
менеджмента 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

УК-5 Способен 
планировать и решать 
задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи 
изменения карьерной 
траектории 

ИД-1 УК-5.1 Оценивает 
свои ресурсы и их 
пределы (личностные, 
ситуативные, времен 
ные), оптимально их 
использует для 
успешного выполнения 
профессиональных 
задач 

основные формы, 
средства, методы 
профессионального и 
личностного развития 

структурировать 
приоритеты и выявлять 
ограничения личностного и 
профессионального 
развития с учётом этапа 
индивидуального пути и 
меняющихся требований 
рынка труда 

приёмами оценки и 
самооценки результатов 
деятельности по 
решению задач 
личностного и 
профессионального 
развития 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



ИД-2 УК-5.2 Определяет 
образовательные 
потребности и способы 
совершенствования 
собственной деятельности 
на основе самооценки 

решение задач для 
профессионального и 
личностного развития 

определять и 
формулировать цели 
профессионального и 
личностного развития 

приёмами целеполагания и 
планирования траектории 
собственного 
профессионального и 
личностного развития 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-3 УК-5.3 
Выстраивает 
образовательную 
траекторию 
профессионального 
развития 

методы объективной 
оценки и коррекции 
собственного 
профессионального и 
личностного развития 
при построении и 
изменении карьерной 
траек- 
тории 

планировать варианты 
достижения более высоких 
уровней профессионального 
и личностного развития 

приёмами выявления и 
оценки своих возможностей, 
личностных и 
профессионально- значимых 
качеств с целью их 
совершенствования 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ОПК-4. Способен 
проводить клиниче 
скую диагностику и 
обследование паци 
ентов 

ИД-1 ОПК-4.1. 
Осуществляет сбор 
жалоб, анамнеза 
пациентов (их законных 
представителей) 

методику сбора 
анамнеза и жалоб у 
пациентов (их законных 
представителей) 

осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза у па циентов (их 
законных представителей). 
Интерпретировать и 
анализировать 
информацию, полученную 
от пациен тов (их законных 
пред ставителей) 

навыками сбора жалоб, 
анамнеза пациентов (их 
законных представителей) 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-4.2. 
Проводит осмотр 
пациентов 

общие вопросы 
организации оказания 
медицинской помощи 
населению, порядки 
оказания медицинской 
помощи, стандарты 
первичной медико 
санитарной помощи, 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологичной 
медицинской помощи, 

Оценивать состояние 
пациентов. Использовать 
методы осмотра и 
обследования взрослых в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

сбором жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания па 
циентов, интерпретацией 
информации 
осмотром и обследованием 
пациентов 
формулированием 
предварительного диагноза 
и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных 
обследований пациентов с 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



клинические 
рекомендации при 
оказании медицинской 
помощи, основы 
топографической 
анатомии областей тела. 
Методику сбора жалоб, 
анамнеза жизни, 
анамнеза болезни у 
пациентов (их законных 
представителей), 
методику осмотра 
пациентов, методы 
лабораторных и 
инструментальных 
обследований для 
оценки состояния 
здоровья, этиологию, 
патогенез, современную 
классификацию, 
факторы риска, 
клиническую 
симптоматику, методы 
диагностики 
осложнений, в том числе 
неотложных состояний; 
основы и принципы 
дифференциальной 
диагностики, МКБ, 
принципы 
профилактики и ранней 
диагностики 
злокачественных 
новообразований у па 
циентов, симптомы и 
синдромы осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций. 

учетом стандартов 
медицинской  помощи. 
Интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 
пациентов. 

учетом стандартов 
медицинской помощи, 
направлением пациентов на 
лабораторные и 
инструментальные 
исследования в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи. 
определением медицинских 
показаний для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи 
пациентам 



ИД-3 ОПК-4.3. 
Определяет показания 
для проведения 
лабораторного и 
инструментального 
обследования пациентов 
в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, на 
основе клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи, и 
интерпретирует 
полученные данные 

методы лабораторных и 
инструментальных 
исследований для 
диагностики 
заболеваний, 
медицинские показания 
к их проведению, 
правила интерпретации 
результатов. Знать 
заболевания, требующие 
направления пациентов 
к врачам-специалистам 
Этиологию и патогенез, 
патоморфологию, 
клиническую картину, 
классификация, 
дифференциальная 
диагностику, 
особенности течения, 
осложнения и исходы 
заболеваний у взрослых 

выявлять клинические 
симптомы и синдромы у 
пациентов. 
Обосновывать и 
планировать объем 
лабораторного 
обследования пациентов в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Интерпретировать и 
анализировать результаты 
лабораторного 
обследования пациентов 

выполнением и обеспече 
нием безопасности 
диагностических манипу 
ляций пациентам. 
-интерпретацией 
результатов осмотров, 
лабораторных и 
инструментальных 
обследований пациентов, 
направлением пациентов на 
консультацию к врачам-
специалистам в 
соответствии с порядками 
оказания медицинской 
помощи, на основе 
клинических 
рекомендаций, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи. 
-установлением диагноза 
пациентам. 
-проведением 
дифференциальной 
диагностики осложнений 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-4 ОПК-4.4. 
Направляет пациентов 
на комплексное 
обследование, 
интерпретирует и 
анализирует полученные 
результаты 

симптомы и синдромы 
осложнений, побочных 
действий, 
нежелательных реакций, 
в том числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических 
процедур у пациентов 

Выявлять симптомы и 
синдромы осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических процедур. 
Применять при 
обследовании пациентов 
медицинские изделия в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

навыками интерпретации и 
анализа результатов 
комплексного 
обследования пациентов, 
формулирования 
предварительного диагноза 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи, 
обеспечивать безопасность 
диагностических 
манипуляций 

ОПК-5. Способен 
назначать лечение 
пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
контролировать его 
эффективность и 
безопасность 

ИД-1 ОПК-5.1. 
Определяет план 
лечения на основе 
клинических 
рекомендаций с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

методы 
медикаментозного 
лечения, принципы 
применения 
медицинских изделий, 
лечебного питания у 
пациентов в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания    
медицинской 
помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

разрабатывать план 
лечения пациентов в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи. 
Разрабатывать план 
подготовки пациентов к 
хирургическому 
вмешательству или 
манипуляции. Проводить 
мониторинг заболевания и 
(или состояния), 
корректировать план 
лечения в зависимости от 
особенностей течения 

навыками разработки плана 
лечения пациентов с 
учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-5.2. 
Назначает комплексное 
лечение 

механизм действия 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания; 
показания и 
противопоказания к 
назначению; возможные 

назначать лекарственные 
препараты, медицинские 
изделия и лечебное питание 
пациентам в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 

назначение лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного 
питания пациентам в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



осложнения, побочные 
действия, 
нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и 
непредвиденные 
Принципы и методы 
лазерного и 
хирургического 
лечения; показания и 
противопоказания; 
возможные осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и 
непредвиденные 

(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 
Назначение 
немедикаментозного 
лечения в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

ИД-3 ОПК-5.3. 
Оценивает 
эффективность и 
безопасность лечебных 
мероприятий 

порядок оказания 
медицинской помощи. 
Стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи 
взрослым и детям. 
Клинические 
рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 
пациентам 

оценивать эффективность и 
безопасность применения 
различных видов лечения 
пациентов. Предотвращать 
или устранять осложнения, 
возникшие в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного 
лечения, лазерных или 
хирургических 
вмешательств 

навыком составления плана 
ведения пациентов из групп 
риска и разработка 
принципов наблюдения за 
патологическими 
состояниями 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



ОПК-6. Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, 
в том числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ 
реабилитации или 
абилитации 
инвалидов 

ИД-1 ОПК-6.1 
Осуществляет 
мероприятия по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том 
числе при 
реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
и абилитации инвалидов 

стандарты первичной 
специализированной 
медикосанитарной 
помощи, 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи. 
Клинические 
рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 
пациентам. Основы 
медицинской 
реабилитации 
пациентов. Методы 
медицинской 
реабилитации пациентов 

определять медицинские 
показания для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, 
в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

навыком составления плана 
мероприятий меди цинской 
реабилитации пациентов в 
соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-6.2 
Контролирует 
эффективность 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе 
при реализации 
индивидуальных 
программ реабилитации 
и абилитации инвалидов 

показания и 
противопоказания к 
санаторно-курортному 
лечению 

осуществлять контроль 
эффективности 
реабилитационных 
мероприятий и прогноза, в 
том числе при реализации 
индиви дуальных программ 
реабилитации и абилитации 
инвалида 

методами выявления 
факторов риска развития 
патологии, проведение 
профилактики осложнений 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



ОПК-7 Способен 
проводить в 
отношении 
пациентов 
медицинскую 
экспертизу 

ИД-1 ОПК-7.1 
Проводит медицинское 
освидетельствование и 
медицинскую 
экспертизу 

порядок проведения 
отдельных видов 
медицинских 
освидетельствований, 
предварительных и 
периодических 
медицинских осмотров. 
Медицинские 
противопоказания, 
медицинские показания 
и медицинские 
ограничения к 
управлению 
транспортным 
средством; медицинские 
противопоказания к 
осуществлению иных 
видов деятельности. 

устанавливать сроки и 
степень временной или 
стойкой утраты 
нетрудоспособности 
пациентов в соответствии 
с нормативно-правовыми 
документами, 
регламентирующими 
проведение медицинского 
освидетельсво вания и 
медицинской экспертизы 

навыком заполнения листка 
нетрудоспособности, 
навыком проведения 
анализа основных 
показателей деятельности 
стационара и 
амбулаторного 
подразделения 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-7.2 
Направляет пациентов 
на медико-социальную 
экспертизу 

Медицинские показания 
для направления 
пациентов на медико-
социальную экспертизу, 
требования к 
оформлению 
медицинской 
документации 

Определять медицинские 
показания для направления 
пациентов для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы 

Навыком подготовки 
необходимой медицинской 
документации пациентам 
для прохождения медико- 
социальной экспертизы в 
федеральных 
государственных 
учреждениях медико-
социальной экспертизы 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



ОПК-8 Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию 
здорового образа 
жизни и санитарно-
гигиеническому 
просвещению 
населения 

ИД-1 ОПК-8.1 
Проводит медицинские 
осмотры, 
диспансеризацию, 
диспансерное 
наблюдение пациентов 

принципы 
диспансерного 
наблюдения за 
пациентами в 
соответствии 
нормативными 
правовыми актами и 
иными документами. 
Перечень врачей-
специалистов, 
участвующих в 
проведении 
медицинских осмотров, 
диспансеризации 
пациентов 

Проводить 
диспансеризацию 
населения с целью раннего 
выявления хронических 
заболеваний, основных 
факторов риска их 
развития. Проводить 
диспансерное наблюдение 
пациентов с выявленными 
хроническими 
заболеваниями 

Навыком составления 
плана мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-8.2 
Назначает и 
контролирует 
эффективность 
профилактических 
мероприятий пациентам 
с учетом факторов 
риска в соответствии с 
действующим порядком 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 

основные вопросы 
нормальной и 
патологической 
физиологии 

оценивать эффективность 
профилактических 
мероприятий среди 
пациентов 

навыком организации 
мероприятий по 
профилактической работе с 
населением 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



 

ИД-3 ОПК-8.3 
Проводит 
противоэпидемические 
мероприятия в случае 
возникновения очага 
инфекции 

порядок оформления и 
направления в 
территориальный орган 
Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты 
прав потребителей и 
благополучия человека 
экстренного извещения 
при выявлении 
инфекционного или 
профессионального 
заболевания 

определять медицинские 
показания к введению 
ограничительных 
мероприятий (карантина) и 
показания для направления 
к врачу-специалисту. 
Проводить санитарно- 
противоэпидемические 
мероприятия в случае 
возникновения очага 
инфекции 

Навыком определения 
медицинских показаний к 
введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и 
показаний для направления 
к врачу- специалисту при 
возникновении 
инфекционных 
(паразитарных) болезней 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-4 ОПК-8.4 
Пропагандирует здоровый 
образ жизни 

основы здорового образа 
жизни, методы его 
формирования 

проводить санитарно- 
просветительную работу по 
формированию здорового 
образа жизни, 
профилактике заболеваний 

навыком проведения 
беседы, пропагандирующей 
здоровый образ жизни, с 
пациентами и их 
родственниками, выдачи 
рекомендаций пациентам и 
их родственникам по 
формированию здорового 
образа жизни, 
профилактике заболеваний. 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ОПК-9 Способен 
вести 
медицинскую 
документацию и 
организовывать 
деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского 
персонала 

ИД-1 ОПК-9.1 Ведет 
медицинскую 
документацию, в 
том числе в электронном 
виде 

правила ведения 
медицинской 
документации в 
современных 
медицинских 
информационных 
системах 

использовать современные 
медицинские 
информационные системы 
для ведения медицинской 
документации 

навыками ведения 
медицинской 
документации в 
современных медицинских 
информационных системах 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ОПК-9.2 
Анализирует медико-
статистические показатели 
здоровья прикрепленного 
населения 

основы анализа 
показателей 
общественного здоровья 
прикрепленного 
населения 

проводить анализ 
показателей общественного 
здоровья прикрепленного 
населения 

анализа показателей 
общественного здоровья, 
прикрепленного населения 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 



ИД-3 ОПК-9.3 
Управляет ресурсами, 
находящимися в 
распоряжении организации 

принципы организации 
деятельности 
медицинского персонал 

организовывать 
деятельность находящего 
ся в распоряжении 
медицинского персонала 

навыками управления 
командой подчиненных 
проведением работы по 
обеспечению внутреннего 
контроля качества и 
безопасности медицинской 
деятельности; навыками 
организации деятельность 
находящегося в 
распоряжении 
медицинского персонала 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ОПК – 10 
Способен 
участвовать в 
оказании 
неотложной 
медицинской 
помощи при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинского 
вмешательства 

ИД-1 ОПК-10.1 
Распознает состояния, 
требующие срочного 
медицинского 
вмешательства 

основные состояния, 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме, в 
том числе клинические 
признаки 
эпилептического 
приступа, травмы 
различного генеза и 
локализации, укусы 
насекомых, термические 
воздействий, отравления 
различными видами 
поражающих агентов, 
нарушения дыхания, 
боли в области сердца. 

осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни у 
пациентов (их законных 
представителей) с 
неотложными состояниями 
и (или) заболеваниями (по 
возможности) 
- проводить осмотры и 
обследования с 
неотложными состояниями 
и (или) заболеваниями в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями (протоко 
лами лечения) по вопросам 
оказания медицинской 
помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи; интерпретировать 
и анализировать 
полученную информацию 
от пациентов (их законных 
представителей) с 
неотложными состояниями 
и (или) заболеваниями; 
оценивать у пациентов 

навыками сбора жалоб, 
физикального осмотра, 
интерпритации полученных 
данных пациентов с 
неотложными состояниями 
и (или) заболеваниями. 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену, отработка 
практических 
навыков 



анатомо-функциональное 
состояние организма в 
норме, при заболеваниях и 
(или) патологических 
состояниях; 
применять методы осмотра 
и обследования пациентов 
с неотложными 
состояниями и (или) 
заболеваниями с учетом 
возрастных анатомо-
функциональных 
особенностей; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 
пациентов с неотложными 
состояниями и (или) 
заболеваниями в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 



ИД-2 ОПК-10.2 
Оказывает неотложную 
медицинскую помощь при 
состояниях, требующих 
срочного медицинского 
вмешательства 

принципы и методы 
оказания неотложной 
медицинской помощи 
взрослым пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями, в том 
числе, в чрезвычайных 
ситуациях, в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи. 

применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 
медицинской помощи в 
неотложной форме. 
Оказывать медицинскую 
помощь в неотложной 
форме пациентам при 
состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе эпилептического 
приступа, различных 
видов травм, укусов 
насекомых, термических 
воздействий, отравлений, 
нарушения дыхания, боли 
в области сердца. 

принципами оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме 
пациентам с заболеваниями 
и (или) неотложными 
состояниями, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, к 
которым относятся: 
эпилептический приступ, 
травмы различного генеза и 
локализации, укусы 
насекомых, термические 
воздействий, отравления 
различными видами 
поражающих агентов, 
нарушения дыхания, боли в 
области сердца. 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 
отработка 
практических 
навыков 

ПК-1 Способен к 
формированию у 
населения, 
пациентов и членов 
их семей мотивации, 
направленной на 
сохранение и 
укрепление своего 
здоровья и здоровья 
окружающих 

ИД-1 ПК – 1.1 
Проводит 
консультирование, 
обучающие мероприятия 
по различным вопросам 
профессиональной 
деятельности 

основы здорового образа 
жизни, формирования 
мотивации поддержания 
здоровья, укрепление 
принципов правильного 
питания. 

проводить 
пропагандисткую работу по 
формированию здорового 
образа жизни среди 
населения. 

необходимыми знаниями 
для возможности 
пропагандирования 
здорового образа жизни у 
населения. 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ИД-2 ПК – 1.2 
Демонстрирует методы 
мотивации к сохранению и 
укреплению своего 
здоровья и здоровья 
окружающих 

знать методики 
мотивации к 
сохранению и 
укреплению здоровья 
населения 

уметь грамотно и доступно 
объяснить пациентам и их 
родственникам методики, 
применяемые для 
сохранения и укрепления 
своего здоровья 

необходимым количеством 
знаний о методиках 
сохранения и поддержания 
здоровья населения 

Тестовые задания 
Тестовые задания к 
экзамену 

ПК-2 Способен к 
проведению 
обследования 
пациентов в целях 
выявления 

ИД-1 ПК-2.1 Проводит 
осмотр и медицинское 
обследование пациентов 
при заболеваниях и (или) 
состояниях по профилю 

основные клинические 
проявления заболеваний 
и (или) состояний по 
профилю «терапия»; 
порядок оказания 

осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни у 
пациентов (их законных 
представителей) с 
заболеваниями и (или) 

сбором жалоб, анамнеза 
жизни у пациентов (их 
законных представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 

Контрольные 
вопросы, 
ситуационные 
задачи, отработка 
практических 



заболеваний и (или) 
состояний по 
профилю 
«терапия»,  
установления 
диагноза 

«терапия»  медицинской помощи 
взрослому населению по 
профилю "терапия"; 
клинические 
рекомендации 
(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
оказания медицинской 
помощи, стандарты 
первичной 
специализированной 
медико-санитарной 
помощи, 
специализированной, в 
том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи 
при заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического 
профиля; 
методику сбора жалоб, 
анамнеза жизни у 
пациентов (их законных 
представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; методику 
осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; 
анатомо-функциональное 
состояние организма в 
норме и у пациентов при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического 

состояниями по профилю 
«терапия»; проводить 
осмотры и обследования 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями по 
профилю «терапия» в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди- 
цинской помощи; оценивать 
у пациентов анатомо-
функциональное состояние в 
норме, при заболеваниях и 
(или) патологических 
состояниях 
терапевтического профиля; 
применять методы осмотра 
и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или)  
состояниями 
т ерапевтического профиля 
с учетом возрастных 
анатомо-функциональных  
особенностей; 
обосновывать и 
планировать объем 
инструментального 
исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 

«терапия»; осмотром 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями по 
профилю «терапия»;  
показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями по 
профилю «терапия» на 
инструментальное 
исследование в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля 
на лабораторное 
исследование в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
 

навыков, тестовые 
задания, рефераты, 
тестовые задания к 
экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 



профиля; 
особенности регуляции и 
саморегуляции 
функциональных систем 
организма в норме и у 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; этиологию и 
патогенез заболеваний и 
(или) состояний 
терапевтического 
профиля; 
симптомы и особенности 
течения осложнений у 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия»; 
медицинские показания 
и медицинские 
противопоказа ния к 
использованию методов 
инструментальной 
диагностики пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия»; 
системы в соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 

рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи. 



медицинские показания 
к использованию 
методов лабораторной 
диагностики пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями п о  
профилю «терапия» в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
 

ИД-2 ПК-2.2 
Формулирует 
предварительный 
диагноз при 
заболеваниях и (или) 
состояниях по профилю 
«терапия» 

современные 
классификации, 
клиническая 
симптоматика 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия»; 
современные методы 
клинической и 
параклинической 
диагностики 
заболеваний и (или) 
состояний п о  профилю 
«терапия»; 
МКБ; 
заболевания и (или) 
состояния по профилю 
«терапия», требующие 
направления пациентов 
к врачам-специалистам 
в соответствии с 

интерпретировать и 
анализировать полученную 
информацию от 
пациентов (их законных 
представителей) с 
заболеваниями и (или) 
состояниями п о  
профилю «терапия»; 
интерпретировать и 
анализировать результаты 
осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля 
на консультацию к врачам- 
специалистам в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
принципами обоснования и 
постановки диагноза в 
соответствии с 
Международной 
статистической 

Контрольные 
вопросы, 
ситуационные 
задачи, отработка 
практических 
навыков, тестовые 
задания, рефераты, 
тестовые задания к 
экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 



действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам 
оказания медицинской 
помощи, с учетом 
стандартов 
медицинской помощи; 
заболевания и (или) 
состояния иных 
органов и систем 
организма человека, 
сопровождающиеся 
изменениями со 
стороны органов; 
заболевания и (или) 
состояния 
терапевтического 
профиля, требующие 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме. 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 

классификацией болезней и 
проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ) 

ПК 3 Способен 
назначать лечение 
пациентам с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия», 
проводить 
контроль 
эффективности и 
безопасности 

ИД-1 ПК-3.1 Назначает и 
проводит лечение 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия»  

- порядок оказания 
медицинской помощи 
взрослому населению 
по профилю «терапия» - 
стандарты первичной 
специализированной 
медико-санитарной, в 
том числе 
высокотехнологичной, 
медицинской помощи, 
при заболеваниях и 
(или) состояниях 
терапевтического 
профиля; - клинические 
рекомендации 

- разрабатывать план 
лечения взрослых с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
обосновывать выбор метода 

-принципами разработки 
плана лечения пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» с учетом 
диагноза, возраста и 
клинической картины в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 

контрольные 
вопросы, 
ситуационные 
задачи, тестовые 
задания, тестовые 
задания к экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 



(протоколы лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; - современные 
методы лечения 
взрослых с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля в соответствии 
с действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекоменда- циями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медици- нской помощи, 
с учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
механизм действия 
лекарственных 
препаратов, 
медицинских изделий и 
лечебного питания, 
применяемых в 
терапии; показания и 
противопоказания к 
назначению; 
возможные 
осложнения, побочные 
действия, 
нежелательные 
реакции, в том числе 
серьезные и 
непредвиденные; - 

медикаментозного и (или) 
немедикаментозного 
лечения и (или) 
хирургического 
вмешательства у взрослых с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
определять 
последовательность 
медикаментозной, и (или) 
немедикаментозной 
терапии и (или) 
хирургического 
вмешательства у взрослых с 
заболеваниями 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
назначать лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия взрослым с 

учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
принципами назначения 
лекарственных препаратов 
и медицинских изделий 
пациентам с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов  
медицинской помощи; 
- принципами назначения 
немедикаментозной 
терапии пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медици- 
нской помощи; - 
принципами назначения 
лечебного питания 
пациентам с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля в 



методы 
немедикаментозного 
лечения заболеваний и 
(или) состояний 
терапевтического 
профиля; показания и 
проти- вопоказания; 
возможные осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и 
непредвиденные; - 
принципы и методы 
хирургического лечения 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия»; показания и 
противопоказания; 
возможные осложнения, 
побочные действия, 
нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и 
непредвиденные;  - 
предоперационную 
подготовку и 
послеоперационное 
ведение взрослых с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по 
профилю «терапия»; 

заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи, 
анализировать действие 
лекарственных препаратов 
и (или) медицинских 
изделий 
- определять показания и 
противопоказания для 
хирургических 
вмешательств, 
разрабатывать план 
подготовки пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия» к 
хирургическому 
вмешательству; проводить 
мониторинг симптомов и 
результатов лабораторной 
диагностики при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического профиля,  
корректировать план 
лечения в зависимости от 
особенностей течения; - 
назначать лечебное питание 
взрослым с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля;-

соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; - 
принципами профилактики 
или лечения осложнений, 
побочных действий, 
нежелательных реакций, в 
том числе серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или 
лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) 
медицинских изделий, 
немедикаментозного 
лечения или хирургических 
вмешательств; 



назначать лечебно-
оздоровительный режим 
взрослым с заболеваниями и 
(или) состояниями 
терапевтического профиля. 

ИД-1 ПК-3.2 
Контролирует 
эффективность и 
безопасность лечения 

-принципы оценки 
эффективности и 
безопасности 
применения 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских изделий 
для пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; 
-принципы оценки 
эффективности и 
безопасности 
немедикаментозной 
терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; 

- проводить мониторинг 
эффективности и 
безопасности 
использования 
лекарственных препаратов 
и медицинских изделий у 
взрослых с заболеваниями и 
(или) состояниями 
терапевтического профиля; 

- принципами оценки 
эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов 
и медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля; 
- принципами оценки 
эффективности и 
безопасности 
немедикаментозной 
терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля; 

контрольные 
вопросы, 
ситуационные 
задачи, тестовые 
задания, тестовые 
задания к экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 

ПК-4 Способен 
проводить и 
контролировать 
эффективность 
медицинской 
реабилитации 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю "терапия" 

ИД-1 ПК-4.1 Разрабатывает 
и проводит 
реабилитационные 
мероприятия для пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" 

- методы медицинской 
реабилитации пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
«терапия», в том числе 
инвалидов по 
заболеваниям 
терапевтического 
профиля; 
- медицинские показания 
и медицинские 
противопоказания к 
проведению 

- определять медицинские 
показания для проведения 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях по профилю 
«терапия», в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации инвалидов в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 

- составлением плана 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического профиля в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 

Ситуационные 
задачи 



реабилитационных 
мероприятий у пациентов 
с заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, в том числе 
индивидуальной 
программы реабилитации 
и абилитации инвалидов 
по заболеваниям 
терапевтического 
профиля; 
- механизм воздействия 
реабилитационных 
мероприятий на организм 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; 
- медицинские показания 
для направления 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля к врачам 
специалистам для на 
значения проведения 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации, в том 
числе при реализации 
индивидуальной 
программы реабилитации 
и абилитации инвалидов 

помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- разрабатывать план 
реабилитационных 
мероприятий при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического профиля, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов в 
соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- проводить мероприятия по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического профиля, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов в 
соответствии с 
действующими порядками 

медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи;  
- проведением мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 
терапевтического профиля , 
в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации 
инвалидов; направлением 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля к 
врачам специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий по 
медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, 
в соответствии с 
действующими по рядками 
оказания медицинской 
помощи, клинически ми 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи 



оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи; 
- определять медицинские 
показания для направления 
пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями 
терапевтического профиля к 
врачам специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий по 
медицинской реабилитации 
и санаторно-курортного 
лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, 
в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи;  
- определять медицинские 
показания для направления 
пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 



«терапия», для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы. 

ИД-2 ПК-4.2 
Контролирует 
эффективность медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" 

- способы предотвращения 
или устранения 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе 
серьезных и 
непредвиденных, 
возникших в результате 
мероприятий по 
медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля,  инвалидов по 
заболеваниям 
терапевтического 
профиля; медицинские 
показания для 
направления пациентов, 
имеющих стойкое 
нарушение функции 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля 
, на медико-социальную 
экспертизу, в том числе 
для составления 
индивидуальной 
программы реабилитации 
и абилитации инвалидов, 
требования к оформлению 
медицинской 
документации. 

- оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях терапевтического 
профиля, в том числе при 
реализации программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов;  

- определять медицинские 
показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций 
организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля, 
последствиями травм или 
дефектами, для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы. 

-  методами оценки 
эффективности и 
безопасности мероприятий по 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях терапевтического 
профиля, в том числе при 
реализации программы 
реабилитации или 
абилитации инвалидов;  

- методами определения 
медицинских показаний для 
направления пациентов, 
имеющих стойкое нарушение 
функций организма, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля, 
последствиями травм или 
дефектами, для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы. 

Ситуационные 
задачи 



ПК-5 
Способен к 
проведению 
медицинских 
освидетельствовани
й и медицинской 
экспертизы в 
отношении 
пациентов с 
заболеваниями и 
(или) состояниями 
по профилю 
«терапия» 

ИД-1 ПК-5.1 
Проводит экспертизу 
временной 
нетрудоспособности 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" 

- медицинские 
показания для 
проведения экспертизы 
временной 
нетрудоспособности 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; требования к 
оформлению 
медицинской 
документации; 

- определять 
медицинские показания 
для экспертизы временной
 нетрудоспособности 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля; 
- определять и 
различать признаки 
временной 
нетрудоспособности и 
признаки стойкого 
снижения 
трудоспособности, 
обусловленного 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля 

- проведением 
экспертизы временной 
нетрудоспособности 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля 
и работа в составе 
врачебной комиссии 
медицинской организации, 
осуществляющей 
экспертизу временной 
нетрудоспособности; 

Контрольные 
вопросы, тестовые 
задания, тестовые 
задания к экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 

ИД-2 ПК-5.2 
Проводит отдельные виды 
медицинских 
освидетельствований, 
предварительных и 
периодических 
медицинских осмотров 

- порядок 
проведения 
обязательных 
предварительных (при 
поступлении на работу) 
и периодических 
медицинских осмотров 
(обследований) 
работников, занятых на 
тяжелых работах и на 
работах с вредными и 
(или) опасными 
условиями труда; 
- требования к 
оформлению 
медицинской 
документации; 

- выносить 
медицинские заключения 
по результатам 
медицинского 
освидетельствования, 
предварительных и пери 
одических медицинских 
осмотров относительно 
наличия или отсутствия 
заболеваний и (или) 
состояний по профилю 
«терапия» 

 проведением отдельных 
видов медицинских 
освидетельствований, 
предварительных и 
периодических 
медицинских осмотров 
пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, и работа в 
составе врачебной 
комиссии медицинской 
организации, 
осуществляющей 
экспертизу временной 
нетрудоспособности. 



ИД-3 ПК-5.3 
Направляет пациентов, 
имеющих стойкое 
снижение 
трудоспособности, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия", для 
прохождения медико-
социальной экспертизы 

-  медицинские 
показания для 
направления
 пациентов, имеющих 
стойкое снижение 
трудоспособности, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, на медико-
социальную 
экспертизу, в том числе 
для составления 
индивидуальной 
программы 
реабилитации и 
абилитации инвалидов; 
требования к 
оформлению 
медицинской 
документации; 

- определять медицинские 
показания для 
направления пациентов, 
имеющих стойкое 
снижение 
трудоспособности, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы; 
- определять и различать 
признаки временной 
нетрудоспособности и при 
знаки стойкого снижения 
трудоспособности, 
обусловленного 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля 

 подготовкой необходимой 
медицинской 
документации для 
экспертизы пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического профиля 
для осуществления 
медико-социальной 
экспертизы в федеральных 
государственных 
учреждениях меди ко 
социальной экспертизы; 
направлением пациентов, 
имеющих стойкое 
снижение 
трудоспособности, 
обусловленное 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, для прохождения 
медико-социальной 
экспертизы 

Контрольные 
вопросы, тестовые 
задания, тестовые 
задания к экзамену, 
контрольные 
вопросы к экзамену 

ПК-6 
Способен к 
оказанию 
медицинской 
помощи пациентам 
в экстренной форме 

ИД-1 ПК-6.1 
Оказывает медицинскую 
помощь в экстренной 
форме при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациента 

- принципы и 
методы оказания 
неотложной 
медицинской помощи 
взрослым пациентам в 
том числе, в 
чрезвычайных 
ситуациях, в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 

- оказывать медицинскую 
помощь в экстренной 
форме пациентам при 
состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) распознавать 
состояния, требующие
  оказания медицинской 

- принципами оказания 
медицинской помощи в 
экстрен ной форме 
пациентам, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, 
к которым относятся: 
острый
 коронарный синдром, 
кардиогенный шок; отёк 
легких; анафилактический 
шок; желудочно-кишечное 
кровотечение; 
бронхообструктивный 
синдром на фоне 

Контрольные 
задания, 
выявляющие 
практическую 
подготовку, 
тестовые задания к 
экзамену 



(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов
 медицинской помощи. 

помощи в экстренной 
форме, в том числе 
клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной 
форме; 
- применять 
лекарственные препараты 
и медицинские изделия 
при оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме 

бронхиальной астмы; 
тромбоэмболия легочной 
артерии; спонтанный 
пневмоторакс; острое 
нарушение мозгового 
кровообращения 

 ИД-2 ПК-6.2 
Оказывает экстренную 
помощь пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями по профилю 
"терапия" 

- принципы и 
методы оказания 
экстренной 
медицинской помощи 
взрослым пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, в том числе, в 
чрезвычайных 
ситуациях, в 
соответствии с 
действующими 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями 
(протоколами лечения) 
по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов 
медицинской помощи. 

- оказывать 
медицинскую помощь в 
экстренной форме 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, в чрезвычайных 
ситуациях, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания); 
- распознавать 
состояния, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной 
форме, в том числе 
клинические признаки 
состояний требующие 
оказания медицинской 

- принципами 
оказания экстренной 
медицинской помощи 
пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 
терапевтического 
профиля, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, 
к которым относятся: 
гипогликемия и 
гипогликемическая кома; 
диабетический кетоацидоз 
и кетоацидотическая кома; 
гиперосмолярная 
некетоацидотическая 
кома; лактатацидоз; острая 
надпочечниковая 
недостаточность; 
тиреотоксический криз; 
гипотиреоидная кома; 
острая гипокальцемия; 
гиперкальцемический 

Контрольные 
задания, 
выявляющие 
практическую 
подготовку 



помощи в экстренной 
форме; 
- применять 
лекарственные препараты 
и медицинские изделия 
при оказании экстренной 
медицинской помощи 

криз, острый коронарный 
синдром, кардиогенный 
шок; отёк легких; 
анафилактический шок; 
желудочно-кишечное 
кровотечение; 
бронхообструктивный 
синдром на фоне 
бронхиальной астмы; 
тромбоэмболия легочной 
артерии; спонтанный 
пневмоторакс; острое 
нарушение мозгового 
кровообращения 



5. Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 
 

№ 
п/п 

Индикатор 
компетенции 

Наименование 
раздела дисциплины Содержание раздела 

 
1. 

УК-1.1, УК-1.2, 
УК-1.3; УК-3.1, 
УК-3.2. УК-3.3; 
УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3; ОПК-4.1, 
ОПК-4.2, ОПК-4.3, 
ОПК-4.4, ПК-1.1, 
ПК-1.2, ПК-4.2, ПК-
5.1, ПК-5.2 

Организационные 
вопросы оказания 
терапевтической 
помощи в 
учреждениях 
здравоохранения 
Российской 
Федерации. 
Современное 
состояние системы 
здравоохранения.  

Вклад отечественных ученых в 
разработку различных областей 
внутренней медицины. Перспективы 
развития терапевтической помощи. 
Мировой опыт. Современные концепции 
реформы здравоохранения РФ. 
Профилактическая направленность 
современной медицины. Национальный 
проект «Здравоохранение». Правовые 
основы Российского здравоохранения. 
Организация терапевтической помощи 
населению. Нормативные правовые 
акты, регулирующие деятельность 
стационара и дневного стационара. 
Организация работы стационара и 
дневного стационара. Должностные 
обязанности медицинского персонала 
стационара и дневного стационара, 
структурного подразделения 
медицинской организации. Порядок и 
стандарты оказания медицинской 
помощи по специальности «Терапия». 
Клинические рекомендации при 
различных терапевтических 
заболеваниях. Критерии оценки качества 
оказания медицинской помощи врачом – 
терапевтом. Организация экспертизы 
трудоспособности. Нормативные 
правовые акты Российской Федерации, 
регламентирующие порядки проведения 
медицинской экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями по 
профилю «терапия» и порядки выдачи 
листков временной нетрудоспособности.  
Основы проведения  медико-
социальной  экспертизы  (МСЭ). 
Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма 
для прохождения медико-социальной 
экспертизы. Принципы оформления 
медицинской документации. 
Организация профилактической 
работы в стационаре. 
Профилактика заболеваний и 
формирование здорового образа жизни. 
Законодательство Российской 
Федерации в области сохранения 
здоровья и профилактики заболеваний. 



Формы и методы санитарно-
просветительной работы по 
формированию элементов здорового 
образа жизни, формированию мотивации 
к ведению здорового образа жизни, по 
профилактике неинфекционных 
заболеваний и их осложнений. 
Профилактика инфекционных 
заболеваний. Методы санитарно-
просветительской работы, направленные 
на предупреждение возникновения, 
распространения и раннее выявление 
инфекционных заболеваний. Программы 
иммунопрофилактики инфекционных 
болезней в соответствии с национальным 
календарем профилактических прививок 
и календарем профилактических 
прививок по эпидемическим показаниям. 
Правила проведения санитарно-
противоэпидемических мероприятий в 
очаге инфекций. 
Отдельные аспекты медицинской 
психологии. Этика и деонтология в 
практике врача-терапевта. Правовые 
вопросы деятельности врача-терапевта. 
Врачебная тайна. Взаимоотношения 
врача и пациента в современной 
медицинской практике. Использование 
современных технологий в разработке 
новых диагностических и лечебных 
методов. 
Современные информационно-
коммуникационные технологии в 
организации здравоохранения. 
Использование современных 
компьютерных разработок в работе 
лечебных учреждений (электронный 
документооборот, электронный обмен 
между ЛПУ, стандартные базы данных, 
реестры по различным нозологическим 
единицам и другим показателям). Единая 
медицинская информационно-
аналитическая система (ЕМИАС). 
Электронная карта стационарного 
больного. Медицинская документация 
стационара и дневного стационара. 

2. УК-1.1, УК-1.2, 
УК-1.3; УК-3.1, 
УК-3.2. УК-3.3; 
УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3; ОПК-5.1, 
ОПК-5.2, ОПК-5.3, 
ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ОПК-7.1, ОПК-7.2, 
ОПК-8.1, ОПК-8.2, 

Пульмонология Обследование пациентов с патологией 
органов дыхания. Основные симптомы и 
синдромы в пульмонологии. Методика 
проведения физикального обследования. 
Лабораторные и инструментальные 
методы диагностики. Исследование 
функции внешнего дыхания. Общая 
плетизмография. Исследование 
диффузионной способности легких. 



ОПК-8.3, ОПК-8.4, 
ОПК-9.1, ОПК-9.2, 
ОПК-9.3, ОПК-10.1, 
ПК-2.1, ПК-2.2, 
ПК-3.1, ПК-3.2, ПК-
4.2, ПК-5.1, ПК-5.2 

Кислотно-щелочное состояние: 
нормальные параметры, трактовка 
изменений, коррекция нарушений. 
Рентгеновские методы обследования, 
ультрасонография, эндоскопия, 
радиоизотопные методы исследования, 
компьютерная томография, ядерно-
магнитный резонанс, позитронно-
эмиссионная томография – 
диагностическая ценность методов, 
показания, противопоказания. Острый 
бронхит. Хроническая обструктивная 
болезнь легких (ХОБЛ). Бронхиальная 
астма. Синдром лёгочного инфильтрата. 
Пневмонии. Нагноительные заболевания 
лёгких. Саркоидоз. Синдром лёгочной 
диссеминации. Кровохарканье и 
лёгочное кровотечение. Лёгочная 
гипертензия. Синдром плеврального 
выпота. Дыхательная недостаточность.  

3. УК-1.1, УК-1.2,  
УК-1.3; УК-3.1, 
УК-3.2. УК-3.3; УК-
5.1, УК-5.2, УК-5.3; 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-5.3, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ОПК-7.1, 
ОПК-7.2, ОПК-8.1, 
ОПК-8.2, ОПК-8.3, 
ОПК-8.4, ОПК-9.1, 
ОПК-9.2, ОПК-9.3, 
ОПК-10.1, ПК-2.1, 
ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2, ПК-4.2,  ПК-
5.1, ПК-5.2 

Кардиология Методы исследования в кардиологии. 
Методика проведения физикального 
обследования. Оценка нутритивного 
статуса пациента. Лабораторные 
методы диагностики. Инструментальная 
диагностика в кардиологии: 
электрокардиография, эхокардиография, 
рентгеновские методы исследования, 
катетеризация полостей сердца и 
коронароангиография, радионуклидная 
диагностика, компьютерная томография, 
ядерномагнитный резонанс, позитронно-
эмиссионная томография – показания, 
техника проведения, разновидности 
используемых методик, диагностические 
возможности, выбор метода 
исследования при конкретной нозологии. 
Методы функциональной диагностики: 
электрокардиография, мониторирование 
ЭКГ по Холтеру, суточное 
мониторирование артериального 
давления, нагрузочные пробы. 
Дислипидемии. Периоды течения 
атеросклероза, клинические формы, 
тактика обследования. Первичные и 
вторичные дислипидемии: 
классификация, профилактика первичная 
и вторичная. Немедикаментозные и 
медикаментозные методы лечения. 
Основные классы лекарственных 
препаратов для лечения 
гиперлипидемии, тактика их 
применения. Шкала SCORE. ИБС 
(острые и хронические формы). 
Синкопальные состояния. 



Гипертоническая болезнь (ГБ) и 
симптоматические артериальные 
гипертензии. Кардиомиопатии. 
Приобретённые пороки сердца. 
Врождённые пороки сердца. 
Инфекционный эндокардит. 
Миокардиты. Перикардиты. Нарушения 
ритма и профодимости. Сердечная 
недостаточность. Аневризма аорты. 
Тромбоэмболия лёгочной артерии. 

4. УК-1.1, УК-1.2, УК-
1.3; УК-3.1, УК-
3.2. УК-3.3; УК-5.1, 
УК-5.2, УК-5.3; 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-5.3, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ОПК-7.1, 
ОПК-7.2, ОПК-8.1, 
ОПК-8.2, ОПК-8.3, 
ОПК-8.4, ОПК-9.1, 
ОПК-9.2, ОПК-9.3, 
ОПК-10.1, ПК-2.1, 
ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-4.1, ПК-4.2,  ПК-
5.1, ПК-5.2, ПК-6.1, 
ПК-6.2 

Ревматология Общие вопросы ревматических 
заболеваний. Международная 
классификация. Эпидемиология. Типы 
наследования. Патоморфология. Методы 
обследования больных ревматическими 
болезнями. Дифференциальный диагноз 
суставного синдрома. Острая 
ревматическая лихорадка. Ревматоидный 
артрит. Серонегативные 
спондилоартрозы.Остеоартрит. 
Микрокристаллические артриты. 
Остеопороз. Системная красная 
волчанка. Системная склеродермия. 
Идиопатические воспалительные 
миопатии. Болезнь и синдром Шегрена. 
Системные васкулиты. 

5. УК-1.1, УК-1.2, УК-
1.3; УК-3.1, УК-
3.2. УК-3.3; УК-5.1, 
УК-5.2, УК-5.3; 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-5.3, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ОПК-7.1, 
ОПК-7.2, ОПК-8.1, 
ОПК-8.2, ОПК-8.3, 
ОПК-8.4, ОПК-9.1, 
ОПК-9.2, ОПК-9.3, 
ОПК-10.2, ПК-2.1, 
ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2, ПК-4.1, ПК-
4.2, ПК-5.1, ПК-5.2, 
ПК-6.1, ПК-6.2 
 

Гастроэнтерология Клинические синдромы и методы 
исследования в гастроэнтерологии. 
Клинические синдромы в 
гастроэнтерологии: дисфагия, изжога, 
отрыжка, тошнота, рвота, диспепсия, 
мальабсорбция, мальдигестия, запоры, 
диарея, боли в животе, желудочно-
кишечное кровотечение. Лабораторные 
синдромы в гастроэнтерологии и 
гепатологии. Серологические методы 
исследования, ИФА, ПЦР, 
иммуногистохимия, генетический 
анализ. Инструментальные методы 
исследования в гастроэнтерологии, роль 
отдельных методов в диагностике 
заболеваний ЖКТ: рН- метрия, 
внутрипросветная йономанометрия, 
фракционное дуоденальное 
зондирование, эндоскопия, 
ультразвуковое исследование, КТ, МРТ, 
ПЭТ, сцинтиграфия, биопсия слизистой 
полых органов, биопсия печени, 
ангиография, рентгенография 
желчевыводящих путей. 
Заболевания пищевода (синдром 
дисфагии, ГЭРБ). Заболевания печени. 
Общие вопросы. Клинико-лабораторные 
синдромы в гепатологии. Роль 
морфологических методов исследования 



в диагностике заболеваний печени. 
Строение сосудистой системы печени. 
Гепатиты (острые и хронические). 
Цирроз печени. Доброкачественные 
гипербилирубинемии. Гемохроматоз. 
Болезнь Вильсона-Коновалова. 
Неалкогольная жировая болезнь печени. 
Болезнь и синдром Бадда-Киари. 
Заболевания желудка и 
двенадцатиперстной кишки. 
Функциональные расстройства 
двигательной и секреторной функции 
желудка, синдром функциональной 
неязвенной диспепсии. Этиология, 
патогенез. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика 
ведения пациентов. Прогноз. Хр. гастрит. 
Язвенная болезнь. 

6. УК-1.1, УК-1.2, УК-
1.3; УК-3.1, УК-
3.2. УК-3.3; УК-5.1, 
УК-5.2, УК-5.3; 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-5.3, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ОПК-7.1, 
ОПК-7.2, ОПК-8.1, 
ОПК-8.2, ОПК-8.3, 
ОПК-8.4, ОПК-9.1, 
ОПК-9.2, ОПК-9.3, 
ОПК-10.1, ПК-2.1, 
ПК-2.2, ПК-3.1, 
ПК-3.2, ПК-4.1, ПК-
4.2, ПК-5.1, ПК-5.2, 
ПК-6.2 

Нефрология  
 

 Методы исследования в нефрологии. 
Основные синдромы и понятия в 
нефрологии: нефритический, 
нефротический, мочевой, острое 
почечное повреждение, хроническая 
болезнь почек. Определение. Роль 
клинического, лабораторного, 
инструментальных методов 
исследования в диагностике заболеваний 
мочевыделительной системы. 
Морфологическое исследование 
почечного биоптата. Гломерулонефриты. 
Тубулоинтерстициальные нефриты. 
Пиелонефриты. Острое почечное 
повреждение. Нефротический синдром. 
Хроническая болезнь почек.  

7 УК-1.1, УК-1.2, УК-
1.3; УК-3.1, УК-
3.2.  УК-3.3; УК-5.1, 
УК-5.2, УК-5.3; 
ОПК-5.1, ОПК-5.2, 
ОПК-5.3, ОПК-6.1, 
ОПК-6.2, ОПК-7.1, 
ОПК-7.2,  
ОПК-8.1, ОПК-8.2, 
ОПК-8.3, ОПК-8.4, 
ОПК-9.1, ОПК-9.2, 
ОПК-9.3, ОПК-10.1, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
3.1, ПК-3.2, ПК-4.1, 
ПК-4.2 ПК-5.1, ПК-
5.2, ПК-6.2 

Гематология Общие принципы диагностики в 
гематологии. Анатомия и физиология 
органов кроветворения человека, 
половозрастные особенности органов 
кроветворения человека. Нормальная и 
патологическая физиология системы 
гемостаза. Современные представления о 
патогенезе гемобластозов. Типичные 
мутации. Клиническая картина 
гематологических заболеваний, тактика 
обследования гематологического 
больного. Техника проведения и 
интерпретация результатов пункции 
костного мозга. Техника проведения и 
интерпретация результатов стернальной 
пункции, трепанобиопсии костного 
мозга. Дифференциальный диагноз 
анемий. Острые лейкозы. Хронические 
миелопролиферативные заболевания. 
Лимфома Ходжкина. Неходжкинские 
лимфомы. Парапротеинемические 



 
 
 

6. Форма контроля 
Текущий контроль осуществляется лектором и преподавателем, ведущим практические 

занятия, семинары и клинические практические занятия, в соответствии с тематическим планом 
(п.8.3, п.8.4, п. 8.5). 

Промежуточная аттестация: 1,2 курсы – экзамен. Примерные оценочные средства 
представлены в п.9. 

 
7. Объем дисциплины и виды учебной работы. 
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 31 зачетную единицу. 

Вид учебной работы Всего часов 
Объем по курсам 

1 курс 2 курс 
Контактная работа 618,6 426,3 194,3 
Лекции (Лек) 52 40 14 
Практические занятия (Пр), в том числе в форме 
практической подготовки 190 110 80 

Клинические практические занятия (Кл), в том 
числе в форме практической подготовки 336 256 80 
Семинары (Сем) 36 18 18 
Консультация (Конс) 4 2 2 
Промежуточная аттестация 
Экзамен (Атт) 0,6 0,3 0,3 

Самостоятельная работа (СР) 430 332 96 

гемобластозы. Миелодиспластические 
синдромы. Патология гемостаза. 
 

8 УК-1.1, УК-1.2, УК-
1.3; УК-3.1, УК-3.2. 
УК-3.3; УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3; ОПК-5.1, 
ОПК-5.2, ОПК-5.3, 
ОПК-6.1, ОПК-6.2, 
ОПК-7.1, ОПК-7.2, 
ОПК-8.1, ОПК-8.2, 
ОПК-8.3, ОПК-8.4, 
ОПК-9.1, ОПК-9.2, 
ОПК-9.3, ОПК-10.1, 
ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-
3.1, ПК-3.2, ПК-4.1, 
ПК-4.2, ПК-5.1, ПК-
5.2, ПК-6.2 

Эндокринология Сахарный диабет. Болезни щитовидной 
железы. Патология паращитовидных 
желез. Ожирение. Болезни гипоталамо-
гипофизарной системы. Заболевания 
надпочечников. 



Подготовка к экзамену (Контроль) 67,4 33,7 33,7 
Общая трудоемкость дисциплины:    

академические часы: 1116 792 324 
зачетные единицы: 31 22 9 
 

8. Содержание дисциплины 
8.1. Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 
п/п Наименование раздела дисциплины Лек Пр Кл Сем 

1 Организационные вопросы оказания 
терапевтической помощи в учреждениях 
здравоохранения 
Российской Федерации. Современное состояние 
системы здравоохранения. 

2 10 12 2 

2 Пульмонология 8 24 52 4 

3 Кардиология 10 32 52 6 

4 Ревматология 4 30 50 4 

5 Гастроэнтерология 8 30 54 4 

6 Нефрология 6 34 42 6 

7 Гематология 8 16 38 4 

8 Эндокринология 8 14 36 6 

6 Итого 54 190 336 36 
 

8.2. Тематический план лекций 
8.2.1. Тематический план лекций (Курс 1) 

№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Наглядные 
пособия 

1.1 Организация экспертизы трудоспособности. Основы 
проведения медико-социальной экспертизы. Порядки 
выдачи листков временной нетрудоспособности. 

2 Мультимедийная 
презентация 

2.1 Хроническая обструктивная болезнь лёгких. 
Определение. Этиология, патогенез, патоморфология. 
Классификация. Фенотипы. Диагностика и 
мониторирование течения ХОБЛ. Определение степени 
тяжести. Общая тактика лечения. Лечение ХОБЛ 
стабильного течения. Лечение обострений ХОБЛ. ХОБЛ 
и сопутствующие заболевания. Перекрест бронхиальной 
астмы и ХОБЛ. Клинические рекомендации. 

2 Мультимедийная 
презентация 

2.2 Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 
Этиология, патогенез, патоморфология, современная 
классификация. Клиническая картина и критерии 
диагноза внебольничных, нозокомиальных пневмоний. 
Методы диагностики. Особенности течения пневмонии, 
вызванной коронавирусом. Особенности течения в 
молодом и пожилом возрасте. Осложнения. 
Дифференциальная диагностика. Показания к 

2 Мультимедийная 
презентация 



госпитализации. Современные подходы к лечению 
пневмоний. Лечение пневмонии, ассоциированной с 
инфекцией Covid. Критерии эффективности лечения. 
Профилактика. 

2.3 Интерстициальные заболевания легких. Современная 
классификация. Идиопатические интерстициальные 
пневмонии. Этиология, патогенез, патоморфология, 
клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Современные подходы к лечению. Прогноз. МСЭ. 
Экзогенные аллергические альвеолиты. Этиология, 
патогенез, клиника, диагностика, лечение, прогноз. 

2 Мультимедийная 
презентация 

2.4 Синдром легочной диссеминации. Дифференциальный 
диагноз. Тактика ведения больных. 

2 Мультимедийная 
презентация 

3.1 Методы исследования в кардиологии. Лабораторные и 
инструментальные: электрокардиография, 
эхокардиография, рентгеновские методы исследования, 
катетеризация полостей сердца и коронароангиография, 
радионуклидная диагностика, компьютерная 
томография, ядерномагнитный резонанс, позитронно-
эмиссионная томография – показания, техника 
проведения, разновидности используемых методик, 
диагностические возможности, выбор метода 
исследования при конкретной нозологии. 

2 Мультимедийная 
презентация 

3.2 Острые формы ИБС. Соотношение понятий «Острый 
коронарный синдром», «Нестабильная стенокардия» и 
«Инфаркт миокарда». Формы острого коронарного 
синдрома. Этиология. Клиническая картина. 
Диагностика. Тактика ведения пациентов ОКС с и без 
подъема сегмента ST. Течение и исходы ОКС, шкалы для 
оценки прогноза. Коронарная реваскуляризация: общие 
принципы, виды вмешательств, тактика выбора 
вмешательства, осложнения. Профилактика 
тромботических осложнений после ОКС. Место 
тромболизиса в современной тактике ведения больных с 
ОКС. 

2 Мультимедийная 
презентация 

3.3 ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, 
клиника, осложнения. Диагностика, дифференциальная 
диагностика. Фармакотерапия и немедикаментозные 
методы лечения ГБ. Гипертонические кризы, 
классификация, клиника, принципы лечения, основные 
группы лекарственных препаратов. Особенности 
течения ГБ у детей, подростков и пожилых. 
Артериальная гипертензия при беременности и у 
женщин в постменопаузе. Профилактика. Клинические 
рекомендации. 

2 Мультимедийная 
презентация 

3.4 Сердечная недостаточность. Этиология, патогенез, 
классификация хронической сердечной 
недостаточности. Клинические, лабораторные и 
инструментальные признаки сердечной 
недостаточности. Диагностические критерии. 
Дифференциальный диагноз одышки, отеков. 
Современная тактика фармакотерапии ХСН. 
Немедикаментозные методы лечения ХСН. 
Профилактика. Клинические рекомендации 

2 Мультимедийная 
презентация 



3.5 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, 
клинические формы, тактика обследования. Первичные 
и вторичные дислипидемии: классификация, 
профилактика первичная и вторичная. 
Немедикаментозные и медикаментозные методы 
лечения. Основные классы лекарственных препаратов 
для лечения гиперлипидемии, тактика их применения. 
Шкала SCORE. Клинические рекомендации 

2 Мультимедийная 
презентация 

4.1 Остеопороз. Классификация, диагностика, осложнения, 
современные подходы к ведению пациентов. 

2 Мультимедийная 
презентация 

4.2 Реактивные артриты (постэнтероколитические, 
урогенитальные и др.). Этиология, патогенез, 
классификация, клиника, диагностические критерии, 
дифференциальная диагностика. Современная тактика 
ведения пациентов в зависимости от этиологии. 

2 Мультимедийная 
презентация 

5.1 Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 
недостаточность, печеночная энцефалопатия, 
портальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный 
синдром. Гепатопульмональный синдром. Принципы 
лечения циррозов печени. 

2 Мультимедийная 
презентация 

5.2 Неалкогольная жировая болезнь печени. Определение. 
Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. 
Клиническая картина. Диагностика и 
дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Профилактика. Прогноз 

2 Мультимедийная 
презентация 

5.3 Синдром раздраженного кишечника. Этиология, 
патогенез. Критерии. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Дисбактериоз кишечника. 

2 Мультимедийная 
презентация 

5.4 Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 
воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения пациентов. 
Прогноз. 

2 Мультимедийная 
презентация 

6.1 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, 
морфология. Клиника, варианты течения. Осложнения. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. 

2 Мультимедийная 
презентация 

6.2 Острое почечное повреждение. Этиология, патогенез, 
классификация, морфология. Клиника. Диагностика. 
Лечение. Профилактика. 

2 Мультимедийная 
презентация 

6.3 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 
классификация, морфология. Клиника, диагностика, 
лечение, профилактика. Виды, показания, техника 
проведения, осложнения и тактика ведения пациентов на 
заместительной почечной терапии. 

2 Мультимедийная 
презентация 

7.1 Дифференциальный диагноз анемий. Классификация 
анемий. Причины, патогенез. Особенности клинической 
картины. Железодефицитные анемии, анемии 
беременных и кормящих матерей. Мегалобластные 
анемии: витамин В12 и фолиеводефицитные. Формы 
гемолиза. Гемолитические анемии: наследственные 
(микросфероцитарная гемолитическая анемия, дефицит 

2 Мультимедийная 
презентация 



ферментов эритроцитов, талассемии, 
серповидноклеточная анемия), приобретенные. 
Апластические анемии. Тактика ведения пациентов с 
различными формами анемий. Прогноз. 

 ИТОГО: 40  
 

8.2.2. Тематический план лекций (Курс 2) 
№ 

п/п 
Тема и ее краткое содержание Час ы Наглядные 

пособия 
7.2 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. 

Диагностика. Острый миелобластный лейкоз. Острый 
лимфобластный лейкоз. Клиническая картина, принципы 
терапии, прогноз. Оценка токсических эффектов 
проводимой противоопухолевой терапии 
(кардиотоксичность, нефротоксичность, 
гепатотоксичность и др.). 

2 Мультимедийная 
презентация 

7.3 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная 
цитопения с однолинейной дисплазией (рефрактерная 
анемия; рефрактерная нейтропения; рефрактерная 
тромбоцитопения), рефрактерная анемия с «кольцевыми» 
сидеробластами, рефрактерная цитопения с 
мультилинейной дисплазией, рефрактерная анемия с 
избытком бластов и другие. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 
картина отдельных форм. Дифференциальный диагноз. 
Принципы терапии. Прогноз. 

2 Мультимедийная 
презентация 

7.4 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные и 
приобретенные. Причины, патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение, прогноз. Коагулопатии. Причины, 
патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 
прогноз. Тромбоцитопении и тромбоцитопатии. Причины, 
патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 
прогноз. 

2 Мультимедийная 
презентация 

8.1 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, классификация 
сахарного диабета. Клиническая и лабораторная 
диагностика, дифференциальная диагностика типов 
сахарного диабета. Лечение, цели лечения. Обучение 
больных. Самоконтроль. Прогноз. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. Клинические рекомендации. 

4 Мультимедийная 
презентация 

8.2 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, 
патогенез, классификация, клиника, дифференциальный 
диагноз первичного и вторичного ожирения. Осложнения. 
Лечение. Прогноз.  

2 Мультимедийная 
презентация 

8.3  Синдром тиреотоксикоза. Классификация, этиология, 
патогенез, клинические формы. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. Синдром гипотиреоза. Этиология, 
патогенез, клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

2 Мультимедийная 
презентация 

 ИТОГО: 14  
  



 
8.3 Тематический план практических занятий и формы текущего контроля 

8.3.1 Тематический план практических занятий и формы текущего контроля (Курс 1) 
№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

1.1 Вклад отечественных ученых в разработку различных 
областей внутренней медицины. Перспективы развития 
терапевтической помощи. Мировой опыт. 
Современные концепции реформы здравоохранения 
РФ. Профилактическая направленность современной 
медицины. Национальный проект «Здравоохранение». 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение 
ситуационных задач. 
Тестирование 

1.2 Правовые основы Российского здравоохранения. 
Организация терапевтической помощи населению. 
Нормативные правовые акты, регулирующие 
деятельность стационара и дневного стационара. 
Организация работы стационара и дневного 
стационара. Должностные обязанности медицинского 
персонала стационара и дневного стационара, 
структурного подразделения медицинской 
организации. Порядок и стандарты оказания 
медицинской помощи по специальности «Терапия». 
Клинические рекомендации при различных 
терапевтических заболеваниях. Критерии оценки 
качества оказания медицинской помощи врачом – 
терапевтом. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

1.3 Организация экспертизы трудоспособности. 
Нормативные правовые акты Российской Федерации, 
регламентирующие порядки проведения медицинской 
экспертизы временной нетрудоспособности пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями по профилю 
«терапия» и порядки выдачи листков временной 
нетрудоспособности.  Основы  проведения  медико-
социальной  экспертизы  (МСЭ). Медицинские 
показания для направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма для 
прохождения медико-социальной экспертизы. 
Принципы оформления медицинской документации. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

1.4 Организация профилактической работы в стационаре.  
Профилактика заболеваний и формирование здорового 
образа жизни. Законодательство Российской 
Федерации в области сохранения здоровья и 
профилактики заболеваний. Формы и методы 
санитарно-просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, формированию 
мотивации к ведению здорового образа жизни, по 
профилактике неинфекционных заболеваний и их 
осложнений. 
Профилактика инфекционных заболеваний. Методы 
санитарно-просветительской работы, направленные на 
предупреждение возникновения, распространения и 
раннее выявление инфекционных заболеваний. 
Программы иммунопрофилактики инфекционных 
болезней в соответствии с национальным календарем 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



профилактических прививок и календарем 
профилактических прививок по эпидемическим 
показаниям. 
Правила проведения санитарно-
противоэпидемических мероприятий в очаге 
инфекций.  

1.5 Использование современных технологий в разработке 
новых диагностических и лечебных методов. 
Современные информационно-коммуникационные 
технологии в организации здравоохранения. 
Использование современных компьютерных 
разработок в работе лечебных учреждений 
(электронный документооборот, электронный обмен 
между ЛПУ, стандартные базы данных, реестры по 
различным нозологическим единицам и другим 
показателям). Единая медицинская информационно-
аналитическая система (ЕМИАС). Электронная карта 
стационарного больного. Медицинская документация 
стационара и дневного стационара. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.1 Обследование пациентов с патологией органов 
дыхания. Основные симптомы и синдромы в 
пульмонологии. Методика проведения физикального 
обследования. Лабораторные и инструментальные 
методы диагностики. Исследование функции внешнего 
дыхания. Общая плетизмография. Исследование 
диффузионной способности легких. Кислотно-
щелочное состояние: нормальные параметры, 
трактовка изменений, коррекция нарушений. 
Рентгеновские методы обследования, 
ультрасонография, эндоскопия, радиоизотопные 
методы исследования, компьютерная томография, 
ядерно-магнитный резонанс, позитронно-эмиссионная 
томография – диагностическая ценность методов, 
показания, противопоказания. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.2 Острый бронхит. Этиология, патогенез. 
Классификация, клиника, лабораторная, 
инструментальная и функциональная диагностика. 
Лечение, профилактика. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.3 Хроническая обструктивная болезнь легких 
(ХОБЛ). Определение. Этиология, патогенез, 
патоморфология. Классификация. Фенотипы. 
Диагностика и мониторирование течения ХОБЛ. 
Определение степени тяжести. Общая тактика 
лечения. Лечение ХОБЛ стабильного течения. Лечение 
обострений ХОБЛ. ХОБЛ и сопутствующие 
заболевания. Перекрест бронхиальной астмы и ХОБЛ. 
МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



2.4 Бронхиальная астма. Классификация, этиология, 
патогенез. Эндотипы и фенотипы. Диагностика. 
Осложнения. Определение степени тяжести течения, 
уровня контроля бронхиальной астмы. Астматический 
статус. Дифференциальный диагноз. Стандарты 
терапии бронхиальной астмы. Показания к 
госпитализации. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.5 . Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 
Этиология, патогенез, патоморфология, современная 
классификация. Клиническая картина и критерии 
диагноза внебольничных, нозокомиальных пневмоний. 
Методы диагностики. Особенности течения 
пневмонии, вызванной коронавирусом. Особенности 
течения в молодом и пожилом возрасте. Осложнения. 
Дифференциальная диагностика. Показания к 
госпитализации. Критерии пневмонии тяжелого 
течения. Инфекционно-токсический шок. Сепсис. 
Современные подходы к лечению пневмоний. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.6 Нагноительные заболевания легких. Этиология, 
эпидемиология, патогенез, патоморфология 
нагноительного процесса в легочной ткани. Абсцесс 
легкого. Этиология, патогенез, морфология, 
классификация. Клиническая картина. Особенности 
течения в пожилом возрасте. Дифференциальная 
диагностика, лечение. Тактика ведения пациентов. 
Консервативная терапия. Показания к инвазивным 
методам лечения. Виды инвазивного лечения. Синдром 
трахеобронхиальной дискинезии. Классификация 
дискинезий и дисплазий бронхов. Вторичные 
бронхоэктазы и бронхоэктатическая болезнь. Вклад 
наследственной патологии. Этиология, патогенез, 
морфология. Классификация. Лабораторная, 
рентгенологическая диагностика. Лечение. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.7 Интерстициальные заболевания легких. 
Современная классификация. Идиопатические 
интерстициальные пневмонии. Этиология, патогенез, 
патоморфология, клиника, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Современные 
подходы к лечению. Прогноз. МСЭ. Экзогенные 
аллергические альвеолиты. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение, прогноз. 
Интерстициальные заболевания легких при 
ревматических заболеваниях: клиника, диагностика, 
лечение. МСЭ. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.8 Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология. 
Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальный диагноз поражения легочной 
ткани и внутригрудных лимфатических узлов. 
Лечение. Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 



задач. Тестирование 

2.9 Синдром легочной диссеминации.  
Дифференциальный  диагноз. 
Тактика ведения больных. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.10 Синдром объемного образования в легких. 
Дифференциальная диагностика объемных 
образований в легких. Методы скрининга. 
Неинвазивные и инвазивные методы верификации 
диагноза. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.11 Кровохарканье и легочные кровотечения. 
Особенности легочного кровоснабжения. Источники 
кровотечения. Этиология. Заболевания, 
сопровождающиеся кровохарканьем. 
Дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.12 Легочная гипертензия. Классификация. Этиология. 
Патогенез. Диагностика. Оценка тяжести заболевания. 
Дифференциальный диагноз. Лечение: общие 
рекомендации, поддерживающая терапия, 
специфическая медикаментозная терапия, 
комбинированная терапия, хирургические методы 
лечения. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.13 Синдром плеврального выпота. Этиология, 
патогенез, классификация. Методы диагностики. 
Клиника сухих и экссудативных плевритов, 
особенности течения, осложнения. Дифференциальная 
диагностика. Лечение. Профилактика плевритов. МСЭ. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

2.14 Дыхательная недостаточность. Классификация. 
Диагностика, клинические и функциональные 
признаки, типичные заболевания. Тяжелое течение 
острой дыхательной недостаточности: острый 
респираторный дистресс-синдром, причины, 
диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. 
Тяжелое течение острой дыхательной 
недостаточности: астматический статус. Принципы 
диагностики и лечения. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



3.1 Методы исследования в кардиологии. Методика 
проведения физикального обследования. Оценка 
нутритивного статуса пациента. Лабораторные 
методы диагностики. Инструментальная диагностика в 
кардиологии: электрокардиография, эхокардиография, 
рентгеновские методы исследования, катетеризация 
полостей сердца и коронароангиография, 
радионуклидная диагностика, компьютерная 
томография, ядерномагнитный резонанс, позитронно-
эмиссионная томография – показания, техника 
проведения, разновидности используемых методик, 
диагностические возможности, выбор метода 
исследования при конкретной нозологии. Методы 
функциональной диагностики: электрокардиография, 
мониторирование ЭКГ по Холтеру, суточное 
мониторирование артериального давления, 
нагрузочные пробы. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.2 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, 
клинические формы, тактика обследования. 
Первичные и вторичные дислипидемии: 
классификация, профилактика первичная и вторичная. 
Немедикаментозные и медикаментозные методы 
лечения. Основные классы лекарственных препаратов 
для лечения гиперлипидемии, тактика их применения. 
Шкала SCORE. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.3 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Классификация 
по МКБ-10. Понятие об острых и хронических формах 
ИБС. Эпидемиология, естественное течение и прогноз. 
Современная оценка степени сердечно-сосудистого 
риска. Понятие о модифицируемых и 
немодифицируемых факторах риска. Профилактика 
ИБС. Реабилитация пациентов. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Стенокардия напряжения. Классификация. Симптомы 
и признаки. Типы болевого синдрома при стенокардии 
напряжения. Дифференциальный диагноз болей в 
груди. Понятие о предтестовой вероятности ИБС. 
Стратификация риска событий по данным 
клинического исследования, оценки функции левого 
желудочка, результатов неинвазивных методов 
визуализации состояния миокарда и его перфузии, 
изучения коронарной анатомии. Фармакологическое 
лечение пациентов со стабильной ИБС, 
антиангинальные препараты, препараты, улучшающие 
прогноз. Коронарная реваскуляризация: общие 
принципы, виды вмешательств, тактика выбора 
вмешательства, осложнения. Микрососудистая и 
вазоспастическая стенокардия: клиническая картина, 
патогенез и прогноз, диагностика и ведение пациентов. 
Безболевая ишемия миокарда. Диагностика. Тактика 
ведения пациентов. 
Острые формы ИБС. Соотношение понятий «Острый 
коронарный синдром», 
«Нестабильная стенокардия» и «Инфаркт миокарда». 
Формы острого коронарного синдрома. Этиология. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



Клиническая картина. Диагностика. Тактика ведения 
пациентов ОКС с и без подъема сегмента ST. Течение 
и исходы ОКС, шкалы для оценки прогноза. 
Коронарная реваскуляризация: общие принципы, виды 
вмешательств, тактика выбора вмешательства, 
осложнения. Профилактика тромботических 
осложнений после ОКС. Место тромболизиса в 
современной тактике ведения больных с ОКС. 

3.4 Синкопальные состояния. Причины и 
дифференциальный диагноз синкопальных состояний. 
Артериальная гипотония: этиология, патогенез, 
диагностика, тактика ведения. Внезапная сердечная 
смерть: определение понятия, причина, группы риска, 
профилактика. Сердечно-легочная реанимация 
(последовательность мероприятий неотложной 
помощи при базовой СЛР). 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.5 Гипертоническая болезнь (ГБ) и симптоматические 
артериальные гипертензии. 
ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, 
клиника, осложнения. Диагностика, 
дифференциальная диагностика. Фармакотерапия и 
немедикаментозные методы лечения ГБ. 
Гипертонические кризы, классификация, клиника, 
принципы лечения, основные группы лекарственных 
препаратов. Особенности течения ГБ у детей, 
подростков и пожилых. Артериальная гипертензия при 
беременности и у женщин в постменопаузе. 
Профилактика, реабилитация, вопросы МСЭ. 
Вторичные артериальные гипертензии. 
Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Реабилитация. МСЭ. 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.6 Определение кардиомиопатии (КМП). Классификация 
КМП по этиологическому (американский подход) и 
морфологическому (европейский подход) принципу. 
Первичные и вторичные КМП. Классификация 
первичных КМП. Этиология вторичных КМП. 
Классификация MOGES. Диагностика и тактика 
ведения КМП. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.7 Приобретенные пороки сердца. Стеноз левого 
атриовентрикулярного отверстия. Этиология и 
патогенез стеноза левого атриовентрикулярного 
отверстия. Изменения гемодинамики. Клиника. 
Диагностика и определение степени выраженности 
стеноза. Осложнения. Тактика ведения больных, 
показания к кардиохирургическому лечению. Виды 
хирургического лечения митрального стеноза. 
Митральная недостаточность. Этиология острой и 
хронической митральной недостаточности. Изменения 
гемодинамики. Клиника. Определение степени 
митральной регургитации. Диагностика. Осложнения. 
Тактика ведения больных, показания к 
кардиохирургическому лечению. Виды 
хирургического лечения митральной недостаточности. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



Стеноз аортального клапана. Виды стеноза 
аортального клапана. Этиология. Пороки развития 
аортального клапана. Изменения гемодинамики при 
аортальном стенозе. Диагностика и определение 
тяжести порока. Дифференциальный диагноз. Лечение. 
Показания к кардиохирургическому лечению. Виды 
хирургического лечения аортального стеноза. 
Недостаточность аортального клапана. Этиология 
острой и хронической аортальной недостаточности. 
Изменения гемодинамики. Клиника. Определение 
выраженности аортальной регургитации. Диагностика. 
Осложнения. Тактика ведения больных. 
Пороки трехстворчатого клапана. Этиология. 
Изменения гемодинамики. Клиническая картина. 
Диагностика. Тактика ведения больных. 

3.8 Врожденные пороки сердца. Классификация. 
Открытый артериальный проток, дефект 
межпредсердной перегородки, дефект 
межжелудочковой перегородки, стеноз устья легочной 
артерии, стеноз устья аорты, аномалия Эбштейна, 
тетрада Фалло, синдром Эйзенменгера. Пролапс 
митрального клапана. Клиническая картина. 
Инструментальные методы диагностики. Показания к 
хирургическому лечению. Профилактика интра- и 
послеоперационных осложнений. Реабилитация. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.9 Этиология, патогенез, варианты течения, клиническая 
картина, осложнения. Особенности течения у 
отдельных категорий пациентов (пожилые, сахарный 
диабет, алкоголизм, наркоманы, иммунодефицит). 
 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.10 Перикардиты. Этиология, патогенез, клинические 
формы. Дифференциальный диагноз при 
перикардиальном выпоте. Лечение. Тампонада сердца. 
Методика перикардиоцентеза. Профилактика, 
реабилитация, МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.11 Нарушения ритма и проводимости сердца. 
Этиология и патогенез нарушений ритма. Диагностика 
нарушений ритма: анамнез, физикальные данные, ЭКГ, 
ЧПЭС, ЭФИ. Тахикардии с узкими и широкими 
комплексами QRS – дифференциальный диагноз. 
Фибрилляция предсердий, этиология, патогенез, 
прогноз и способы его улучшения. Классы 
антиаритмических препаратов. Показания к лечению. 
Медикаменозная и электрическая кардиоверсия.  
Хирургические методы лечения. Этиология и 
патогенез нарушений проводимости, классификация. 
Клиническая и электрокардиографическая 
диагностика. Особенности течения в пожилом 
возрасте. Медикаментозное лечение. Показания к 
временной и постоянной электрической 
кардиостимуляции. Профилактика нарушений ритма и 
проводимости. Реабилитация пациентов. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



3.12. Сердечная недостаточность. Этиология, патогенез, 
классификация хронической сердечной 
недостаточности. Клинические, лабораторные и 
инструментальные признаки сердечной 
недостаточности. Диагностические критерии. 
Дифференциальный диагноз одышки, отеков. 
Современная тактика фармакотерапии ХСН. 
Немедикаментозные методы лечения ХСН. 
Профилактика. Реабилитация. МСЭ. Острая сердечная 
недостаточность, этиология, классификация, 
фармакотерапия и немедикаментозные методы 
лечения. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.13. Аневризмы аорты. Этиология, классификация, 
осложнения, клиническое течение, дифференциальный 
диагноз, оптимальная тактика обследования, лечение. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

3.14. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА). 
Этиология, патогенез, классификация, клиническая 
картина. Понятие о риске эмбологенного венозного 
тромбоза и ТЭЛА. Диагноз, дифференциальный 
диагноз, прогностические шкалы. Тактика ведения 
пациентов разных степеней риска. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.1 Общие вопросы ревматических заболеваний. 
Международная классификация. Эпидемиология. 
Типы наследования. Патоморфология. Методы 
обследования больных ревматическими болезнями. 
Дифференциальный диагноз суставного синдрома. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.2 Острая ревматическая лихорадка. Этиология, 
патогенез, современная классификация. Клинические 
формы ревматической лихорадки, современные 
диагностические критерии. Понятие латентного 
кардита при ревматической лихорадке. 
Дифференциальный диагноз ревматического артрита, 
малой хореи, кардита. Этапы лечения больных острой, 
повторной ревматической лихорадкой, хронической 
ревматической болезнью сердца. Реабилитация. 
Первичная и вторичная профилактика. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.3 Ревматоидный артрит. Этиология, патогенез, 
патоморфология, классификация, клиническая 
картина, диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Внесуставные проявления. Особые формы 
ревматоидного артрита. Тактика ведения пациентов 
ревматоидным артритом, оценка эффективности и 
безопасности терапии. Оценка активности 
заболевания. Генно-инженерная биологическая 
терапия в лечении РА. Реабилитация. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



4.4 Серонегативные спондилоартриты. Общая 
характеристика группы заболеваний. Аксиальный и 
периферический спондилоартрит, диагностические 
критерии. Общие принципы терапии. 
Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева). 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Внеаксиалные проявления, факторы 
неблагоприятного прогноза. Реактивные артриты 
(постэнтероколитические, урогенитальные и др.). 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Современная тактика ведения пациентов 
в зависимости от этиологии. Реабилитация. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Псориатический артрит. Этиология, патогенез, 
классификация, клиника, диагностические критерии, 
дифференциальная диагностика. Внесуставные 
проявления. Оценка активности заболевания. 
Современная тактика ведения пациентов. 
Реабилитация. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.5 Остеоартрит. Этиология, патогенез, патоморфология, 
классификация, клиника, диагностические критерии, 
дифференциальная диагностика. Современная тактика 
ведения пациентов. Реабилитация. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.6 Микрокристаллические артриты. Подагра, болезнь 
депонирования кристаллов пирофосфата кальция, 
гидроксиапатитная артропатия. Этиология, патогенез, 
классификация, патоморфология, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Современная тактика ведения пациентов. 
Реабилитация. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.7 Остеопороз. Классификация, диагностика, 
осложнения, современные подходы к ведению 
пациентов. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

4.8 Системные заболевания. 
Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, 
классификация, основные клинические синдромы, 
варианты течения, патоморфология. Критерии 
постановки диагноза, дифференциальный диагноз. 
Принципы лечения. Контроль безопасности лечения. 
Профилактика обострений. Диспансерное наблюдение 
за пациентами. МСЭ. Системная склеродермия. 
Понятие о болезнях склеродермической группы. 
Этиология, патогенез, патоморфология, 
классификация. Основные клинические синдромы и 
формы, варианты течения, степень активности и стадии 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



болезни, критерии. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Прогноз. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. Идиопатические воспалительные 
миопатии. Этиология и патогенез. Классификация, 
клиническая картина, варианты течения. Критерии 
постановки диагноза основных групп идиопатических 
воспалительных миопатий (дерматомиозит, 
полимиозит, антисинтетазный синдром и др.). Методы 
инструментальной и лабораторной диагностики при 
миопатиях. Мануальный мышечный тест. Общие 
принципы лечения, оценка безопасности терапии. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Смешанное заболевание соединительной ткани. 
Критерии диагноза. Тактика ведения больных. 
Болезнь и синдром Шегрена. Этиология и патогенез. 
Классификация. Клиника. Критерии. Лабораторная 
диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

4.9 Системные васкулиты. 
Общие вопросы. Этиология и патогенез системных 
васкулитов. Патоморфология. Классификация 
васкулитов. Клинические проявления. Принципы 
дифференциального диагноза. Алгоритм ведения 
пациентов. Прогноз. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 
Васкулиты с поражением преимущественно артерий 
крупного калибра: неспецифический аортоартериит, 
гигантоклеточный артериит. Ревматическая 
полимиалгия. Клиническая картина. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Васкулиты с поражением преимущественно артерий 
среднего калибра: узелковый полиартериит, болезнь 
Кавасаки. Клиническая картина. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Течение васкулитов у пациентов, перенесших Covid-
инфекцию. 
АНЦА-ассоциированные васкулиты (гранулематоз с 
полиангиитом, эозинофильный гранулематоз с 
полиангиитом, микроскопический полиангиит). 
Этиология, патогенез, патоморфология. Клиническая 
картина. Критерии. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Прогноз. 
Иммунокомплексные васкулиты. IgA-
ассоциированный васкулит. Криоглобулинемический 
васкулит. Гипокомплементемический уртикарный 
васкулит. Заболевания, ассоццированные и антителами 
к БМК. Этиология, патогенез, патоморфология. 
Клиническая картина. Критерии. Дифференциальный 
диагноз. Лечение. Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



5.1 Клинические синдромы и методы исследования в 
гастроэнтерологии. Клинические синдромы в 
гастроэнтерологии: дисфагия, изжога, отрыжка, 
тошнота, рвота, диспепсия, мальабсорбция, 
мальдигестия, запоры, диарея, боли в животе, 
желудочно-кишечное кровотечение. Лабораторные 
синдромы в гастроэнтерологии и гепатологии. 
Серологические методы исследования, ИФА, ПЦР, 
иммуногистохимия, генетический анализ. 
Инструментальные методы исследования в 
гастроэнтерологии, роль отдельных методов в 
диагностике заболеваний ЖКТ: рН- метрия, 
внутрипросветная йономанометрия, фракционное 
дуоденальное зондирование, эндоскопия, 
ультразвуковое исследование, КТ, МРТ, ПЭТ, 
сцинтиграфия, биопсия слизистой полых органов, 
биопсия печени, ангиография, рентгенография 
желчевыводящих путей. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

5.2 Заболевания пищевода. 
Синдром дисфагии. Врожденные аномалии пищевода. 
Функциональные болезни пищевода, этиология и 
патогенез. Вторичные эзофагеальные дискинезии, 
дивертикулы пищевода, ахалазия кардии, грыжа 
пищеводного отверстия диафрагмы. Этиология, 
патогенез. Дифференциальный диагноз. Тактика 
ведения пациентов. Гастроэзофагеальная рефлюксная 
болезнь. Пищевод Баррета. Этиология, патогенез. 
Дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

5.3 Заболевания печени. 
Общие вопросы. Клинико-лабораторные синдромы в 
гепатологии. Роль морфологических методов 
исследования в диагностике заболеваний печени. 
Строение сосудистой системы печени. 
Гепатиты острые и хронические: эпидемиология, 
этиология, классификация, диагностика, современные 
подходы к эффективной терапии. Реабилитация. 
Профилактика. Прогноз. 
Циррозы печени: эпидемиология, этиология, 
классификация, диагностика, исходы заболевания. 
Реабилитация. Профилактика. Прогноз. МСЭ. 
Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 
недостаточность, печеночная энцефалопатия, 
портальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный 
синдром. Гепатопульмональный синдром. Принципы 
лечения циррозов печени. 
Доброкачественные гипербилирубинемии (синдром 
Жильбера, синдром Криглера-Найяра, синдром 
Дабина-Джонсона и Ротора): этиология, 
эпидемиология, патогенез, диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Прогноз. 
Гемохроматоз. Этиология, патогенез. Наследственный 
гемохроматоз, генетика, классификация. Синдромы 

6 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



вторичной перегрузки железом организма. 
Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 
ведения пациентов. Реабилитация. Профилактика. 
Прогноз. 
Болезнь Вильсона-Коновалова. Этиология, патогенез. 
Диагностика, дифференциальный диагноз, тактика 
ведения пациентов. Прогноз. 
Алкогольная болезнь печени. Определение. 
Этиопатогенез. Классификации. Клиническая картина. 
Диагностика и дифференциальный диагноз. Тактика 
ведения пациентов. Реабилитация. Профилактика. 
Прогноз. 
Неалкогольная жировая болезнь печени. Определение. 
Этиопатогенез. Факторы риска. Классификации. 
Клиническая картина. Диагностика и 
дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Профилактика. Прогноз 
Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 
воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Прогноз. 

 ИТОГО: 110  

 
8.3.2. Тематический план практических занятий и формы текущего контроля (Курс 2) 

№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

5.4 Заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Функциональные расстройства двигательной и 
секреторной функции желудка, синдром 
функциональной неязвенной диспепсии. Этиология, 
патогенез. Диагностика, дифференциальный диагноз, 
тактика ведения пациентов. Прогноз. 
Хронический гастрит. Классификация, этиология и 
патогенез, клиника, лечение. Клинические аспекты 
пилорического хеликобактериоза. Значение ЭГДС и 
биопсии слизистой оболочки желудка и 
двенадцатиперстной кишки. Острые и хронические 
эрозии желудка и двенадцатиперстной кишки. Язвенная 
болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, 
осложнения 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 
Решение 
ситуационных задач. 
Тестирование 

5.5 Заболевания желчевыводящей системы. 
Синдром холестаза. Виды холестаза. 
Дифференциальный диагноз. Холангиты. Этиология, 
патогенез. Диагностика, дифференциальный диагноз, 
тактика ведения пациентов. Прогноз. Инфекционные и 
паразитарные поражения желчных протоков. 
Хронический холецистит. Желчнокаменная
 болезнь. Постхолецистэктомический синдром. 
Функциональные расстройства билиарного тракта. 
Этиология, патогенез. Клиническая картина. 
Дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Прогноз 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



5.6 Заболевания поджелудочной железы. Хронические 
панкреатиты, классификация, лечение, диагностика. 
Дифференциальный диагноз. Синдром 
панкреатической недостаточности. Функциональные 
нарушения секреции и транспорта панкреатического 
сока. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

5.7 Заболевания тонкого и толстого кишечника. 
Синдром раздраженного кишечника. Этиология, 
патогенез. Критерии. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Дисбактериоз кишечника. 
Энтеропатии: целиакия, первичная экссудативная 
энтеропатия, болезнь Уиппла. Этиология, патогенез. 
Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 
Воспалительные заболевания кишечника: язвенный 
колит, болезнь Крона, микроскопический колит. 
Патогенез. Клиническая картина. Классификация. 
Критерии. Дифференциальный диагноз. Современная 
тактика ведения пациентов. Прогноз. Реабилитация. 
МСЭ. 
Дивертикулярная болезнь кишечника. Классификация. 
Клиническая картина. Критерии диагноза. Осложнения. 
Тактика ведения. Реабилитация. Профилактика. 
Прогноз. 
Ишемический колит. Этиология, патогенез. Диагноз и 
дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

6.1 Методы исследования в нефрологии. Основные 
синдромы и понятия в нефрологии: нефритический, 
нефротический, мочевой, острое почечное 
повреждение, хроническая болезнь почек. Определение. 
Роль клинического, лабораторного, инструментальных 
методов исследования в диагностике заболеваний 
мочевыделительной системы. Морфологическое 
исследование почечного биоптата 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

6.2 Гломерулонефриты. Классификация. Этиология, 
патогенез, патоморфология. Клинические проявления. 
Морфологическая диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Тактика ведения больных. Современные 
подходы к терапии. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

6.3 Тубулоинтерстициальные нефриты. Классификация. 
Этиология, патогенез, патоморфология. Клинические 
проявления. Дифференциальная диагностика. Тактика 
ведения больных. Современные подходы к терапии. 
Профилактика. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

6.4 Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и 
хронических пиелонефритов, классификация, клиника и 
варианты течения. Особенности течения у подростков, 
беременных, пожилых. Диагноз и дифференциальный 
диагноз. Осложнения. Лечение. Профилактика. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение 
ситуационных 
задач. 
Тестирование  



6.5 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, 
морфология. Клиника, варианты течения. Осложнения. 
Диагностика. Дифференциальная диагностика. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. 
 

6 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

6.6 Острое почечное повреждение. Этиология, патогенез, 
классификация, морфология. Клиника. Диагностика. 
Лечение. Профилактика. 

6 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение 
ситуационных задач. 
Тестирование 

6.7 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 
классификация, морфология. Клиника, диагностика, 
лечение, профилактика. Виды, показания, техника 
проведения, осложнения и тактика ведения пациентов 
на заместительной почечной терапии. 

6 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение 
ситуационных задач. 
Тестирование 

7.1 Общие принципы диагностика в гематологии. 
Анатомия и физиология органов кроветворения 
человека, половозрастные особенности органов 
кроветворения человека. Нормальная и патологическая 
физиология системы гемостаза. Современные 
представления о патогенезе гемобластозов. Типичные 
мутации. Клиническая картина гематологических 
заболеваний, тактика обследования гематологического 
больного. Техника проведения и интерпретация 
результатов пункции костного мозга. Техника 
проведения и интерпретация результатов стернальной 
пункции, трепанобиопсии костного мозга. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.2 Дифференциальный диагноз анемий. Классификация 
анемий. Причины, патогенез. Особенности клинической 
картины. Железодефицитные анемии, анемии 
беременных и кормящих матерей. Мегалобластные 
анемии: витамин В12 и фолиеводефицитные. Формы 
гемолиза. Гемолитические анемии: наследственные 
(микросфероцитарная гемолитическая анемия, дефицит 
ферментов эритроцитов, талассемии, 
серповидноклеточная анемия), приобретенные. 
Апластические анемии. Тактика ведения пациентов с 
различными формами анемий. Прогноз. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.3 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. 
Диагностика. Острый миелобластный лейкоз. Острый 
лимфобластный лейкоз. Клиническая картина, 
принципы терапии, прогноз. Оценка токсических 
эффектов проводимой противоопухолевой терапии 
(кардиотоксичность, нефротоксичность, 
гепатотоксичность и др.). 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



7.4 Хронические миелопролиферативные заболевания. 
Хронический миелолейкоз, истинная полицитемия, 
доброкачественный сублейкемический миелоз. 
Патогенез. Классификация. Мутации. Диагностика. 
Клиническая картина отдельных форм. Принципы 
терапии. Прогноз. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.5 Неходжкинские лимфомы. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 
картина отдельных форм. Принципы терапии. Прогноз. 
Оценка токсических эффектов проводимой 
противоопухолевой терапии (кардитоксичность, 
нефротоксичность, гепатотоксичность и др.). 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.6 Лимфома Ходжкина. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Мутации. Диагностика. Принципы 
терапии. Прогноз. Оценка токсических эффектов 
проводимой противоопухолевой терапии 
(кардитоксичность, нефротоксичность, 
гепатотоксичность и др.). 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.7 Парапротеинемические гемобластозы. 
Множественная миелома (болезнь Рустицкого-Калера), 
макроглобулинемия Вальденстрема, болезнь тяжелых 
цепей с секрецией гамма-цепей (болезнь Франклина) 
или с секрецией альфа-цепей (болезнь Селигмана). 
Этиология. Патогенез. Классификация. Мутации. 
Диагностика. Клиническая картина отдельных форм. 
Синдром гипервязкости. Принципы терапии. Прогноз. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.8 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная 
цитопения с однолинейной дисплазией (рефрактерная 
анемия; рефрактерная нейтропения; рефрактерная 
тромбоцитопения), рефрактерная анемия с 
«кольцевыми» сидеробластами, рефрактерная 
цитопения с мультилинейной дисплазией, рефрактерная 
анемия с избытком бластов и другие. Этиология. 
Патогенез. Классификация. Мутации. Диагностика. 
Клиническая картина отдельных форм. 
Дифференциальный диагноз. Принципы терапии. 
Прогноз. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

7.9 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные и 
приобретенные. Причины, патогенез, клиническая 
картина, диагностика, лечение, прогноз. Коагулопатии. 
Причины, патогенез, клиническая картина, 
диагностика, лечение, прогноз. Тромбоцитопении и 
тромбоцитопатии. Причины, патогенез, клиническая 
картина, диагностика, лечение, прогноз. 

1 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

8.1 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, 
классификация сахарного диабета. Клиническая и 
лабораторная диагностика, дифференциальная 
диагностика типов сахарного диабета. Лечение, цели 
лечения. Обучение больных. Самоконтроль. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 



8.2 Болезни щитовидной железы. Синдром 
тиреотоксикоза. Классификация, этиология, патогенез, 
клинические формы. Диагностика и дифференциальная 
диагностика. Лечение. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. Синдром 
гипотиреоза. Этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика и дифференциальная диагностика. 
Лечение. Диспансерное наблюдение за пациентами. 
МСЭ.  

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

8.3 Патология паращитовидных желез. Синдром 
гиперпаратиреоза. Классификация, этиология, 
патогенез, клинические формы. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Реабилитация. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. Синдром 
гипопаратиреоза. Этиология, патогенез, клиническая 
картина. Диагностика. Лечение, прогноз, МСЭ 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

8.4 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, 
патогенез, классификация, клиника, 
дифференциальный диагноз первичного и вторичного 
ожирения. Осложнения. Лечение. Прогноз 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

8.5 Болезни гипоталамо-гипофизарной системы. 
Акромегалия. Этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика. Лечение, диспансеризация, 
реабилитация, МСЭ. Синдром гиперпролактинемии. 
Этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика. Лечение, диспансеризация, Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. Несахарный диабет. 
Этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

8.6 Заболевания надпочечников. Болезнь Иценко-
Кушинга. Гормонально- активные опухоли коры 
надпочечников: кортикостерома, альдостерома, 
феохромоцитома. Гипофункция надпочечников. 
Клиника, диагностика, дифференциальная диагностика. 
Лабораторные и инструментальные методы 
исследования. Лечение. Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным 
вопросам Разбор 
клинических случаев. 

Решение ситуационных 
задач. Тестирование 

 ИТОГО: 80  
 

8.4. Тематический план семинаров и формы текущего контроля 
8.4.1. Тематический план семинаров и формы текущего контроля (Курс - 1) 

№ 
п/п 

Раздел и его краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

1 Организационные вопросы оказания 
терапевтической помощи в учреждениях 
здравоохранения 
Российской Федерации. Современное состояние 
системы здравоохранения. 

2 Написание рефератов 

2 Пульмонология. 4 Написание рефератов 
3 Кардиология 6 Написание рефератов 



4 Ревматология 4 Написание рефератов 

5 Гастроэнтерология 2 Написание рефератов 

 ИТОГО: 18  
 

8.4.2 Тематический план семинаров и формы текущего контроля (Курс - 2) 
№ 
п/п 

Раздел и его краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

5 Гастроэнтерология. 2 Написание рефератов 
6 Нефрология 6 Написание рефератов 
7 Гематология 4 Написание рефератов 
8 Эндокринология 6 Написание рефератов 
 ИТОГО: 18  

 
8.5 Тематический план клинических практических занятий и формы текущего 

контроля 
8.5.1. Тематический план клинических практических занятий и формы текущего 

контроля (Курс 1) 
№ 
п/п 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

1.1 Вклад отечественных ученых в разработку 
различных областей внутренней медицины. 
Перспективы развития терапевтической помощи. 
Мировой опыт. Современные концепции реформы 
здравоохранения РФ. Профилактическая 
направленность современной медицины. 
Национальный проект «Здравоохранение». 

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

1.2 Правовые основы Российского здравоохранения. 
Организация терапевтической помощи населению. 
Нормативные правовые акты, регулирующие 
деятельность стационара и дневного стационара. 
Организация работы стационара и дневного 
стационара. Должностные обязанности 
медицинского персонала стационара и дневного 
стационара, структурного подразделения 
медицинской организации. Порядок и стандарты 
оказания медицинской помощи по специальности 
«Терапия». Клинические рекомендации при 
различных терапевтических заболеваниях. 
Критерии оценки качества оказания медицинской 
помощи врачом – терапевтом. 

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

1.3 Организация экспертизы трудоспособности. 
Нормативные правовые акты Российской 
Федерации, регламентирующие порядки проведения 
медицинской экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями по профилю «терапия» и порядки 
выдачи листков временной нетрудоспособности. 
Основы проведения медико-социальной 
экспертизы (МСЭ). Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма для прохождения 
медико-социальной экспертизы. Принципы 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



оформления медицинской документации. 

1.4 Организация профилактической работы в 
стационаре.  Профилактика заболеваний и 
формирование здорового образа жизни. 
Законодательство Российской Федерации в области 
сохранения здоровья и профилактики заболеваний. 
Формы и методы санитарно-просветительной 
работы по формированию элементов здорового 
образа жизни, формированию мотивации к ведению 
здорового образа жизни, по профилактике 
неинфекционных заболеваний и их осложнений. 
Профилактика инфекционных заболеваний. Методы 
санитарно-просветительской работы, направленные 
на предупреждение возникновения, 
распространения и раннее выявление 
инфекционных заболеваний. Программы 
иммунопрофилактики инфекционных болезней в 
соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок и календарем 
профилактических прививок по эпидемическим 
показаниям. 
Правила проведения санитарно-
противоэпидемических мероприятий в очаге 
инфекций.  

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

1.5 Использование современных технологий в 
разработке новых диагностических и лечебных 
методов. Современные информационно-
коммуникационные технологии в организации 
здравоохранения. Использование современных 
компьютерных разработок в работе лечебных 
учреждений (электронный документооборот, 
электронный обмен между ЛПУ, стандартные базы 
данных, реестры по различным нозологическим 
единицам и другим показателям). Единая 
медицинская информационно-аналитическая 
система (ЕМИАС). Электронная карта 
стационарного больного. Медицинская 
документация стационара и дневного стационара. 

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.1 Обследование пациентов с патологией органов 
дыхания. Основные симптомы и синдромы в 
пульмонологии. Методика проведения 
физикального обследования. Лабораторные и 
инструментальные методы диагностики. 
Исследование функции внешнего дыхания. Общая 
плетизмография. Исследование диффузионной 
способности легких. Кислотно-щелочное состояние: 
нормальные параметры, трактовка изменений, 
коррекция нарушений. Рентгеновские методы 
обследования, ультрасонография, эндоскопия, 
радиоизотопные методы исследования, 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



компьютерная томография, ядерно-магнитный 
резонанс, позитронно-эмиссионная томография – 
диагностическая ценность методов, показания, 
противопоказания. 

2.2 Острый бронхит. Этиология, патогенез. 
Классификация, клиника, лабораторная, 
инструментальная и функциональная диагностика. 
Лечение, профилактика. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.3 Хроническая обструктивная болезнь легких 
(ХОБЛ). Определение. Этиология, патогенез, 
патоморфология. Классификация. Фенотипы. 
Диагностика и мониторирование течения ХОБЛ. 
Определение степени тяжести. Общая тактика 
лечения. Лечение ХОБЛ стабильного течения. 
Лечение обострений ХОБЛ. ХОБЛ и 
сопутствующие заболевания. Перекрест 
бронхиальной астмы и ХОБЛ. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.4 Бронхиальная астма. Классификация, этиология, 
патогенез. Эндотипы и фенотипы. Диагностика. 
Осложнения. Определение степени тяжести 
течения, уровня контроля бронхиальной астмы. 
Астматический статус. Дифференциальный диагноз. 
Стандарты терапии бронхиальной астмы. Показания 
к госпитализации. Профилактика. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.5 . Синдром легочного инфильтрата. Пневмонии. 
Этиология, патогенез, патоморфология, 
современная классификация. Клиническая картина и 
критерии диагноза внебольничных, 
нозокомиальных пневмоний. Методы диагностики. 
Особенности течения пневмонии, вызванной 
коронавирусом. Особенности течения в молодом и 
пожилом возрасте. Осложнения. Дифференциальная 
диагностика. Показания к госпитализации. 
Критерии пневмонии тяжелого течения. 
Инфекционно-токсический шок. Сепсис. 
Современные подходы к лечению пневмоний. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.6 Нагноительные заболевания легких. Этиология, 
эпидемиология, патогенез, патоморфология 
нагноительного процесса в легочной ткани. Абсцесс 
легкого. Этиология, патогенез, морфология, 
классификация. Клиническая картина. Особенности 
течения в пожилом возрасте. Дифференциальная 
диагностика, лечение. Тактика ведения пациентов. 
Консервативная терапия. Показания к инвазивным 
методам лечения. Виды инвазивного лечения. 
Синдром трахеобронхиальной дискинезии. 
Классификация дискинезий и дисплазий бронхов. 
Вторичные бронхоэктазы и бронхоэктатическая 
болезнь. Вклад наследственной патологии. 
Этиология, патогенез, морфология. Классификация. 
Лабораторная, рентгенологическая диагностика. 
Лечение. Прогноз. Диспансерное наблюдение за 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



пациентами. МСЭ. 

2.7 Интерстициальные заболевания легких. 
Современная классификация. Идиопатические 
интерстициальные пневмонии. Этиология, 
патогенез, патоморфология, клиника, диагностика, 
дифференциальная диагностика. Современные 
подходы к лечению. Прогноз. МСЭ. Экзогенные 
аллергические альвеолиты. Этиология, патогенез, 
клиника, диагностика, лечение, прогноз. 
Интерстициальные заболевания легких при 
ревматических заболеваниях: клиника, диагностика, 
лечение. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.8 Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология. 
Клиническая картина, диагностика, 
дифференциальный диагноз поражения легочной 
ткани и внутригрудных лимфатических узлов. 
Лечение. Прогноз. Реабилитация. МСЭ. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.9 Синдром легочной диссеминации.  
Дифференциальный  диагноз. 
Тактика ведения больных. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.10 Синдром объемного образования в легких. 
Дифференциальная диагностика объемных 
образований в легких. Методы скрининга. 
Неинвазивные и инвазивные методы верификации 
диагноза. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.11 Кровохарканье и легочные кровотечения. 
Особенности легочного кровоснабжения. 
Источники кровотечения. Этиология. Заболевания, 
сопровождающиеся кровохарканьем. 
Дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.12 Легочная гипертензия. Классификация. 
Этиология. Патогенез. Диагностика. Оценка 
тяжести заболевания. Дифференциальный диагноз. 
Лечение: общие рекомендации, поддерживающая 
терапия, специфическая медикаментозная терапия, 
комбинированная терапия, хирургические методы 
лечения. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

2.13 Синдром плеврального выпота. Этиология, 
патогенез, классификация. Методы диагностики. 
Клиника сухих и экссудативных плевритов, 
особенности течения, осложнения. 
Дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика плевритов. МСЭ. 

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



2.14 Дыхательная недостаточность. Классификация. 
Диагностика, клинические и функциональные 
признаки, типичные заболевания. Тяжелое течение 
острой дыхательной недостаточности: острый 
респираторный дистресс-синдром, причины, 
диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. 
Тяжелое течение острой дыхательной 
недостаточности: астматический статус. Принципы 
диагностики и лечения. 

2 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

3.1 Методы исследования в кардиологии. Методика 
проведения физикального обследования. Оценка 
нутритивного статуса пациента. Лабораторные 
методы диагностики. Инструментальная 
диагностика в кардиологии: электрокардиография, 
эхокардиография, рентгеновские методы 
исследования, катетеризация полостей сердца и 
коронароангиография, радионуклидная 
диагностика, компьютерная томография, 
ядерномагнитный резонанс, позитронно-
эмиссионная томография – показания, техника 
проведения, разновидности используемых методик, 
диагностические возможности, выбор метода 
исследования при конкретной нозологии. Методы 
функциональной диагностики: 
электрокардиография, мониторирование ЭКГ по 
Холтеру, суточное мониторирование артериального 
давления, нагрузочные пробы. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

3.2 Дислипидемии. Периоды течения атеросклероза, 
клинические формы, тактика обследования. 
Первичные и вторичные дислипидемии: 
классификация, профилактика первичная и 
вторичная. Немедикаментозные и медикаментозные 
методы лечения. Основные классы лекарственных 
препаратов для лечения гиперлипидемии, тактика их 
применения. Шкала SCORE. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

3.3 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). 
Классификация по МКБ-10. Понятие об острых и 
хронических формах ИБС. Эпидемиология, 
естественное течение и прогноз. Современная 
оценка степени сердечно-сосудистого риска. 
Понятие о модифицируемых и немодифицируемых 
факторах риска. Профилактика ИБС. Реабилитация 
пациентов. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 
Стенокардия напряжения. Классификация. 
Симптомы и признаки. Типы болевого синдрома при 
стенокардии напряжения. Дифференциальный 
диагноз болей в груди. Понятие о предтестовой 
вероятности ИБС. Стратификация риска событий по 
данным клинического исследования, оценки 
функции левого желудочка, результатов 
неинвазивных методов визуализации состояния 
миокарда и его перфузии, изучения коронарной 
анатомии. Фармакологическое лечение пациентов 
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со стабильной ИБС, антиангинальные препараты, 
препараты, улучшающие прогноз. Коронарная 
реваскуляризация: общие принципы, виды 
вмешательств, тактика выбора вмешательства, 
осложнения. Микрососудистая и вазоспастическая 
стенокардия: клиническая картина, патогенез и 
прогноз, диагностика и ведение пациентов. 
Безболевая ишемия миокарда. Диагностика. Тактика 
ведения пациентов. 
Острые формы ИБС. Соотношение понятий 
«Острый коронарный синдром», 
«Нестабильная стенокардия» и «Инфаркт 
миокарда». Формы острого коронарного синдрома. 
Этиология. Клиническая картина. Диагностика. 
Тактика ведения пациентов ОКС с и без подъема 
сегмента ST. Течение и исходы ОКС, шкалы для 
оценки прогноза. Коронарная реваскуляризация: 
общие принципы, виды вмешательств, тактика 
выбора вмешательства, осложнения. Профилактика 
тромботических осложнений после ОКС. Место 
тромболизиса в современной тактике ведения 
больных с ОКС. 

3.4 Синкопальные состояния. Причины и 
дифференциальный диагноз синкопальных 
состояний. Артериальная гипотония: этиология, 
патогенез, диагностика, тактика ведения. Внезапная 
сердечная смерть: определение понятия, причина, 
группы риска, профилактика. Сердечно-легочная 
реанимация (последовательность мероприятий 
неотложной помощи при базовой СЛР). 
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3.5 Гипертоническая болезнь (ГБ) и 
симптоматические артериальные гипертензии. 
ГБ. Факторы риска, патогенез ГБ. Классификация, 
клиника, осложнения. Диагностика, 
дифференциальная диагностика. Фармакотерапия и 
немедикаментозные методы лечения ГБ. 
Гипертонические кризы, классификация, клиника, 
принципы лечения, основные группы 
лекарственных препаратов. Особенности течения ГБ 
у детей, подростков и пожилых. Артериальная 
гипертензия при беременности и у женщин в 
постменопаузе. Профилактика, реабилитация, 
вопросы МСЭ. 
Вторичные артериальные гипертензии. 
Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 
Реабилитация. МСЭ. 
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3.6 Определение кардиомиопатии (КМП). 
Классификация КМП по этиологическому 
(американский подход) и морфологическому 
(европейский подход) принципу. Первичные и 
вторичные КМП. Классификация первичных КМП. 
Этиология вторичных КМП. Классификация 
MOGES. Диагностика и тактика ведения КМП. 
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3.7 Приобретенные пороки сердца. Стеноз левого 
атриовентрикулярного отверстия. Этиология и 
патогенез стеноза левого атриовентрикулярного 
отверстия. Изменения гемодинамики. Клиника. 
Диагностика и определение степени выраженности 
стеноза. Осложнения. Тактика ведения больных, 
показания к кардиохирургическому лечению. Виды 
хирургического лечения митрального стеноза. 
Митральная недостаточность. Этиология острой и 
хронической митральной недостаточности. 
Изменения гемодинамики. Клиника. Определение 
степени митральной регургитации. Диагностика. 
Осложнения. Тактика ведения больных, показания к 
кардиохирургическому лечению. Виды 
хирургического лечения митральной 
недостаточности. 
Стеноз аортального клапана. Виды стеноза 
аортального клапана. Этиология. Пороки развития 
аортального клапана. Изменения гемодинамики при 
аортальном стенозе. Диагностика и определение 
тяжести порока. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Показания к кардиохирургическому 
лечению. Виды хирургического лечения 
аортального стеноза. 
Недостаточность аортального клапана. Этиология 
острой и хронической аортальной недостаточности. 
Изменения гемодинамики. Клиника. Определение 
выраженности аортальной регургитации. 
Диагностика. Осложнения. Тактика ведения 
больных. 
Пороки трехстворчатого клапана. Этиология. 
Изменения гемодинамики. Клиническая картина. 
Диагностика. Тактика ведения больных. 
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3.8 Врожденные пороки сердца. Классификация. 
Открытый артериальный проток, дефект 
межпредсердной перегородки, дефект 
межжелудочковой перегородки, стеноз устья 
легочной артерии, стеноз устья аорты, аномалия 
Эбштейна, тетрада Фалло, синдром Эйзенменгера. 
Пролапс митрального клапана. Клиническая 
картина. Инструментальные методы диагностики. 
Показания к хирургическому лечению. 
Профилактика интра- и послеоперационных 
осложнений. Реабилитация. 
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3.9 Этиология, патогенез, варианты течения, 
клиническая картина, осложнения. Особенности 
течения у отдельных категорий пациентов 
(пожилые, сахарный диабет, алкоголизм, 
наркоманы, иммунодефицит). 
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3.10 Перикардиты. Этиология, патогенез, клинические 
формы. Дифференциальный диагноз при 
перикардиальном выпоте. Лечение. Тампонада 
сердца. Методика перикардиоцентеза. 
Профилактика, реабилитация, МСЭ. 
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3.11 Нарушения ритма и проводимости сердца. 
Этиология и патогенез нарушений ритма. 
Диагностика нарушений ритма: анамнез, 
физикальные данные, ЭКГ, ЧПЭС, ЭФИ. 
Тахикардии с узкими и широкими комплексами QRS 
– дифференциальный диагноз. Фибрилляция 
предсердий, этиология, патогенез, прогноз и 
способы его улучшения. Классы антиаритмических 
препаратов. Показания к лечению. 
Медикаментозная и электрическая кардиоверсия.  
Хирургические методы лечения. Этиология и 
патогенез нарушений проводимости, 
классификация. Клиническая и 
электрокардиографическая диагностика. 
Особенности течения в пожилом возрасте. 
Медикаментозное лечение. Показания к временной 
и постоянной электрической кардиостимуляции. 
Профилактика нарушений ритма и проводимости. 
Реабилитация пациентов. МСЭ. 
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3.12. Сердечная недостаточность. Этиология, 
патогенез, классификация хронической сердечной 
недостаточности. Клинические, лабораторные и 
инструментальные признаки сердечной 
недостаточности. Диагностические критерии. 
Дифференциальный диагноз одышки, отеков. 
Современная тактика фармакотерапии ХСН. 
Немедикаментозные методы лечения ХСН. 
Профилактика. Реабилитация. МСЭ. Острая 
сердечная недостаточность, этиология, 
классификация, фармакотерапия и 
немедикаментозные методы лечения. 
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3.13. Аневризмы аорты. Этиология, классификация, 
осложнения, клиническое течение, 
дифференциальный диагноз, оптимальная тактика 
обследования, лечение. 
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3.14. Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА). 
Этиология, патогенез, классификация, клиническая 
картина. Понятие о риске эмбологенного венозного 
тромбоза и ТЭЛА. Диагноз, дифференциальный 
диагноз, прогностические шкалы. Тактика ведения 
пациентов разных степеней риска. 
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4.1 Общие вопросы ревматических заболеваний. 
Международная классификация. Эпидемиология. 
Типы наследования. Патоморфология. Методы 
обследования больных ревматическими болезнями. 
Дифференциальный диагноз суставного синдрома. 
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4.2 Острая ревматическая лихорадка. Этиология, 
патогенез, современная классификация. 
Клинические формы ревматической лихорадки, 
современные диагностические критерии. Понятие 
латентного кардита при ревматической лихорадке. 
Дифференциальный диагноз ревматического 
артрита, малой хореи, кардита. Этапы лечения 
больных острой, повторной ревматической 
лихорадкой, хронической ревматической болезнью 
сердца. Реабилитация. Первичная и вторичная 
профилактика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 
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4.3 Ревматоидный артрит. Этиология, патогенез, 
патоморфология, классификация, клиническая 
картина, диагностика. Дифференциальный диагноз. 
Внесуставные проявления. Особые формы 
ревматоидного артрита. Тактика ведения пациентов 
ревматоидным артритом, оценка эффективности и 
безопасности терапии. Оценка активности 
заболевания. Генно-инженерная биологическая 
терапия в лечении РА. Реабилитация. МСЭ. 
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4.4 Серонегативные спондилоартриты. Общая 
характеристика группы заболеваний. Аксиальный и 
периферический спондилоартрит, диагностические 
критерии. Общие принципы терапии. 
Анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева). 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Внеаксиалные проявления, факторы 
неблагоприятного прогноза. Реактивные артриты 
(постэнтероколитические, урогенитальные и др.). 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Современная тактика ведения 
пациентов в зависимости от этиологии. 
Реабилитация. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. Псориатический артрит. 
Этиология, патогенез, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Внесуставные проявления. Оценка 
активности заболевания. Современная тактика 
ведения пациентов. Реабилитация. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 
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4.5 Остеоартрит. Этиология, патогенез, 
патоморфология, классификация, клиника, 
диагностические критерии, дифференциальная 
диагностика. Современная тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. 
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4.6 Микрокристаллические артриты. Подагра, 
болезнь депонирования кристаллов пирофосфата 
кальция, гидроксиапатитная артропатия. Этиология, 
патогенез, классификация, патоморфология, 
клиника, диагностические критерии, 
дифференциальная диагностика. Современная 
тактика ведения пациентов. Реабилитация. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
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4.7 Остеопороз. Классификация, диагностика, 
осложнения, современные подходы к ведению 
пациентов. 
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4.8 Системные заболевания. 
Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, 
классификация, основные клинические синдромы, 
варианты течения, патоморфология. Критерии 
постановки диагноза, дифференциальный диагноз. 
Принципы лечения. Контроль безопасности 
лечения. Профилактика обострений. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. Системная 
склеродермия. Понятие о болезнях 
склеродермической группы. Этиология, патогенез, 
патоморфология, классификация. Основные 
клинические синдромы и формы, варианты течения, 
степень активности и стадии болезни, критерии. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Идиопатические воспалительные миопатии. 
Этиология и патогенез. Классификация, 
клиническая картина, варианты течения. Критерии 
постановки диагноза основных групп 
идиопатических воспалительных миопатий 
(дерматомиозит, полимиозит, антисинтетазный 
синдром и др.). Методы инструментальной и 
лабораторной диагностики при миопатиях. 
Мануальный мышечный тест. Общие принципы 
лечения, оценка безопасности терапии. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Смешанное заболевание соединительной ткани. 
Критерии диагноза. Тактика ведения больных. 
Болезнь и синдром Шегрена. Этиология и патогенез. 
Классификация. Клиника. Критерии. Лабораторная 
диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 
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4.9 Системные васкулиты. 
Общие вопросы. Этиология и патогенез системных 
васкулитов. Патоморфология. Классификация 
васкулитов. Клинические проявления. Принципы 
дифференциального диагноза. Алгоритм ведения 
пациентов. Прогноз. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 
Васкулиты с поражением преимущественно артерий 
крупного калибра: неспецифический аортоартериит, 
гигантоклеточный артериит. Ревматическая 
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полимиалгия. Клиническая картина. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Васкулиты с поражением преимущественно артерий 
среднего калибра: узелковый полиартериит, болезнь 
Кавасаки. Клиническая картина. Диагноз. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Течение васкулитов у пациентов, перенесших Covid-
инфекцию. 
АНЦА-ассоциированные васкулиты (гранулематоз с 
полиангиитом, эозинофильный гранулематоз с 
полиангиитом, микроскопический полиангиит). 
Этиология, патогенез, патоморфология. 
Клиническая картина. Критерии. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Иммунокомплексные васкулиты. IgA-
ассоциированный васкулит. 
Криоглобулинемический васкулит. 
Гипокомплементемический уртикарный васкулит. 
Заболевания, ассоццированные и антителами к 
БМК. Этиология, патогенез, патоморфология. 
Клиническая картина. Критерии. 
Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 

5.1 Клинические синдромы и методы исследования в 
гастроэнтерологии. Клинические синдромы в 
гастроэнтерологии: дисфагия, изжога, отрыжка, 
тошнота, рвота, диспепсия, мальабсорбция, 
мальдигестия, запоры, диарея, боли в животе, 
желудочно-кишечное кровотечение. Лабораторные 
синдромы в гастроэнтерологии и гепатологии. 
Серологические методы исследования, ИФА, ПЦР, 
иммуногистохимия, генетический анализ. 
Инструментальные методы исследования в 
гастроэнтерологии, роль отдельных методов в 
диагностике заболеваний ЖКТ: рН- метрия, 
внутрипросветная йономанометрия, фракционное 
дуоденальное зондирование, эндоскопия, 
ультразвуковое исследование, КТ, МРТ, ПЭТ, 
сцинтиграфия, биопсия слизистой полых органов, 
биопсия печени, ангиография, рентгенография 
желчевыводящих путей. 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

5.2 Заболевания пищевода. 
Синдром дисфагии. Врожденные аномалии 
пищевода. Функциональные болезни пищевода, 
этиология и патогенез. Вторичные эзофагеальные 
дискинезии, дивертикулы пищевода, ахалазия 
кардии, грыжа пищеводного отверстия диафрагмы. 
Этиология, патогенез. Дифференциальный диагноз. 
Тактика ведения пациентов. Гастроэзофагеальная 
рефлюксная болезнь. Пищевод Баррета. Этиология, 
патогенез. Дифференциальный диагноз. Тактика 
ведения пациентов. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



5.3 Заболевания печени. 
Общие вопросы. Клинико-лабораторные синдромы 
в гепатологии. Роль морфологических методов 
исследования в диагностике заболеваний печени. 
Строение сосудистой системы печени. 
Гепатиты острые и хронические: эпидемиология, 
этиология, классификация, диагностика, 
современные подходы к эффективной терапии. 
Реабилитация. Профилактика. Прогноз. 
Циррозы печени: эпидемиология, этиология, 
классификация, диагностика, исходы заболевания. 
Реабилитация. Профилактика. Прогноз. МСЭ. 
Осложнения цирроза печени: печеночно-клеточная 
недостаточность, печеночная энцефалопатия, 
портальная гипертензия, асцит. Гепаторенальный 
синдром. Гепатопульмональный синдром. 
Принципы лечения циррозов печени. 
Доброкачественные гипербилирубинемии (синдром 
Жильбера, синдром Криглера-Найяра, синдром 
Дабина-Джонсона и Ротора): этиология, 
эпидемиология, патогенез, диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Прогноз. 
Гемохроматоз. Этиология, патогенез. 
Наследственный гемохроматоз, генетика, 
классификация. Синдромы вторичной перегрузки 
железом организма. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Профилактика. Прогноз. 
Болезнь Вильсона-Коновалова. Этиология, 
патогенез. Диагностика, дифференциальный 
диагноз, тактика ведения пациентов. Прогноз. 
Алкогольная болезнь печени. Определение. 
Этиопатогенез. Классификации. Клиническая 
картина. Диагностика и дифференциальный 
диагноз. Тактика ведения пациентов. Реабилитация. 
Профилактика. Прогноз. 
Неалкогольная жировая болезнь печени. 
Определение. Этиопатогенез. Факторы риска. 
Классификации. Клиническая картина. Диагностика 
и дифференциальный диагноз. Тактика ведения 
пациентов. Реабилитация. Профилактика. Прогноз 
Болезнь и синдром Бадда-Киари. Тромбозы системы 
воротной вены. Этиология, патогенез. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Прогноз. 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



5.4 Заболевания желудка и двенадцатиперстной 
кишки. 
Функциональные расстройства двигательной и 
секреторной функции желудка, синдром 
функциональной неязвенной диспепсии. Этиология, 
патогенез. Диагностика, дифференциальный 
диагноз, тактика ведения пациентов. Прогноз. 
Хронический гастрит. Классификация, этиология и 
патогенез, клиника, лечение. Клинические аспекты 
пилорического хеликобактериоза. Значение ЭГДС и 
биопсии слизистой оболочки желудка и 
двенадцатиперстной кишки. Острые и хронические 
эрозии желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Эпидемиология, этиология, патогенез, 
классификация, осложнения 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

5.5 Заболевания желчевыводящей системы. 
Синдром холестаза. Виды холестаза. 
Дифференциальный диагноз. Холангиты. 
Этиология, патогенез. Диагностика, 
дифференциальный диагноз, тактика ведения 
пациентов. Прогноз. Инфекционные и паразитарные 
поражения желчных протоков. 
Хронический холецистит. Желчнокаменная
 болезнь. Постхолецистэктомический 
синдром. Функциональные расстройства 
билиарного тракта. Этиология, патогенез. 
Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 
Тактика ведения пациентов. Реабилитация. Прогноз 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

5.6 Заболевания поджелудочной железы. 
Хронические панкреатиты, классификация, лечение, 
диагностика. Дифференциальный диагноз. Синдром 
панкреатической недостаточности. 
Функциональные нарушения секреции и транспорта 
панкреатического сока. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

5.7 Заболевания тонкого и толстого кишечника. 
Синдром раздраженного кишечника. Этиология, 
патогенез. Критерии. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Дисбактериоз кишечника. 
Энтеропатии: целиакия, первичная экссудативная 
энтеропатия, болезнь Уиппла. Этиология, патогенез. 
Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 
Лечение. Реабилитация. Прогноз. МСЭ. 
Воспалительные заболевания кишечника: язвенный 
колит, болезнь Крона, микроскопический колит. 
Патогенез. Клиническая картина. Классификация. 
Критерии. Дифференциальный диагноз. 
Современная тактика ведения пациентов. Прогноз. 
Реабилитация. МСЭ. 
Дивертикулярная болезнь кишечника. 
Классификация. Клиническая картина. Критерии 
диагноза. Осложнения. Тактика ведения. 
Реабилитация. Профилактика. Прогноз. 
Ишемический колит. Этиология, патогенез. Диагноз 
и дифференциальный диагноз. Тактика ведения 

8 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



пациентов. Прогноз. 
6.1 Методы исследования в нефрологии. Основные 

синдромы и понятия в нефрологии: нефритический, 
нефротический, мочевой, острое почечное 
повреждение, хроническая болезнь почек. 
Определение. Роль клинического, лабораторного, 
инструментальных методов исследования в 
диагностике заболеваний мочевыделительной 
системы. Морфологическое исследование 
почечного биоптата 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

6.2 Гломерулонефриты. Классификация. Этиология, 
патогенез, патоморфология. Клинические 
проявления. Морфологическая диагностика. 
Дифференциальная диагностика. Тактика ведения 
больных. Современные подходы к терапии. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

6.3 Тубулоинтерстициальные нефриты. 
Классификация. Этиология, патогенез, 
патоморфология. Клинические проявления. 
Дифференциальная диагностика. Тактика ведения 
больных. Современные подходы к терапии. 
Профилактика. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

6.4 Пиелонефриты. Этиология и патогенез острых и 
хронических пиелонефритов, классификация, 
клиника и варианты течения. Особенности течения у 
подростков, беременных, пожилых. Диагноз и 
дифференциальный диагноз. Осложнения. Лечение. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

6.5 Нефротический синдром. Этиология, патогенез, 
морфология. Клиника, варианты течения. 
Осложнения. Диагностика. Дифференциальная 
диагностика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

6.6 Острое почечное повреждение. Этиология, 
патогенез, классификация, морфология. Клиника. 
Диагностика. Лечение. Профилактика. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

 ИТОГО: 256  
 

8.5.2 Тематический план клинических практических занятий и формы текущего 
контроля (Курс 2) 

 
№ 

Тем
ы 

Тема и ее краткое содержание Часы Формы текущего 
контроля 

6.7 Хроническая болезнь почек. Этиология, патогенез, 
классификация, морфология. Клиника, диагностика, 
лечение, профилактика. Виды, показания, техника 
проведения, осложнения и тактика ведения пациентов 
на заместительной почечной терапии. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



7.1 Общие принципы диагностика в гематологии. 
Анатомия и физиология органов кроветворения 
человека, половозрастные особенности органов 
кроветворения человека. Нормальная и 
патологическая физиология системы гемостаза. 
Современные представления о патогенезе 
гемобластозов. Типичные мутации. Клиническая 
картина гематологических заболеваний, тактика 
обследования гематологического больного. Техника 
проведения и интерпретация результатов пункции 
костного мозга. Техника проведения и интерпретация 
результатов стернальной пункции, трепанобиопсии 
костного мозга. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.2 Дифференциальный диагноз анемий. 
Классификация анемий. Причины, патогенез. 
Особенности клинической картины. 
Железодефицитные анемии, анемии беременных и 
кормящих матерей. Мегалобластные анемии: витамин 
В12 и фолиеводефицитные. Формы гемолиза. 
Гемолитические анемии: наследственные 
(микросфероцитарная гемолитическая анемия, 
дефицит ферментов эритроцитов, талассемии, 
серповидноклеточная анемия), приобретенные. 
Апластические анемии. Тактика ведения пациентов с 
различными формами анемий. Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.3 Острые лейкозы. Классификация. Патогенез. 
Диагностика. Острый миелобластный лейкоз. Острый 
лимфобластный лейкоз. Клиническая картина, 
принципы терапии, прогноз. Оценка токсических 
эффектов проводимой противоопухолевой терапии 
(кардиотоксичность, нефротоксичность, 
гепатотоксичность и др.). 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.4 Хронические миелопролиферативные 
заболевания. Хронический миелолейкоз, истинная 
полицитемия, доброкачественный сублейкемический 
миелоз. Патогенез. Классификация. Мутации. 
Диагностика. Клиническая картина отдельных форм. 
Принципы терапии. Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.5 Неходжкинские лимфомы. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Мутации. Диагностика. Клиническая 
картина отдельных форм. Принципы терапии. 
Прогноз. Оценка токсических эффектов проводимой 
противоопухолевой терапии (кардитоксичность, 
нефротоксичность, гепатотоксичность и др.). 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.6 Лимфома Ходжкина. Этиология. Патогенез. 
Классификация. Мутации. Диагностика. Принципы 
терапии. Прогноз. Оценка токсических эффектов 
проводимой противоопухолевой терапии 
(кардитоксичность, нефротоксичность, 
гепатотоксичность и др.). 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



7.7 Парапротеинемические гемобластозы. 
Множественная миелома (болезнь Рустицкого-
Калера), макроглобулинемия Вальденстрема, болезнь 
тяжелых цепей с секрецией гамма-цепей (болезнь 
Франклина) или с секрецией альфа-цепей (болезнь 
Селигмана). Этиология. Патогенез. Классификация. 
Мутации. Диагностика. Клиническая картина 
отдельных форм. Синдром гипервязкости. Принципы 
терапии. Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.8 Миелодиспластические синдромы. Рефрактерная 
цитопения с однолинейной дисплазией (рефрактерная 
анемия; рефрактерная нейтропения; рефрактерная  
тромбоцитопения), рефрактерная анемия с 
«кольцевыми» сидеробластами, рефрактерная 
цитопения с мультилинейной дисплазией, 
рефрактерная анемия с избытком бластов и другие. 
Этиология. Патогенез. Классификация. Мутации. 
Диагностика. Клиническая картина отдельных форм. 
Дифференциальный диагноз. Принципы терапии. 
Прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

7.9 Патология гемостаза. Тромбофилии наследственные 
и приобретенные. Причины, патогенез, клиническая 
картина, диагностика, лечение, прогноз. 
Коагулопатии. Причины, патогенез, клиническая 
картина, диагностика, лечение, прогноз. 
Тромбоцитопении и тромбоцитопатии. Причины, 
патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение, 
прогноз. 

4 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

8.1 Сахарный диабет. Этиология, патогенез, 
классификация сахарного диабета. Клиническая и 
лабораторная диагностика, дифференциальная 
диагностика типов сахарного диабета. Лечение, цели 
лечения. Обучение больных. Самоконтроль. Прогноз. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

8.2 Болезни щитовидной железы. Синдром 
тиреотоксикоза. Классификация, этиология, 
патогенез, клинические формы. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. Синдром гипотиреоза. Этиология, 
патогенез, клиническая картина, диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ.  

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

8.3 Патология паращитовидных желез. Синдром 
гиперпаратиреоза. Классификация, этиология, 
патогенез, клинические формы. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Лечение. 
Профилактика. Реабилитация. Диспансерное 
наблюдение за пациентами. МСЭ. Синдром 
гипопаратиреоза. Этиология, патогенез, клиническая 
картина. Диагностика. Лечение, прогноз, МСЭ 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 



8.4 Ожирение. Метаболический синдром. Этиология, 
патогенез, классификация, клиника, 
дифференциальный диагноз первичного и вторичного 
ожирения. Осложнения. Лечение. Прогноз 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

8.5 Болезни гипоталамо-гипофизарной системы. 
Акромегалия. Этиология, патогенез, клиническая 
картина, диагностика. Лечение, диспансеризация, 
реабилитация, МСЭ. Синдром гиперпролактинемии. 
Этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика. Лечение, диспансеризация, 
Диспансерное наблюдение за пациентами. МСЭ. 
Несахарный диабет. Этиология, патогенез, 
клиническая картина, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение за 
пациентами. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

8.6 Заболевания надпочечников. Болезнь Иценко-
Кушинга. Гормонально- активные опухоли коры 
надпочечников: кортикостерома, альдостерома, 
феохромоцитома. Гипофункция надпочечников. 
Клиника, диагностика, дифференциальная 
диагностика. Лабораторные и инструментальные 
методы исследования. Лечение. Прогноз. 
Реабилитация. МСЭ. 

6 Собеседование по 
контрольным вопросам 
Разбор клинических 
случаев. Решение 
ситуационных задач 

 ИТОГО: 80  
 

9. Примеры оценочных средств: 
9.1. Оценочные средства для текущего контроля 

Примеры тестовых заданий: 
1 Для сахарного диабета 2 типа характерно: 
А) острое начало болезни  
Б) наличие ожирения 
В) абсолютная инсулиновая недостаточность  
Г) молодой возраст больных. 
 
2. Одним из компонентов бронхиальной обструкции при бронхиальной астме является:  
А) воспаление бронхов 
Б) высокий уровень сывороточного IgE 
В) эмфизема легочной ткани 
Г) ларингоспазм 
 
3. Выслушивание сухих свистящих хрипов над всей поверхностью лёгких характерно для 

синдрома:  
А) повышения воздушности легочной ткани 
Б) уплотнения легочной ткани 
В) полости в легком 
Г) нарушения бронхиальной проходимости 
 
4. Дифференциальная диагностика при наличии подъёма сегмента ST на ЭКГ проводится 

между инфарктом миокарда и:  
А) эзофагитом 
пневмонией 
Б) перикардитом 
В) синдромом Х 



 
5. Причиной спонтанного инфаркта миокарда может стать:  
А) коронарный тромбоз, спровоцированный разрывом бляшки 
Б) тяжелая гиперхолестеринемия 
В) эмболия коронарных артерий 
Г) резкое снижение артериального давления 

 
Примеры ситуационных задач 
СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 001 
Инструкция: ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ 

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
 Больная 40 лет поступила с жалобами на боли в левой половине грудной клетки, 

усиливающиеся при дыхании, повышение температуры до 38,5 С. Заболела остро 3 дня назад.  
 Объективно: состояние средней тяжести. ЧД - 28 в мин. Левая половина грудной клетки 

отстает при дыхании, слева под лопаткой и в подмышечной области притупление, здесь же 
ослабленное дыхание и голосовое дрожание. Правая граница сердца смещена вправо. Пульс - 98 в 
мин. АД - 120/80 мм рт.ст. Тоны сердца приглушены. Живот при пальпации мягкий безболезненный. 
Отёков нет. 

 
Вопросы:  
1. Ваш предварительный диагноз?  
2. Что будет при выполнении рентгена грудной клетки?  
3.Какое обязательное исследование необходимо выполнить для постановки диагноза?   
4. Какую терапию необходимо назначить?  
 
Ответ:  
1. Левосторонний экссудативный плеврит: притупление перкуторного звука, ослабленное 

дыхание и голосовое дрожание. 
2. Интенсивное гомогенное затемнение с косой верхней границей, смещение сердца вправо. 
3. Пункцию плевральной полости. 
4. Антибиотики широкого спектра, НПВС, аскорутин, мочегонные, возможно 

кортикостероиды. 
 
СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА 002  
Инструкция: ОЗНАКОМЬТЕСЬ С СИТУАЦИЕЙ И ДАЙТЕ РАЗВЕРНУТЫЕ 

ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 
Больной 55 лет, в течение месяца отмечает необычную утомляемость, сердцебиение при 

физической нагрузке. 2 недели назад стали появляться сдавливающие боли за грудиной - при 
ходьбе, проходящие в покое. Сегодня ночью проснулся от интенсивных загрудинных болей 
сжимающего характера с иррадиацией в обе руки. Повторно принимал нитроглицерин без эффекта. 
Осмотрен врачом скорой помощи через 3 часа. В прошлом много лет курил.  

 Состояние тяжелое. Боли продолжаются, беспокоен. Повышенного питания. Конечности 
бледно-цианотичные, влажные, холодные. Пульс - 120 в минуту, вялый, мягкий. Имеется пульсация 
в III межреберье по левой парастернальной линии. Тоны сердца глухие, ритм галопа, единичные 
экстрасистолы, шумов нет. АД - 75/50 мм рт. ст. ЧД - 24 в минуту. В легких хрипов нет. Температура 
- 37°С. Шейные вены не набухшие. Бригадой СМП произведено: морфий 1% 1.0 п/к, затем 
дроперидол и фентанил п/к, строфантин 0.05-0.75 в/в, допамин в/в, начиная с 5 мкг/кг. Через 30 
минут АД повысилось до 95/70 мм рт. ст. и больной был госпитализирован. 

 
Вопросы: 
1. Как оценить симптомы, появившиеся 2 недели назад?  
2. Как оценить ночной приступ болей?  
3. Какое осложнение возникло у пациента?  
4. Что ожидается на ЭКГ?  
5. Оцените лечение СМП.  



 
Ответ: 
1) Впервые возникшая (нестабильная) стенокардия напряжения. 
2) Острый инфаркт миокарда. Основания: ангинозный статус на фоне впервые возникшей 
стенокардии, признаки диссинергии миокарда (атопическая пульсация) и острой сердечной 

недостаточности. 
3) Кардиогенный шок, возможно, болевой. Основания: выраженная гипотензия, тахикардия, 

периферические признаки. 
4) Подъем интервала S-T выпуклостью вверх, с переходом в зубец Т в I, aVL и грудных 

отведениях (по данным пальпации следует ожидать передний инфаркт миокарда). Патологические 
зубцы Q в первые 3 часа могут отсутствовать. 

5) При шоке медикаменты должны вводиться внутривенно, а не подкожно или 
внутримышечно. Строфантин в первые часы инфаркта миокарда в отсутствие признаков застойной 
сердечной недостаточности не показан. 

 
Примерная тематика рефератов: 

1. Острый гломерулонефрит. Тактика ведения. Лечение. Профилактика.  
2. Нефротический синдром. Тактика ведения. Лечение. Профилактика.  
3. ХБП. Методы лечения. Показания к хроническому гемодиализу.  
4. Бронхиальная астма. Тактика ведения. Лечение. Профилактика.  
5. Астматический статус. Лечение астматического статуса по стадиям.  

 
9.2. Примеры оценочных средств для промежуточной аттестации 

Примеры тестовых заданий к экзамену: 
1. Асимметричная гипертрофия межжелудочковой перегородки характерна для 
А)*гипертрофической кардиомиопатии 
Б).дилатационной кардиомиопатии 
В)пролапса митрального клапана 
Г)амилоидоза сердца 
 
2. По шкале score рассчитывают риск развития в ближайшие 10 лет 
А)*фатальных осложнений 
Б)инсульта 
В)сердечной недостаточности 
Г)инфаркта миокарда 
 
3. Фибрилляция предсердий характеризуется 
А)одинаковыми интервалами R-R 
Б)*отсутствием зубцов Р 
В)наличием преждевременных комплексов QRS 
Г)укорочением интервалов PQ 

 
Примерный перечень вопросов к экзамену: 

1. Организация работы терапевтического стационара и дневного стационара. 
2. Должностные особенности медицинского персонала терапевтического отделения 

стационара и дневного стационара. 
3. Порядок оформления электронной карты стационарного больного. Медицинская 

документация стационара и дневного стационара. ЕМИАС в работе терапевтического стационара. 
4. Порядок проведения медицинской экспертизы временной нетрудоспособности пациентов 

терапевтического профиля и порядок выдачи листка временной нетрудоспособности. Основы 
проведения МСЭ. Медицинские показания для направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма для прохождения МСЭ. 

5. Профилактическая работа в стационаре. Формы и методы санитарно- просветительской 
работы по формированию здорового образа жизни и по профилактике неинфекционных 



заболеваний и их осложнений. Методы профилактики инфекционных заболеваний. 

10. Самостоятельная работа 

Самостоятельная работа Всего часов Объем по курсам 
1 2 

Проработка лекций, подготовка к практическим 
занятиям, клиническим практическим занятиям, 
семинарам (все разделы дисциплины). Написание 
рефератов, тестирование. 

428 332 96 

Подготовка к экзамену 67,4 33,7 33,7 
  



11. Учебно–методическое и информационное обеспечение дисциплины: 
а) основная литература: 
1. Ларина, В. Н. Клинические нормы. Терапия / В. Н. Ларина - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 256 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - 
URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970462973.html 

www.rosmedlib.ru 

2. Внутренние болезни: в 2 т. Т. I.: учебник: в 2 т. / под ред. А. И. Мартынова, Ж. 
Д. Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. 
- 784 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472316.html 

www.studentlibrary.ru 

3. Внутренние болезни : в 2 т. Т. II: учебник / под ред. А. И. Мартынова, Ж. Д. 
Кобалава, С. В. Моисеева. - 4-е изд., перераб. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 
704 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472323.html 

www.studentlibrary.ru 

4. Арутюнов, Г. П. Руководство по внутренней медицине / Г. П. Арутюнов, А. И. 
Мартынов, А. А. Спасский - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 800 с. (Библиотека 
национального проекта непрерывного медицинского образования.) - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970435441.html 

www.rosmedlib.ru 

5. Обрезан, А. Г. Социально значимые заболевания в терапевтической практике. 
Стандарты раннего выявления и профилактики: руководство для врачей / А. Г. 
Обрезан, Е. К. Сережина, А. А. Обрезан. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 544 с. 
- Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970475577.html 

www.rosmedlib.ru 

6. Тактика ведения пациента в терапии: практическое руководство / под ред. А. И. 
Мартынова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 312 с. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970486269.html 

www.rosmedlib.ru 

7. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика. В 2 т. Т. 1: национальное 
руководство / под ред. акад. РАМН И. Н. Денисова, проф. О. М. Лесняк. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 976 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": 
[сайт]. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441640.html 

www.rosmedlib.ru 

8. Денисов, И. Н. Общая врачебная практика: национальное руководство. В 2 т. Т. 
2 / под ред. И. Н. Денисова, О. М. Лесняк. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 976 
с. - 888 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448335.html 

www.rosmedlib.ru 

9. Диагностика и лечение неотложных состояний в терапевтической практике: 
руководство для врачей / Н. Д. Кислый [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 
544 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970480298.html 

www.rosmedlib.ru 

10. Ларина, В. Н. Поликлиническая терапия: учебник / под ред. Лариной В. Н. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 648 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483831.html 

www.studentlibrary.ru 

б) дополнительная литература: 
1. Арутюнов, Г. П. Внутренние болезни: избранные лекции: учебное пособие / Г. 
П. Арутюнов, А. Г. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 528 с. - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970464076.html 

www.rosmedlib.ru 

2. Арутюнов, Г. П. Терапевтические аспекты диагностики и лечения заболеваний 
сердца и сосудов / Г. П. Арутюнов - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 608 с. . - 920 
с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970433560.html 

www.rosmedlib.ru 

3. Осипова, В. В. Первичные головные боли в практике невролога и терапевта / В. 
В. Осипова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 96 с. 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант врача": [сайт]. - URL: 
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4. Остеопороз: факторы риска, диагностика, лечение, профилактика: справочное 
руководство для врачей-терапевтов и врачей общей практики / под ред. В. Н. 
Лариной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144 с. - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант врача": [сайт]. - URL:  
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470152.html 

www.rosmedlib.ru 

5. Дементьев, А. С. Гастроэнтерология. Стандарты медицинской помощи / сост. А. 
С. Дементьев, И. Р. Манеров, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2016. - 384 с. (Серия "Стандарты медицинской помощи") - Текст: 
электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436707.html 

www.rosmedlib.ru 

6. Амбулаторно-поликлиническая терапия. Стандарты медицинской помощи. 
Критерии оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 624 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
врача": [сайт]. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450871.html 

www.rosmedlib.ru 

7. Пожилой больной в общей врачебной практике: руководство для врачей / под 
ред. Е. В. Фроловой, О. Ю. Кузнецовой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. 
- Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970475669.html 

www.rosmedlib.ru 

8. Сердечно-сосудистые заболевания / под ред. В. Н. Лариной. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2022. - 192 с. (Серия "На амбулаторном приеме") - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469378.html 

www.rosmedlib.ru 

9. Салухов, В. В. Практическая пульмонология: руководство для врачей / под ред. 
В. В. Салухова, М. А. Харитонова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - 
Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457801.html 

www.rosmedlib.ru 

10. Маев, И. В. Болезни желудка   / И. В. Маев, А. А. Самсонов, Д. Н. Андреев - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 976 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433881.html 

www.studentlibrary.ru 

11. Томилина, Н. А. Хроническая болезнь почек. Избранные главы нефрологии   / 
Н. А. Томилина - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441923.html 

www.studentlibrary.ru 

12. Основные синдромы внутренних болезней: учебное пособие / Е. В. Резник, А. 
П. Баранов, П. А. Могутова [и др.]; под рук. Е. В. Резник. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2025. - 264 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента": [сайт]. 
- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488355.html 

www.studentlibrary.ru 

13. Ослопов, В. Н. Общий уход за больными в терапевтической клинике: учебное 
пособие / Ослопов В. Н. , Богоявленская О. В. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 464 с. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": 
[сайт]. - URL: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425206.html 

www.rosmedlib.ru 

14. Интенсивная терапия: национальное руководство. - Т. 1: в 2 т. / под ред. И. Б. 
Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 1136 с. (Серия "Национальные руководства") - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471906.html 

www.rosmedlib.ru 

15. Интенсивная терапия: национальное руководство. Т. 2: в 2 т. / под ред. И. Б. 
Заболотских, Д. Н. Проценко. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 1056 с. - (Серия "Национальные руководства"). - Текст: электронный // ЭБС 
"Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471913.html 

www.rosmedlib.ru 

16. Дементьев, А. С. Воздушно-капельные инфекции. Стандарты медицинской 
помощи / сост. А. С. Дементьев, Н. И. Журавлева, С. Ю. Кочетков, Е. Ю. Чепанова 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 448 с. - (Серия "Стандарты медицинской 
помощи"). - Текст: электронный // ЭБС "Консультант врача": [сайт]. - URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438251.html 

www.rosmedlib.ru 

в) современные профессиональные базы данных: 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970470152.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970436707.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450871.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970475669.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469378.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457801.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433881.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441923.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488355.html
http://www.studentlibrary.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970425206.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471906.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970471913.html
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970438251.html
http://www.rosmedlib.ru/


• Медико-биологический информационный портал для специалистов 
http://www.medline.ru;  

• Медицинский сервер "MedLinks.Ru - Вся медицина в Интернет" 
http://www.medlinks.ru; 

• Медицинский портал http://www.medportal.ru   
• Медицинский видеопортал Med-Edu.ru http://www.med-edu.ru/  
• Портал российского врача МЕДВЕСТНИК https://medvestnik.ru/ 

 

г) информационные справочные системы: 
• Рубрикатор клинических рекомендаций http://cr.rosminzdrav.ru/   
• Информационно-аналитический портал Remedium.ru 

http://www.remedium.ru  
• Научная электронная библиотека http://elibrary.ru  
• Научная электронная библиотека диссертаций и авторефератов 

http://www.dissercat.com   
• Министерство здравоохранения РФ http://www.rosminzdrav.ru/  
• Комитет по здравоохранению Санкт-Петербурга http://zdrav.spb.ru/ru/  
• Комитет по здравоохранению Ленинградской области 

http://www.health.lenobl.ru/  
• Научная сеть http://scipeople.ru/  
• Российская национальная библиотека http://www.nlr.ru/  
• Энциклопедия лекарств от РЛС https://www.rlsnet.ru 

 

 
12. Материально–техническое обеспечение дисциплины: 
Наименование 

специальных помещений 
и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 
помещений для самостоятельной работы 

Перечень 
программного 
обеспечения. 
Реквизиты 

подтверждающего 
документа 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа, 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

Рабочее место преподавателя, оснащенное учебной 
мебелью; столы учебные; стулья; доска классная, 
комплект технических средств обучения 
(миникомпьютер с доступом к информационно-
телекоммуникационной сети Интернет, телевизор, 
монитор), наборы демонстрационного оборудования и 
учебно-наглядных пособий 

MS Windows, MS 
Office, NetPolice 
Pro, Kaspersky 
Endpoint Security 
Russian Edition. 
Лицензионный 
договор № Л87 от 
15.02.2022г.; 
AdobeReader 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля, 
промежуточной 
аттестации и 
государственной 
итоговой аттестации 
(для симуляционного 
обучения, 
оборудованная 
фантомной и 
симуляционной 

Рабочее место преподавателя, оснащенное учебной 
мебелью; столы учебные; стулья; доска классная; стенды 
информационные; учебно-наглядные пособия; комплект 
технических средств обучения (миникомпьютер с 
доступом к информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет, телевизор, монитор); модель руки 
экономичная для отработки навыков внутривенных 
инъекций и пункций и внутримышечных инъекций (от 
плеча до ладони, сжатой в кулак); тренажер-накладка 
для отработки навыков внутримышечных, подкожных и 
внутрикожных инъекций (набор); жгут для взрослых; 
жгут для детей; тренажер аускультации ФОМА 
взрослый; симуляционная накладка-тренажер для 
отработки навыков аускультации сердца и лёгких 
(надеваемый жилет); тренажер для отработки навыков 
измерения артериального давления, в/мышечных и 

MS Windows, MS 
Office, NetPolice 
Pro, Kaspersky 
Endpoint Security 
Russian Edition. 
Лицензионный 
договор № Л87 от 
15.02.2022г.; 
AdobeReader 

http://www.medline.ru/
http://www.medlinks.ru/
http://www.medportal.ru/
http://www.med-edu.ru/
https://medvestnik.ru/
http://cr.rosminzdrav.ru/
http://www.remedium.ru/
http://elibrary.ru/
http://www.dissercat.com/
http://www.rosminzdrav.ru/
http://zdrav.spb.ru/ru/
http://www.health.lenobl.ru/
http://scipeople.ru/
http://www.nlr.ru/
https://www.rlsnet.ru/


техникой, 
имитирующей 
медицинские 
манипуляции и 
вмешательства) 

п/кожных инъекций; тренажер перкуссии; штатив для 
длительных вливаний ШДВ-02; робот - симулятор 
Юрий с системой мониторинга основных показателей 
жизнедеятельности; кровать на колёсах 
функциональная; уборочный инвентарь, раковина. 
образцы дезинфицирующих средств, 
зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, 
помещений, медицинского инструментария, а также рук 
медицинского персонала; емкости-контейнеры для 
сбора медицинских отходов; емкости для дезинфекций 
инструментария и расходных материалов, другие 
наборы демонстрационного оборудования и учебно-
наглядных пособий в количестве, позволяющем 
обучающимся осваивать трудовые действия и 
формировать необходимые навыки для выполнения 
трудовых функций будущего врача-терапевта,  
индивидуально 

Помещение для 
хранения и 
профилактического 
обслуживания учебного 
оборудования 

Шкафы для хранения учебного оборудования, шкафы 
для одежды, инструмент для профилактического 
обслуживания учебного оборудования и техники 

 

Учебная аудитория для 
проведения занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля, 
промежуточной 
аттестации и 
государственной 
итоговой аттестации 
(для симуляционного 
обучения, 
оборудованная 
фантомной и 
симуляционной 
техникой, 
имитирующей 
медицинские 
манипуляции и 
вмешательства) 

Рабочее место преподавателя, оснащенное учебной 
мебелью; столы учебные; стулья; доска классная; стенды 
информационные; учебно-наглядные пособия; комплект 
технических средств обучения (миникомпьютер с 
доступом к информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет, телевизор, монитор); ультразвуковой 
аппарат портативный, лампа фокусная на стойке, 
кушетка, весы с ростометром, флипчарт,  цифровой 
манекен-симулятор с пультом для пальпации живота, 
тренажер для отработки ЛОР-процедур, манекен-
симулятор взрослого человека для отработки навыков 
СЛР Володя с возможностью проведения 
дефибрилляции и интубации; электронный внешний 
дефибриллятор; аппарат ИВЛ переносной «Фаза-5НР»; 
уборочный инвентарь, раковина, дефибриллятор ДКИ-
Н-04; электрокардиограф 3-канальный ЭКЗТ-12-01 
«Геолинк»; отсасыватель хирургический ОХ-10, 
образцы дезинфицирующих средств, 
зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, 
помещений, медицинского инструментария, а также рук 
медицинского персонала; емкости-контейнеры для 
сбора медицинских отходов; емкости для дезинфекций 
инструментария и расходных материалов и другие 
наборы демонстрационного оборудования и учебно-
наглядных пособий в количестве, позволяющем 
обучающимся осваивать трудовые действия и 
формировать необходимые навыки для выполнения 
трудовых функций будущего врача-терапевта,  
индивидуально. 

MS Windows, MS 
Office, NetPolice 
Pro, Kaspersky 
Endpoint Security 
Russian Edition. 
Лицензионный 
договор № Л87 от 
15.02.2022г.; 
AdobeReader 



Помещение для 
проведения 
практических занятий, 
клинических 
практических занятий, 
практик 
(Терапевтическое 
отделение) 
Процедурный кабинет 
Санкт-Петербургское 
государственное 
бюджетное учреждение 
здравоохранения 
«Городская 
Александровская 
больница» 
193312, г. Санкт-
Петербург, пр-кт 
Солидарности, д. 4 

Облучатель ультрафиолетовый бактерицидный (для 
помещений) -1 шт.; Стойки для инфузионных 
растворов -40 шт.; Кушетка медицинская смотровая -
4 шт.; Шприцевая помпа -2 шт.; Противошоковый 
набор -1 шт.; Набор и укладка для экстренных 
профилактических и лечебных мероприятий -1 шт.; 
Набор реанимационный -2 шт.; Стол для 
инструментов -4 шт.; Сейф для хранения 
сильнодействующих и психотропных средств, 
документации -1 шт.; Укладка (аптечка) "Антиспид"-
1 шт.; Шкаф-укладка для оказания экстренной 
медицинской помощи при неотложных состояниях -1 
шт.; Электрокардиограф -3 шт.; Шкаф для 
лекарственных средств, препаратов -4 шт.; шкаф для 
хранения стерильного материала -2 шт.; Холодильник 
для хранения медикаментов -2 шт.; Дозаторы 
антисептических/моющих средств для рук -2 шт.; 
Ёмкости для медицинских отходов различных классов 
-5 шт.; Медицинские изделия-по требованию; Набор 
биксов -5 шт. 

 

Помещение для 
проведения 
практических занятий, 
клинических 
практических занятий, 
практик 
(Терапевтическое 
отделение) 
Палаты 
Санкт-Петербургское 
государственное 
бюджетное учреждение 
здравоохранения 
«Городская 
Александровская 
больница» 
193312, г. Санкт-
Петербург, пр-кт 
Солидарности, д. 4 

Консоль палатная прикроватная настенная -20 шт.; 
Кровать функциональная - 20 шт.; Стол прикроватный 
-20 шт.; Система разводки медицинских газов, 
сжатого воздуха и вакуума к каждой койке - 1 шт.; 
Система централизованной подачи кислорода к 
каждой койке -20 шт.; Матрац противопролежневый - 
10 шт.; Концентратор кислорода -1 шт.; Облучатель 
ультрафиолетовый бактерицидный (для помещений) -
5 шт. 
 

Помещение для 
проведения 
практических занятий, 
клинических 
практических занятий, 
практик 
(Терапевтическое 
отделение) 
Помещение для 
осмотра больных 
Санкт-Петербургское 
государственное 
бюджетное учреждение 
здравоохранения 
«Городская 
Александровская 
больница» 
193312, г. Санкт-
Петербург, пр-кт 

Весы медицинские -1 шт.; Ростомер-1 шт.; 
Измерительная лента – 1 шт.; Рулетка медицинская – 
1 шт.; Увеличительное стекло – 1 шт.; 
стетофонендоскоп терапевтический универсальный – 
2 шт.; тонометр – 2 шт.; пульсоксиметр – 1 шт. 
Рабочее место врача -1 шт.; Кушетка медицинская 
смотровая - 1 шт.; Одноразовые инструменты и 
расходные материалы (шпатели; лотки; латексные 
одноразовые перчатки; маски; шприцы; перевязочные 
материалы – бинты, марля, пластыри; спиртовые 
салфетки; пакеты для утилизации медотходов) - по 
требованию; Дозаторы антисептических/моющих 
средств для рук -2 шт. 
 



Солидарности, д. 4 
Помещение для 
проведения 
практических занятий, 
клинических 
практических занятий, 
практик 
(Терапевтическое 
отделение) 
Ординаторская: 
Санкт-Петербургское 
государственное 
бюджетное учреждение 
здравоохранения 
«Городская 
Александровская 
больница» 
193312, г. Санкт-
Петербург, пр-кт 
Солидарности, д. 4 

Тонометр-по числу врачей; Рабочее место врача-по 
числу врачей; Фонендоскоп -по числу врачей; 
Негатоскоп-2 шт.; Глюкометр-1 шт.; Пульсоксиметр 
(оксиметр пульсовой)-2 шт. 

Помещение для 
самостоятельной 
работы, оснащенное 
компьютерной техникой 
с подключением к сети 
«Интернет» и 
обеспечением доступа в 
электронную 
информационно-
образовательную среду 
Института 

столы учебные; стулья учебные; телевизор; 
моноблоки для обучающихся с доступом к 
информационно-телекоммуникационной сети 
Интернет, электронную информационно-
образовательную среду и к электронным 
библиотечным системам 

MS Windows, MS 
Office, NetPolice 
Pro, Kaspersky 
Endpoint Security 
Russian Edition. 
Лицензионный 
договор № Л87 от 
15.02.2022г.; 
AdobeReader 

 
13. Специализированные условия для обучающихся-инвалидов и обучающихся-лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
Указанные ниже условия инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

применяются при наличии указанных лиц в группе обучающихся в зависимости от нозологии 
заболеваний или нарушений в работе отдельных органов. 

Обучение обучающихся с нарушением слуха 
Обучение обучающихся с нарушением слуха выстраивается через реализацию следующих 

педагогических принципов: 
− наглядности, 
− индивидуализации, 
− коммуникативности на основе использования информационных технологий, 

разработанного учебно-дидактического комплекса, включающего пакет специальных учебно-мето- 
дических презентаций 

− использования учебных пособий, адаптированных для восприятия обучающимися с 
нарушением слуха. 

К числу проблем, характерных для лиц с нарушением слуха, можно отнести: 
− замедленное и ограниченное восприятие; 
− недостатки речевого развития; 
− недостатки развития мыслительной деятельности; 
− пробелы в знаниях; недостатки в развитии личности (неуверенность в себе и 

неоправданная зависимость от окружающих, низкая коммуникабельность, эгоизм, пессимизм, 
заниженная или завышенная самооценка, неумение управлять собственным поведением); 

− некоторое отставание в формировании умения анализировать и синтезировать 
воспринимаемый материал, оперировать образами, сопоставлять вновь изученное с изученным 



ранее; хуже, чем у слышащих сверстников, развит анализ и синтез объектов. Это выражается в том, 
что глухие и слабослышащие меньше выделяют в объекте детали, часто опускают малозаметные, 
но существенные признаки. 

При организации образовательного процесса со слабослышащей аудиторией необходима 
особая фиксация на артикуляции выступающего - следует говорить громче и четче, подбирая 
подходящий уровень. 

Специфика зрительного восприятия слабослышащих влияет на эффективность их 
образной памяти - в окружающих предметах и явлениях они часто выделяют несущественные 
признаки. Процесс запоминания у обучающихся с нарушенным слухом во многом опосредуется 
деятельностью по анализу воспринимаемых объектов, по соотнесению нового материала с 
усвоенным ранее. 

Некоторые основные понятия изучаемого материала обучающимся необходимо объяснять 
дополнительно. На занятиях требуется уделять повышенное внимание специальным 
профессиональным терминам, а также использованию профессиональной лексики. Для лучшего 
усвоения специальной терминологии необходимо каждый раз писать на доске используемые 
термины и контролировать их усвоение. 

Внимание в большей степени зависит от изобразительных качеств воспринимаемого 
материала: чем они выразительнее, тем легче слабослышащим обучающимся выделить 
информативные признаки предмета или явления. 

В процессе обучения рекомендуется использовать разнообразный наглядный 
материал. Сложные для понимания темы должны быть снабжены как можно большим количеством 
наглядного материала. Особую роль в обучении лиц с нарушенным слухом, играют видеоматериалы. 
По возможности, предъявляемая видеоинформация может сопровождаться текстовой бегущей строкой или 
сурдологическим переводом. 

Видеоматериалы помогают в изучении процессов и явлений, поддающихся видеофикса- ции, 
анимация может быть использована для изображения различных динамических моделей, не 
поддающихся видеозаписи. 

Обучение обучающихся с нарушением зрения. 
Специфика обучения слепых и слабовидящих обучающихся заключается в следующем: 
− дозирование учебных нагрузок; 
− применение специальных форм и методов обучения, оригинальных учебников и 

наглядных пособий, а также оптических и тифлопедагогических устройств, расширяющих 
познавательные возможности обучающихся; 

− специальное оформление учебных кабинетов; 
− организация лечебно-восстановительной работы; 
− усиление работы по социально-трудовой адаптации. 
Во время проведения занятий следует чаще переключать обучающихся с одного вида 

деятельности на другой. 
Во время проведения занятия педагоги должны учитывать допустимую продолжительность 

непрерывной зрительной нагрузки для слабовидящих обучающихся. К дозированию зрительной 
работы надо подходить строго индивидуально. 

Искусственная освещенность помещений, в которых занимаются обучающиеся с 
пониженным зрением, должна составлять от 500 до 1000 лк, поэтому рекомендуется 
использовать дополнительные настольные светильники. Свет должен падать с левой стороны или 
прямо. Ключевым средством социальной и профессиональной реабилитации людей с нарушениями 
зрения, способствующим их успешной интеграции в социум, являются информационно- 
коммуникационные технологии. 

Ограниченность информации у слабовидящих обусловливает схематизм зрительного образа, 
его скудность, фрагментарность или неточность. 

При слабовидении страдает скорость зрительного восприятия; нарушение бинокулярного 
зрения (полноценного видения двумя глазами) у слабовидящих может приводить к так называемой 
пространственной слепоте (нарушению восприятия перспективы и глубины пространства), что 
важно при черчении и чтении чертежей. 

При зрительной работе у слабовидящих быстро наступает утомление, что снижает их 
работоспособность. Поэтому необходимо проводить небольшие перерывы. 



Слабовидящим могут быть противопоказаны многие обычные действия, например, наклоны, 
резкие прыжки, поднятие тяжестей, так как они могут способствовать ухудшению зрения. Для 
усвоения информации слабовидящим требуется большее количество повторений и тренировок. 

При проведении занятий в условиях повышенного уровня шума, вибрации, длительных 
звуковых воздействий, может развиться чувство усталости слухового анализатора и дезориентации 
в пространстве. 

При лекционной форме занятий слабовидящим следует разрешить использовать 
звукозаписывающие устройства и компьютеры, как способ конспектирования, во время занятий. 

Информацию необходимо представлять исходя из специфики слабовидящего обучающегося: 
крупный шрифт (16–18 размер), дисковый накопитель (чтобы прочитать с помощью компьютера 
со звуковой программой), аудиофайлы. Всё записанное на доске должно быть озвучено. 

Необходимо комментировать свои жесты и надписи на доске и передавать словами то, что 
часто выражается мимикой и жестами. При чтении вслух необходимо сначала предупредить об 
этом: Не следует заменять чтение пересказом. 

При работе на компьютере следует использовать принцип максимального снижения 
зрительных нагрузок, дозирование и чередование зрительных нагрузок с другими видами 
деятельности, использование специальных программных средств для увеличения изображения на 
экра- не или для озвучивания информации; — принцип работы с помощью клавиатуры, а не е 
помощью мыши, в том числе с использование «горячих» клавиш и освоение слепого десятипальце- 
вого метода печати на клавиатуре. 

Обучение обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (ОДА). 
Обучающиеся с нарушениями ОДА представляют собой многочисленную группу лиц, 

имеющих различные двигательные патологии, которые часто сочетаются с нарушениями в 
познавательном, речевом, эмоционально-личностном развитии. Обучение обучающихся с 
нарушениями ОДА должно осуществляться на фоне лечебно-восстановительной работы, которая 
должна вестись в следующих направлениях: посильная медицинская коррекция двигательного 
дефекта; терапия нервно-психических отклонений. 

Специфика поражений ОДА может замедленно формировать такие операции, как сравнение, 
выделение существенных и несущественных признаков, установление причинно- следственной 
зависимости, неточность употребляемых понятий. 

При тяжелом поражении нижних конечностей руки присутствуют трудности при овладении 
определенными предметно-практическими действиями. 

Поражения ОДА часто связаны с нарушениями зрения, слуха, чувствительности, 
пространственной ориентации. Это проявляется замедленном формировании понятий, 
определяющих положение предметов и частей собственного тела в пространстве, неспособности 
узнавать и воспроизводить фигуры, складывать из частей целое. В письме выявляются ошибки в 
графическом изображении букв и цифр (асимметрия, зеркальность), начало письма и чтения с 
середины страницы. 

Нарушения ОДА проявляются в расстройстве внимания и памяти, рассредоточенности, 
сужении объёма внимания, преобладании слуховой памяти над зрительной. Эмоциональные 
нарушения проявляются в виде повышенной возбудимости, проявлении страхов, склонности к 
колебаниям настроения. 

Продолжительность занятия не должна превышать 1,5 часа (в день 3 часа), после чего 
рекомендуется 10—15-минутный перерыв. Для организации учебного процесса необходимо 
определить учебное место в аудитории, следует разрешить обучающемуся самому подбирать 
комфортную позу для выполнения письменных и устных работ (сидя, стоя, облокотившись и т.д.). 

При проведении занятий следует учитывать объём и формы выполнения устных и 
письменных работ, темп работы аудитории и по возможности менять формы проведения занятий. 
С целью получения лицами с поражением опорно-двигательного аппарата информации в полном 
объеме звуковые сообщения нужно дублировать зрительными, использовать наглядный материал, 
обучающие видеоматериалы. 

При работе с обучающимися с нарушением ОДА необходимо использовать методы, 
активизирующие познавательную деятельность учащихся, развивающие устную и письменную 
речь и формирующие необходимые учебные навыки. 

Физический недостаток существенно влияет на социальную позицию обучающегося, на его 



отношение к окружающему миру, следствием чего является искажение ведущей деятельности и 
общения с окружающими. У таких обучающихся наблюдаются нарушения личностного развития: 
пониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и перемещением, 
стремление к ограничению социальных контактов. 

Эмоционально-волевые нарушения проявляются в повышенной возбудимости, чрезмерной 
чувствительности к внешним раздражителям и пугливости. У одних отмечается беспокойство, 
суетливость, расторможенность, у других - вялость, пассивность и двигательная заторможенность. 

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза 
находились на одном уровне. На неё нельзя облокачиваться. 

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия. 
Лица с психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства. Если 

человек, имеющим такие нарушения, расстроен, нужно спросить его спокойно, что можно сделать, 
чтобы помочь ему. Не следует говорить резко с человеком, имеющим психические нарушения, даже 
если для этого имеются основания. Если собеседник проявляет дружелюбность, то такой 
обучающийся будет чувствовать себя спокойно. 

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не допускается перебивать и 
поправлять. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с затрудненной речью 
займет больше времени. 

Необходимо задавать вопросы, которые требуют коротких ответов или кивка. 
Общие рекомендации по работе с обучающимися-инвалидами и обучающимися- 

лицами с ограниченными возможностями здоровья. 
− Использование указаний, как в устной, так и письменной форме; 
− Поэтапное разъяснение заданий; 
− Последовательное выполнение заданий; 
− Повторение обучающимися инструкции к выполнению задания; 
− Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения; 
− Разрешение использовать диктофон для записи ответов учащимися; 
− Составление индивидуальных планов занятий, позитивно ориентированных и 

учитывающих навыки и умения обучающегося. 
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